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Svenska Diabetesférbundets remissvar angéende:

Insatser for att forbattra patientsakerheten vid
generiskt utbyte — rapport fran Lakemedelsverket.
Socialdepartementets diarienummer S2011/8290/FS

Svenska Diabetesforbundet foretrader personer med diabetes, oavsett alder och typ av
diabetes. Det berdknas finnas ca 400 000 personer med diabetes i Sverige idag. Diabetes
ar en kronisk sjukdom som personen lever med fran insjuknandet och fortsatt under hela
livet. Manga personer med diabetes behover ett flertal mediciner for att blodsockret,
blodtryck och blodfetterna ska ligga bra i syfte att férbygga komplikationer till sjukdomen.
Dessutom behdver de flesta hjalpmedel for att kunna mata sitt blodsocker och manga
behover insulinpennor eller insulinpump for att ge sig insulin. Detta sammantaget
betyder att i stort sett alla manniskor som har diabetes berors av utredningen och de
forslag som laggs fram.

Lakemedelsverkets bedomning ar att det inte kan sakerstallas att ett inférande av
generisk forskrivning skulle ge en 6kad patientsdakerhet och rekommenderar darfor att
generisk forskrivning inte infors i Sverige. Diabetesforbundet staller sig bakom denna
rekommendation.

Utredningen ar grundligt utford och har ett patientperspektiv genom hela processen.
Problem som lyfts fram som mot en generisk forskrivning ar att substansnamnen till sin
natur ar langa och svara att uttala. Tva parallella satt att forskriva lakemedel kommer att
finnas kvar vid generisk forskrivning, bade substans och produkt, vilket kan medféra
sakerhetsproblem for patienten. Ett annat kvarstdende problem &r periodens vara som
kan gora att patienten kan komma att fa olika produkter dven vid generisk forskrivning.

Utredningen tar dven upp att patienten idag inte far ett recept i handen efter besoket
hos sin forskrivare. Merparten av alla recept ar elektroniska. Diabetesforbundets forslag
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ar att patienten ska fa en utskrift vid en ny forskrivning for att sedan kunna svara pa
apoteket vilken medicin som ska expedieras.

Generisk forskrivning beddms inte heller ge nagon kostnadsbesparing.

Utredningen har flera forslag till forbattringar. For att kunna sakerstalla generisk
lakemedelsforskrivning behdvs en nationell samlad bild av patientens forskrivna
lakemedel. Forbattring av IT systemen bade vad galler journalsystemen och apotekens
expeditionssystem. Lakemedelsforpackningarnas utseende och markning behover ses
over samt informations- och utbildningsinsatser till patienter och professionen.

Da utredningen visar att patientsakerheten inte kan garanteras nar det galler generiskt
utbyte stodjer Diabetesforbundet Lakemedelsverket forslag till forbattringsatgarder och
att det finns ett storre varde att arbeta vidare med en 6versyn av hela ordinations- och
expeditionsprocessen.

Nar det géller patientrorlighetsdirektivet finns bestdmmelser om att forenkla en
gransoverskridande halso- och sjukvard inom EU. For Diabetesforbundets medlemmar ar
det av stor betydelse att kunna hamta sina ldkemedel och hjdlpmedel i en annan
medlemsstat. Da det blir mer vanligt att manga fler reser, studerar och arbetar inom EU.
Patientrorlighetsdirektivet innebéar en slags generisk forskrivning pa gransoverskridande
recept. Diabetesférbundet ser det som en viktig fraga att fortsatta arbetet med generisk
forskrivning av lakemedel da det gynnar vara medlemmar.

Sundbyberg som ovan

Fredrik Londahl Lenaw Insulander

Forbundsordférande Utredare Halso- och sjukvardsfragor
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