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Svenska Diabetesforbundets remissvar angdende:

Diabetesforbundets svar pa remissen "Insatser for att
forbattra patientsakerheten vid generiskt utbyte”
Dnr 1.1-2016-005861

Svenska Diabetesforbundet foretrader personer med diabetes, oavsett dlder och typ
av diabetes. Det berdknas att det finns cirka 450 000 personer med diabetes i
Sverige idag. Diabetes ar en kronisk sjukdom som personen lever med fran
insjuknandet och fortsatt under hela livet. D& blodsockernivan paverkar nerv- och
karlfunktion i kroppen sa har personer med diabetes ofta mediciner mot hogt
blodtryck och héga blodfetter. Dessutom sa behandlas hogt blodsocker med ett
flertal blodsockersankande lakemedel. Gruppen personer med diabetes ar dirmed
storkonsumenter av ldkemedel.

Det finns ett nskemal att vi, remissinstanserna, ska prioritera de atgardsforslag
som ges i Kapitel 6 "Slutsatser och atgardsforslag” utifran vilken
informationsaktivitet/er som bidrar mest till 6kad kunskap om generiskt utbyte och
darmed tillforbattring av patientsakerheten.

Diabetesforbundets prioritering med kommentarer:

1. Att det blir tydligt var information om hjalpamnen kan hittas och vilket ansvar
olika parter har nar det géller allergi mot hjalpdmnen som kan forekomma i
lakemedel.

Kommentar: Har ar det allergi som ar nyckelordet. Det skulle underlatta om den
lista pa hjalpdmnen som finns pa Lakemedelsverket kompletteras med kidnda
allergier.

2. Tydligare markning pa férpackningen
Kommentar: Hér ar lasbarheten viktig. Det ska ga att 1asa vilket lakemedel som ar
utbytt.

3. Att det forstas var information om lakemedels utseende (form, storlek, firg etc.)
gar att hitta.
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Kommentar: Att lakemedelet vid utbyte dndrar form, farg ar en kalla till
felmedicinering. Patienten maste fa en rimlig méjlighet att sjélv se att det ar ratt
medicin. Informationen kan finnas i FASS for allmdnheten men den ar inte
konsekvent. En del tillverkare deltar inte i FASS och da saknas bild, beskrivning mm.

4. Att olika parters ansvar och mdjlighet att motsatta sig utbyte tydliggors.
Kommentar: Patienten maste fa kunskap om sina rattigheter.

5. Att det framgar var listan med periodens vara finns publicerad.
Kommentar: Bra information men den ar inte hogprioriterad.

De informations och utbildningsinsatser som planeras ar Diabetesférbundet
positiva till. Prioriteringsordningen med kommentarer nar det galler information till
patienter:

1. Information via 1177 Vardguiden
Kommentar: Att anvanda en valkand kalla 6kar mojligheten att patienten hittar
informationen. Det kan fa anvandandet av 1177 Vardguiden att 6ka.

2. Information till patient- och pensionarsorganisationer
Kommentar: De flesta organisationer anvander sig av olika kanaler ut till
medlemmarna. Annonser, artiklar med information vi dessa kan 6ka kunskapen.

3. Information till patient via vantrums-TV

Kommentar: Att sitta och vinta pa ett lakar- eller sjukskoéterskebesok kan innebara
oro och da ar mottagligheten for information liten. Det dr svart att veta om patienten
hinner forsta informationen eller om den blir fragmentarisk eftersom tiden i
vantrummet plotsligt kan avbrytas.

Nér det giller forslagen pa information- utbildningsinsatser har diabetesférbundet
ingen asikt om prioriteringen. Alla de forslag som finns ar viktiga och ar majliga att
genomfora:

E-utbildning, Lakemedelsverket och TLV omarbetar materialet "Ett tryggt byte pa
apotek” till en digital utbildning. distributionen kan ske via Lakemedelsverkets och
TLV:s respektive webbplatser. Webbutbildningen till omvardnadspersonal och
skriftligt informationsmaterial anpassat till olika malgrupper i vardkedjan.

Sundbyberg som ovan

Fredrik Londahl Lena Insulander
Forbundsordférande Handlaggare halso-och sjukvardsfragor
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