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Om Diabetesfonden

Stiftelsen Svenska Diabetesforbundets Forskningsfond - Diabetesfonden,
stodjer forskning kring alla typer av diabetes for att hitta orsaker till och botemedel
mot sjukdomen. Diabetesfonden stddjer ocksa kunskapssatsningar kring diabetes.
Diabetesfonden delar ut forskningsanslag till alla varianter och aspekter av diabetes
sa lange forskningen bedéms halla hogsta vetenskapliga kvalitet.

Manga av forskningsomradena kring diabetes, trots att det finns manga varianter
av diabetes har liknande vetenskapliga fragestallningar nar det kommer till amnes-
omsattning, nutrition, livsstilsfragor, prevention, samt vardvetenskap och omvard-
nad. Forskning pa dessa omraden bidrar till framgangar som ar till nytta for samtliga
diabetessjukdomar. Darfor stodjer Diabetesfonden forskning kring alla former av
diabetes.

Diabetesfondens vetenskapliga rad, bestaende av ledande diabetesforskare,
bedémer de forskningsansokningar som kommer in och lamnar darefter forslag till
styrelsen. Detta for att sakerstalla att de gavor vi far in hamnar dar de gor storst
skillnad for diabetessjuka.

Forskningen har gjort sa att manniskor med diabetes lever |ldngre dn tidigare, men
annu drabbas manga av komplikationer och en forkortad livslangd. Mer resurser
behovs for att minska komplikationer, forbattra behandlingar och i framtiden hitta
botemedel mot diabetes. Vara givare och de forskningsprojekt som far stod fran
Diabetesfonden mojliggor dessa framsteg.
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Utdelningsrekord
pa 32,6 miljoner kronor

Fran och med november 2021 6vergick aktiv for 2022 beskrivs i Svenska Diabetesférbundets
insamling av gavor successivt till Svenska Diabetes- verksamhetsberattelse.

forbundets 90-konto och helt fran och med maj 2022. Kombinationen av gavor och Diabetesfondens
Diabetesfondens 90-konto finns kvar men kommu- kapitalplacering, som gav god utdelning, ledde till
niceras inte utat efter 1 maj 2022. Gavor som dnda att Diabetesfondens styrelse kunde dela ut ett
kommit in under aret har hanterats enligt gdllande rekordstort belopp om 32,6 miljoner till forskning
rutiner och regler och redovisas i Diabetesfondens och kunskapsspridning om diabetes.

arsredovisning. Den samlade insamlingsverksamheten

Anslag till diabetesforskning
och kunskapsspridning

Diabetesfonden tog under aret beslut om att utlysa utlystes anslag till kunskapsspridningsinsatser om
26 miljoner kronor i forskningsanslag till diabetes- 6,6 miljoner kronor.
forskningen for nastkommande ar, 2023. Dessutom

26 6,6

miljoner kronor miljoner kronor
till diabetesrelaterade till kunskapsspridande
forskningsprojekt. insatser.
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Diabetesfondens andamal

Diabetesfondens verksamhet utgar fran stiftelsens stadgar,
dar det framgar att Diabetesfonden har fyra andamal:

1. Att framja och stddja den vetenskapliga

forskningen rorande diabetes.

2. Att verka for utbildning av personal

inom de olika vardsektorerna avseende diabetes.
3. Att framja utarbetandet av nya undersoknings-
och behandlingsmetoder avseende diabetes.
4. Att verka for 6kad upplysningsverksamhet

rorande problemen kring diabetes.

Diabetesfonden bedriver dndamdlsverksamhet enligt nedan.

Forskning

Diabetesfonden delar varje ar ut forskningsanslag
till alla varianter och aspekter av diabetes utifran
projektens vetenskapliga kvalitet. Férdelningen av
anslag ser olika ut fran ar till ar, da Diabetesfondens
vetenskapliga rad bedémer forskningsprojekten uti-
fran vetenskaplig kvalitet och inte forskningsomrade.
De ansokningar, oavsett diabetesomrade, med hogst
kvalitet ar de ansokningar som beviljas forskningsan-
slag. Det ar kvaliteten som ar den avgorande faktorn,
det ar den som vi kan bedéma och kategorisera - vi
kan ddremot inte sdga att nagot forskningsomrade ar
viktigare an nagot annat - alla omraden ar viktiga.
Vart vetenskapliga rad bestar av tio av Sveriges
ledande diabetesspecialister. De bedémer varje ar de

ansokningar som kommer in och lamnar en rekom-
mendation till styrelsen som beslutar om anslag.

Diabetesfondens vetenskapliga rad:
Stellan Sandler, ordférande

Unn-Britt Johansson, vice ordférande
Anna Krook, sekreterare

Mikael Rydén, professor

Anders Tengholm

Janeth Leksell, docent

Lena Eliasson, professor

Olov Rolandsson, professor

Asa Hornsten, professor
Per-Anders Jansson, professor
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Pagaende forskningsprojekt

Under aret rekvirerade 52 forskningsprojekt de anslag som de beviljats av
styrelsen vid 2021 ars utdelning pa 25,5 miljoner kronor. Av dessa beviljade
forskningsprojekt var 33 nya ansokningar som delade pa 15,1 miljoner kronor,
19 var projekt som har fatt ett s.k. rekommenderade anslag, d.v.s. anslag som

I6per dver 2-3 ar, som delade pa 10,4 miljoner kronor.

De 33 nya forskningsprojekten som rekvirerade anslag
for forsta gangen under 2022 var:

Juleen R. Zierath
Hur traning reglerar skelett-
muskelns insulinkanslighet
vid typ 2-diabetes.

Anders Tengholm
Cellsignalering som
reglerar frisattning av
Langerhanska 6-hormoner.

Olle Korsgren
Klarlaggande av den bakom-
liggande etiologin vid typ 1
diabetes och utveckling av
terapeutiska interventioner
foér att bromsa eller férhindra

sjukdomsutvecklingen.

Olov Rolandsson
Bieffekterna av medicinering
med metformin vid typ 2 dia-
betes; patientperspektiv och

mikrobiota - MEMO studien.

Anna Krook
Icke-kodande RNA och hur
dessa paverkar muskelns

insulinkanslighet.

Nils-Goran Larsson
Inhibition of mitochondrial
function in mice improves

diet-induced insulin resistance
and type 2 diabetes.

Per-Anders Jansson
Nya strategier for att
forebygga typ 2 diabetes.

Jorge Ruas
Pre-klinisk utvardering av
Neurturin som ett
diabeteslakemedel.
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UIf Smith
Cellers aldrande orsakar
insulinresistens och
typ 2 diabetes.

Hindrik Mulder
Funktionella studier av
det genetiska underlaget for
diabetes med hjalp av
stamceller.

Anna Blom
Moderna roller for ett gammalt
system: komplementproteiner

reglerar autofagi och insulin-
sekretion i beta-celler.

Jan Eriksson
Hjdrnans roll vid
uppkomst av
typ 2-diabetes.

»



»

UIf Ahlgren
En ny teknik for att
studera manskliga
Langerhanska oars
biokemi in vivo.

Nils Wierup

Studier av genetiska natverk
pa enskild cellniva for att hitta
nya sjukdomsmekanismer och
behandlingsstrategier for typ

2 diabetes (T2D).

Ana Teixeira

Effekter av aviditet pa
insulinreceptoraktivering.

Karin Stenkula
Mekanismer som

reglerar insulinsignalering

vid cellytan.
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Olov Andersson
Forstarkning av tarm-pankreas
kommunikationen for att dka
insulinproducerande celler
och forbattra glukoskontroll i
diabetes.

Elisabet Stener-Victorin
Triggar hoga nivaer av
testosteron kronisk inflam-
mation och type 2 diabetes
hos kvinnor med polycystiskt
ovariesyndrom?

Unn-Britt Johansson
Precisionsvard med Al
teknologi for hallbar hdlsa
och vdlbefinnande i det
dagliga livet med diabetes.

Joao Duarte
Role of brain cellular
interactions in the
development of
metabolic syndrome.

Bryndis Birnir
Regulation av vita blodkroppar
med signalmolekylen GABA
och dess betydelse for
type 1 diabetes.

Johanna Lanner
Nya strategier for att
forsta sambandet mellan
mitokondriedysfunktion och
insulinresistens i skelett-
muskulatur vid T2D.

Jaakko Patrakka
Identifiering av njur-
skyddande mekanismer i
diabetes nefropati.

Olga Goransson
Proteinkinaset ampk
och dess roll i reglering
av fettsyrasyntes
i fettceller.

»



»

Asa Hornsten
DIGEST - Digital support for
god sjukdomsintegration,
egenvard och transition fran
barn- till vuxenklinik bland
unga med typ 1 diabetes och
deras familjer.

Katarina Hjelm
Test och utvardering av modell
for utbildning och vard av
utlandsfédda personer med
Typ 2 diabetes samt
stod for anhoriga.

Janeth Leksell
Personcentrerad
interventioner for personer
med diabetes.
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Emma Ahlqvist
Genetisk och metabol
kartlaggning av nya
diabetes-subtyper.

Marie Lof
HealthyMoms2.0-en
digital plattform for att be-
handla graviditetsdiabetes och
forbattra halsa hos mor och
barn: en randomiserad
kontrollerad studie.

Karin Radholm
En mHalsa-interventions-
studie for halsosammare
matvanor hos typ
2-diabetespatienter
i primarvarden.

Sergiu Catrina
Syresensorn HIF-1
som behandlingsmal
i diabetes.

Lance McCracken
Development
of an Online Psychological
Treatment for Painful
Diabetic Neuropathy.

Lena Jutterstrom
Patienters och
sjukvardspersonals syn
pa risk for hjart-karlsjukdom
vid typ 2 diabetes



Nya anslag avseende
verksamhetsar 2023

Ar 2022 beslutade styrelsen att dela ut 26 miljo-
ner till forskning enligt nedan.

35 nya forskningsprojekt beviljades anslag.

Av dessa hade 8 forskningsprojekt fokus pa typ
1-diabetes och delade pa 2,7 miljoner kronor, 19
forskningsprojekt hade fokus pa typ 2-diabetes och

delade pa 8,2 miljoner kronor, 8 projekt hade fokus
pa bade typ 1 och typ 2-diabetes och fick tillsam-
mans dela pa 3,2 miljoner kronor.

24 rekommenderade anslag, dvs. anslag som léper
over 2-3 ar, beviljandes anslag pa 11,9 miljoner
kronor.

Kunskapsspridning

Diabetesfonden anslar medel till kunskapssats-
ningar kring diabetes och komplikationerna av
sjukdomen. Kunskapen om diabetes dr avgdrande
for hur manniskor med diabetes beméts och for for-
stdelsen av vikten att skanka pengar till forskning
for att drabbade ska kunna leva ett sa friskt liv som
mojligt, men ocksa for att visionen om en framtid
utan sjukdomen ska kunna nas.

Diabetesfonden anslog ar 2020 ett rekommende-
rat anslag pa 3 &r till projekt Okad Diabetskunskap
2.0 for sarskilda kunskapsspridnings- och utbild-
ningsinsatser. En projektrapport dar effekterna
av aktiviteterna redovisades fér Diabetesfondens

styrelse i slutet av verksamhetsaret och med denna
som grund beslutade Diabetesfondens styrelse om
ytterligare anslag till projektet om 6,6 miljoner for
verksamhetsaret 2023,

Projektet Okad Diabeteskunskap 2.0 omfattar
kunskapsspridnings- och utbildningsinsatser som
amnar att verka for utbildning av personal inom
de olika vardsektorerna avseende diabetes, samt
framja utarbetandet av nya underséknings- och
behandlingsmetoder avseende diabetes. Dessa
beskrivs i Svenska Diabetesférbundets verksam-
hetsberattelse.
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Ekonomi

Diabetesfonden delar ut forskningsanslag med
hjalp av gavor, testamenten och avkastning fran det
egna kapitalet. | enlighet med reglerna fér 90-konto
ser vi till att minst 75 % av insamlade medel gar till
andamalet och vi stravar efter att halla nere vara

Fordelning av gavor, %

. Testamenten
Minnesgavor [l Enskilda gavor
[ Manadsgivare Ovrigt

Fordelning andamal, insamling
och administration 2022, %:

10

[ Andamal
Administration

. Insamling

Verksamhetsberdttelse Svenska Diabetesforbundets forskningsfond - Diabetesfonden 2022

kostnader sa mycket som mojligt, for att maximera
anslagen till forskningen. Dock har vi som alla orga-
nisationer utgifter i form av exempelvis lokalhyra,
I6ner och materialkostnad.

Intakter tillgangliga andamalet 2022, Mkr

Testamenten  Gavor/ Avkastning Totalt
manadsgivare kapital*

*Direktavkastning inte vardestegring



Genom att sprida kunskap, forenkla i vardagen
och stodja forskningen gor vi livet med diabetes
sa rattvist och forenklat som maojligt.

Under alla faser och situationer i livet.

DIABETES
FONDEN diabetes.se

Svenska Diabetesférbundet



