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Svenska

Diabetesférbundet

Varmt valkommen till Svenska
Diabetesforbundets Riksstamma 2024

Tack for att ni ar har!

Svenska Diabetesforbundet bygger pa demokratiska varderingar, vilket var
Riksstamma ar en symbol for. Medlemmarna har genom demokratiska val i er
region utsett er till ombud pa denna Riksstimma — ni ar har och representerar
medlemmarna i er region.

Riksstamman beslutar om férbundets riktning framat och vad vi skall fokusera
extra pa de kommande tre aren fram till ar 2027. Mycket har ocksa hant sedan
vi senast traffades for tre ar sedan.

Som forbund efterfragas vi alltmer av beslutsfattare och media, att var rost
efterfragas ar delvis tack vare att vi ar en demokratisk organisation och att vi
foretrader vara medlemmar — vi for fram vara medlemmars upplevelser och
asikter av hur det ar att leva med diabetes i Sverige. Grunden i var verksamhet
ar att vi ar oberoende, det ar ingen annans talan dn vara medlemmars som vi
for.

Forutsattningarna for att vara oberoende ar kopplat till hur vi finansierar var
verksamhet, idag ar det medlemsavgifter, gavor och statsbidrag som
sakerstaller att vi kan bedriva var verksamhet. Men forutsattningarna dndras, vi
ser hur andra organisationer inom civilsamhallet férlorar sina statsbidrag utan
forvarning och hur statsbidragen, men dven regionala och kommunala bidrag
generellt minskar. Detta ar utmaningar som vi behéver méta de kommande
aren for att fortsatta bedriva den verksamhet som vara medlemmar 6nskar,
med finansiering som fortsatt haller oss helt oberoende.

Jag ser fram emot tre givande dagar dar vi tillsammans kommer att satta
ramarna och inriktningen for Svenska Diabetesforbundet — nationellt, regionalt
och lokalt — for att vi skall kunna méta vara medlemmars behov och de
utmaningar vi stalls infér de kommande tre aren.

Varmt valkomna!

Bjorn Ehlin, forbundsordférande



Svenska

Diabetesférbundet Preliminart program och halltider for Riksstamman

Preliminart program och halltider
for Riksstamman

Fredag 31 maj

14.00-15.45 Nadrvaroregistrering via motessystemet EasyMeet
16.00 Riksstamman 6ppnas

16.00-16.15 Inledningsanforande, Bjorn Ehlin, Férbundsordférande
16.15-17.30 Stammoforhandlingar

17.30-18.00 Paus (benstrackare)

18.00 —19.00 Stammoforhandlingar

Lordag 1 juni

09.00-10.15 Stammoforhandlingar
10.15-10.30 Paus (benstrackare)
10.30-11.45 Stammoforhandlingar
11.45-13.00 Paus (lunch, benstrackare)
13.00-14.15 Stammoforhandlingar
14.15-14.30 Paus (benstrackare)
14.30-15.45 Stammoforhandlingar
15.45-16.00 Paus (benstrackare)

16.00-17.00 Stammoforhandlingar



Svenska

Diabetesférbundet Preliminart program och halltider for Riksstamman
Sondag 2 juni
09.00-10.15 Stammoforhandlingar
10.15-10.30 Paus (benstrackare)
10.30-11.45 Stammoforhandlingar
11.45-13.00 Paus (lunch, benstrackare)
13.00-14.15 Stammoforhandlingar
14.15-14.30 Paus (benstrackare)

14.30-15.00 Riksstammans avslutning



Svenska
Diabetesférbundet Praktisk information infor Riksstamman

Praktisk information infor
Riksstamman

Svenska Diabetesforbundets Riksstimma den 31 maj—2 juni 2024 ar forbundets hogst
beslutande organ och motsvarar féreningarnas arsmoten. Pa Riksstamman har du och
din férening mojlighet att paverka férbundets framtid.

Riksstamman startar kl 16.00 den 31 maj, med narvaroanmalan fran klockan 12.00, och
avslutas den 2 juni klockan 15.00.

Hur deltar jag?

Under Riksstamman féljer du férhandlingarna via motessystemet EasyMeet dar du
deltar i omroéstningar, skickar in yrkanden och begar ordet.

Som ombud far du personlig inloggning till EasyMeet sa att du kan delta.

Vem deltar pa Riksstamman?

Pa Riksstamman deltar de av foreningarna utsedda ombuden samt Forbundsstyrelsen,
Fortroendevalda revisorer, Valberedning, Ung Diabetes rad, Féraldraradet, och kansliets
tjansteman.

Vilka ar nominerade till
fortroendeuppdrag?

Om du vill ha information om de nominerade kandidaterna besoker du forbundets
hemsida diabetes.se/riksstamma dar kandidaterna presenteras.

Viktiga datum!

30 april Riksstammohandlingarna skickas ut och gors tillgangliga pa diabetes.se

6 maj 18:00. Fragestund med genomgang av forslag och underlag infor
Riksstamman (Ombud/Férbundsstyrelse). Métesinbjudan i Microsoft
Teams skickas ut separat till ombud.

13 maj 18:00. Fragestund med genomgang av forslag och underlag infor
Riksstdmman (Ombud/Férbundsstyrelse). Moétesinbjudan i Microsoft
Teams skickas ut separat till ombud och 6vriga deltagare.



Syenska )
Diabetesférbundet Praktisk information infor Riksstamman

15 maj 18:00. Teknikgenomgang av motessystemet EasyMeet. Motesinbjudan i
Microsoft Teams skickas ut separat till ombud och 6vriga deltagare.

22 maj 18:00. Teknikgenomgang av motessystemet EasyMeet. Motesinbjudan
i Microsoft Teams skickas ut separat till ombud.

30 maj 19:00. Teknikgenomgang av motessystemet EasyMeet. Motesinbjudan i
Microsoft Teams skickas ut separat till ombud och 6vriga deltagare.

31 maj- 2 juni Svenska Diabetesférbundets Riksstdmma

Hur forbereder jag mig?

Riksstammohandlingar sasom program, Férbundsstyrelsens férslag, motioner,
verksamhetsberattelser och arsredovisningar gérs senast den 30 april tillgangliga pa
www.diabetes.se/riksstamma.

For att kanna sig trygg och val férberedd som ombud pa Riksstamman ar det viktigt att
ta del av Riksstammohandlingarna infér Riksstamman.

Du som deltar som ombud

Tank pa att du som deltar som ombud har tre viktiga uppgifter infér Riksstamman:

1. Prata med foéreningar. Du behover veta vad foreningarna i din region tycker i
olika fragor som Riksstdmman behandlar. Vad tycker de om motionerna som
skickas in? Vad tycker de om forslagen som skall diskuteras? Hur kan du pa basta
satt representera dem pa Riksstdmman?

2. Lasall information och alla handlingar. Alla dokument som motioner, forslag och
information behover du lasa innan Riksstdmman startar. D& kommer du kunna
folja med i Riksstdmmans arbete och vara ett bra ombud for regionféreningen
som du representerar.

Fragor?

Har du fragor kring det praktiska avseende Riksstamman, kontakta forbundskansliet via
riksstamma@diabetes.se



Svenska Forbundsstyrelsens forslag till arbetsordning for Riksstimman
Diabetesforbundet

Arbetsordning for Riksstamman

Ordféranden
De av Riksstdmman valda stammoordférandena (presidiet) leder férhandlingarna i
plenum.

Talarordning, férslag m.m.
1. Muntliga inldgg i plenum gors via motessystemet Easymeet.
- Ordet begars skriftligen hos presidiet via motessystemet. Forbundsstyrelsen far
omedelbart begara ordet utan skriftlig anmalan.
2. Forslag/yrkanden ska skriftligen Iamnas till presidiet via motessystemet.
Endast ett forslag far finnas pa varje forslagsformular som skickas in.
Endast forslag som yrkats pa i debatten behandlas. Detta géller dven vid val.
Forbundsstyrelsens forslag ar huvudfoérslag.
- Efter det att streck satts i talarlistan far inga nya forslag vackas.
3.  Talartiden ar, forutom for forbundsstyrelsens foredragande, begransad till fem
minuter nar inte kortare tid beslutats.
- Presidiet far foresla kortare talartid om tidsutrymmet sa kraver. Strikt
tidsbegransning tillampas.
- Upprepade talarperioder i foljd for en och samma person medges inte.
- Replik medges av presidiet endast till direkt tilltalad person.
- Motionar har ratt till forsta inldgg i debatten efter forbundsstyrelsens
foredragande.
4.  Ordférandena far foresla streck i pagaende debatt. Sadant forslag kan ocksa
framstallas av riksstammoombuden.

Omréstningar

1. Rostning sker via motessystemet.

2. Vid val ska sluten omrostning ske om nagon av de rostberattigade sa begar. For att
godkannas maste valsedel uppta samma antal namn som de uppdrag som ska
tillsattas.

Protokoll
1. Fran forhandlingarna upprattas beslutsprotokoll.

Forbundsstyrelsen yrkar att stimman beslutar:
att anta forbundsstyrelsens forslag till arbetsordning,

att forklara beslutet fér omedelbart justerat



Svenska Forbundsstyrelsens forslag till foredragningslista for Riksstimman
Diabetesforbundet

Foredragningslista for Riksstamman

§ 1. Riksstdmman 6ppnas

§ 2. Faststallande av rostlangden

§ 3. Riksstammans behoriga utlysande

§ 4. Forbundsstyrelsens forslag nr 1: Yttrande- och forslagsratt vid Riksstamman
§ 5. Faststdllande av arbetsordning for Riksstamman

§ 6. Val av ordférande for Riksstamman

§ 7. Val av sekreterare for Riksstamman

§ 8. Faststdllande av foredragningslista for Riksstamman

§ 9. Val av beredningsutskott for Riksstamman

§ 10. Val av rostraknare samt protokolljusterare att jamte ordféranden justera
protokollet

§ 11. Forbundsstyrelsens forslag om justeringsdatum
§ 12. Atgirdade RS-beslut fran Riksstamman 2021

§ 13. Genomgang av Svenska Diabetesforbundets verksamhetsberattelser och
arsredovisningar for 2021, 2022 och 2023 med revisorernas berattelse

§ 14. Beslut om godkdnnande av verksamhetsberattelser och arsredovisningar for 2021,
2022 och 2023

§ 15. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen avseende verksamhetsaren 2021-2023
§ 16. Anmadlan om Diabetesfonden 2021-2023

§ 17. Anmalan om 6vriga stiftelser, ekonomisk redovisning 2021-2023

§ 18. Forbundsstyrelsens forslag nr 4: Strategisk plan 2024-2027

§ 19. Forbundsstyrelsens forslag nr 6: Stadga for Svenska Diabetesforbundet och dess
anslutna féreningar, samt
Motion nr 1: Motion angdende avgift for uteblivna handlingar
Motion nr 5: Motion angaende familjemedlemskap
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Svenska
Diabetesforbundet Forbundsstyrelsens forslag till foredragningslista for Riksstamma

§ 20. Forbundsstyrelsens forslag nr 3: Medlemsavgifter inom Svenska Diabetesférbundet

§ 21. Forbundsstyrelsens forslag nr 7: Funktionsbeskrivning for fértroendevalda, samt
Motion nr 6: Motion angaende valberedningens sammansattning vid Riksstamman

§ 22. Forbundsstyrelsens forslag nr 5: Idéprogram
§ 23. Forbundsstyrelsens forslag nr 8: Riktlinjer for resor
§ 24. Beslut om arvoden och 6vriga ersattningar

a. Forbundsordférande

b. Ledamoter i presidiet (ej forbundsordférande)

. Ovriga ledamoter i férbundsstyrelsen (ej i presidiet)

(@)

d. Fortroendevalda revisorer samt ersattare

e. Sammantradesarvoden

bl

Traktamenten och Ovriga ersattningar
§ 25. Forbundsstyrelsens forslag nr 2: Arvode till valberedningen
§ 26. Val av
a. Forbundsordférande
b. Ovriga ledaméter i férbundsstyrelsen
c. Tva fortroendevalda revisorer och en ersattare
d. Auktoriserad revisionsfirma fér stdmmoperioden 2024-2027
e. Valberedning

§ 27. Motion nr 2: Forbundet ska erbjuda familjelager for familjer som ar drabbade av
diabetes

§ 28. Motion nr 3: Handlingar som skall skickas in till féorbundet

§ 29. Motion nr 4: Forbundsstyrelsen ska ta 6ver Hoglandets Diabetesforenings
jourtelefon

§ 30. Motion nr 7: Motion om digital diabetesutbildning inom dldreomsorgen/kommuner
i hela Sverige

§ 31. Riksstamman avslutas
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Svenska Forbundsstyrelsens forslag till val av sekreterare och sista
Diabetesforbundet datum fér justering av protokollet

Val av sekreterare och sista datum for
justering av protokollet

Forbundsstyrelsen foreslar Catrin Rosquist, styrelse- och
organisationskoordinator vid férbundskansliet, samt Petra Rizvi, ansvarig
kommunikation och insamling till sekreterare for stamman.

Forbundskansliet foreslar att faststdlla den 30 september 2024 som sista dag for
justering av stammoprotokollet.

Forbundsstyrelsen yrkar att Riksstamman beslutar:

att utse Catrin Rosquist och Petra Rizvi till sekreterare fér stamman,

att faststalla den 30 september 2024 som sista dag for justering av
protokollet,

att forklara beslutet fér omedelbart justerat.
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Svenska
Diabetesférbundet Valberedningens forslag till presidium

Valberedningens forslag till
presidium

Stammoordforande
Namn

Sofia Spolander

13



Svenska
Diabetesférbundet

Valberedningens forslag till ersattningar

Valberedningens forslag till

ersattningar

Forbundsordférande

Ledamoter i presidiet
(ej forbundsordférande)

Ovriga ledaméter i forbundsstyrelsen
(ej presidiet)

Fortroendevalda revisorer samt ersattare

Ovriga arvoden, Sammantridesarvoden
(ej forbundsordforande)

Férlorad arbetsfortjanst
(ej forbundsordforande)

Ovriga ersittningar

50 % av inkomstbasbeloppet per manad fram
t.0.m. ndstkommande ordinarie Riksstamma.
Forbundsordférande har ratt till
avtalsforsakringar.

1:e vice ordférande och 2:e vice ordférande
55 % av inkomstbasbeloppet per ar.

Ovriga styrelseledaméter 30 % av
inkomstbasbeloppet per ar.

20 % av inkomstbasbeloppet per ar.

Dagarvode utges till fértroendevalda vid
uppdrag for Diabetesforbundets rakning
samt resor med anledning harav, som
beslutats av forbundsstyrelsen eller med
stod av given delegation. Uppdragen kan
som exempel avse sammantraden,
forrattningar, representation eller
deltagande i konferenser, studie- och
utbildningskurser. Dagarvode utgar med 100
kronor per timma, dock maximalt 800 kronor
per dag, for tiden som tas i ansprak for
uppdraget. Dagarvode utges inte for t.ex.
forberedande arbete, som ingar i
grundarvodet.

Ersatts med motsvarande inkomstbortfall
efter intyg fran arbetsgivare eller pa annat
satt.

Ersattning for resa med egen bil ersatts med
det belopp som vid varje tidpunkt anges i 12
kap. 5 § forsta stycket inkomstskattelagen
(1999:1229), f.n. 25 kr per mil.
Fortroendevalda har inte ratt till skattefritt
traktamente.

Utlagda kostnader i 6vrigt ersatts mot kvitto.

Framstallan om dagarvode, forlorad arbetsfortjanst och dvriga ersattningar gors pa sadan
reserakning som avses i faststallda riktlinjer for resor och inom den tid som dar anges.
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Svenska
Diabetesforbundet

Valberedningens forslag till val

Valberedningens forslag till val

Inledning

Valberedningen har under mandatperioden verkat genom att finnas med i sammanhang dar
aktiva inom Diabetesforbundet traffas och samverkar. Detta for att finna potentiella
kandidater till fortroendeuppdragen. Det faktum att vi denna gang har flera som viljer att
fransaga sig fortsatt engagemang tillsammans med mycket fa nomineringar har gjort

valberedningens arbete extra svart. Det &r valberedningens mening att ett aktivt nominerande
fran foreningarna ar en nédvandighet for att den ska kunna fullfélja sitt uppdrag pa ett for alla

parter tillfredsstallande satt.

Valberedningen har genom processen verkat for att finna den sammansattning av styrelse som

pa basta satt moter befintliga och framtida behov.

Forbundsordférande
Namn Foérening
Bjorn Ehlin Diabetesfdreningen Norra Alvsborg

Styrelseledaméter i bokstavsordning

Namn Forening

Margareta Bensow Bacos Diabetesforeningen i Halmstad-Laholm-Hylte
Jonas Bergstedt Umea Diabetesforening med omnejd

Louise Granlund Diabetesféreningen i Uppsala med omnejd
Maria Holmgren Umea Diabetesforening med omnejd
Lennart lvarsson Hufvudstadens Diabetesforening

Lena Jonsson Diabetesféreningen i Norra Halsingland
Jenny Livstedt Hufvudstadens Diabetesforening

Ove Nilson Norrképings Diabetesforening med omnejd
Torbjorn Trygg Linkdpings Diabetesforening

Jan-Ake Vesterlund Medelpads Diabetesforening

15



S\_lenska . Valberedningens forslag till val
Diabetesforbundet

Fortroendevalda revisorer

Ordinarie

Namn Férening

Andreas Falck Norrkopings Diabetesforening med omnejd
Ann-Catrine Lundstrom Soédra Halsinglands Diabetesforening

Revisorsersattare
Namn Foérening

Lena Nystrom Diabetesféreningen i Uddevalla med omnejd

Valberedningens forslag till val av auktoriserad revisor

Forslag till auktoriserad revisionsfirma for tiden fram till Riksstdmman 2027 att
védlja BDO Malardalen AB till auktoriserad revisionsfirma for tiden fram till
Riksstamman 2027,

att  forklara beslutet for omedelbart justerat.
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Nomineringar

Foljande personer har nominerats till fértroendeuppdrag infor Riksstimman 2024 och

bekraftat att de star till férfogande.

Forbundsordférande
Namn Férening
Bjorn Ehlin Diabetesforeningen Norra Alvsborg

Styrelseledamoter

Namn Férening

Ove Nilson Norrkopings Diabetesforening med omnejd
Louise Granlund Diabetesféreningen i Uppsala med omnejd
Lena Jonsson Diabetesféreningen i Norra Halsingland
Lennart lvarsson Hufvudstadens Diabetesforening

Torbjorn Trygg Linkdpings Diabetesforening

Jan-Ake Vesterlund  Medelpads Diabetesforening

Maria Holmgren Umea Diabetesforening med omnejd

Revisorer

Inga nomineringar har inkommit.
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Svenska
Diabetesforbundet

Bjorn Ehlin, nominerad som Forbundsordférande

Trollhattan

Har du tidigare erfarenhet av fortroendeuppdrag:

Inom Svenska Diabetesférbundet har jag haft olika fortroendeuppdrag under de
senaste 20 aren. Lokalt i Norra Alvsborg har jag varit ordférande samt
sekreterare och ar numer ledamot samt kassor, regionalt i Vastra Gétaland har
jag varit ledamot och valberedare, nationellt har jag varit ledamot och vice
ordférande i Ung Diabetes rad samt ledamot i forbundsstyrelsen dar jag idag ar
Forbundsordforande. Jag har dven varit ledamot i en facklig regionstyrelse.

Vad har du ldrt dig genom dina engagemang?

Engagemangen har gett mig en fordjupad kunskap inom de omraden som mina
fortroendeuppdrag omfattat, och jag har lart mig allt fran grunderna i
foreningskunskap till att utveckla samt leda grupper och organisationer. Jag har
sett vikten av att ta vara pa det faktum att personer som engagerar sig har olika drivkrafter for sitt
engagemang — det ar en styrka fér organisationen och nagot som jag i ledaruppdrag vill vdrna om.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?

Med min erfarenhet och den kunskap jag har om Forbundet, samt den insikt jag har av vilka utmaningar
och majligheter som vi har framfor oss, sa vill jag bidra till ett styrelsearbete som ar inkluderande,
framatriktat och dar vi for diskussioner som leder till vilgrundade beslut som starker Diabetesférbundet.
Genom att ta vara pa den samlade kompetens och de erfarenheter som finns i styrelsen sa kan vi
tillsammans skapa de basta forutsattningarna for att forbattra livsvillkoren for personer med diabetes och
narstaende.

Vilken &r din diabeteskoppling?
Jag har typ 1-diabetes.

Vad ar din sysselsattning till vardags?

De senaste tre aren har det uteslutande varit uppdraget som férbundsordférande.
Innan dess jobbade jag till vardags med att hjilpa ideella organisationer med strategiska fragor,
organisationsutveckling och administration.
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Svenska
Diabetesforbundet

Ove Nilson, nominerad som ledamot i Forbundsstyrelsen

Norrkoping

Har du tidigare erfarenhet av fértroendeuppdrag:

Jag har lang erfarenhet av fértroendeuppdrag i olika ideella
foreningar. Har varit ledamot i Forbundsstyrelsen sedan
extrastdamman. De tva senaste aren som andre vice ordférande.

Vad har du lirt dig genom dina engagemang?

Att verka i en styrelse ar att lyssna och medverka till kloka och bra
beslut. Styrelsearbetet har ocksa gett mig nya kontakter och vanner.
Det ar ocksa larorikt att medverka till en organisation utveckling.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?
Jag kan bidra med min erfarenhet fran olika styrelseuppdrag. Jag har ocksa en ekonomisk bakgrund samt
erfarenhet av ledarskap och projektarbete.

Vilken &r din diabeteskoppling?

Jag har sjalv inte diabetes utan hamnade i organisationen av en slump. Det saknades kassor i
lokalféreningen och jag tog uppdraget och blev sedan kvar.

Vad ar din sysselsattning till vardags?
Min vardagssyssla dar dagledig nar jag inte har engagemang i Férbundsstyrelsen, regionen eller
lokalstyrelsen. Forutom det sa har jag ett fritidshus som kréaver sitt underhall och omvardnad.
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Louise Granlund, nominerad som ledamot i Forbundsstyrelsen

Uppsala

Har du tidigare erfarenhet av fortroendeuppdrag:

Jag var mellan januari 2021 och augusti 2023 engagerad i Ung Diabetes.

Jag borjade ar 2021 som ansvarig for paverkansfragor, och blev aret darpa
vald till vice ordférande. Jag fortsatte vara ansvarig for paverkansfragor
dven som vice ordférande, och behdll dessa tva roller tills jag slutade 2023.

Vad har du ldrt dig genom dina engagemang?

Jag larde mig hur styrelsearbete fungerar, hur en organisation som
Diabetesforbundet ar uppbyggd och varfér, och vardet och styrkan i att ha
en organisation som representerar denna patientgrupp. Mitt arbete inom
Diabetesforbundet har dven vidgat min syn pa diabetes och hur det &r att
leva med denna sjukdom, nagot jag personligen varderar hogt.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?

Jag kommer in med en stor forkunskap kring hur Diabetesforbundet arbetar och har aven fortfarande fin
kontakt med ordférande och vice-ordférande i Ung Diabetes. Mitt ansvarsomrade inom Ung Diabetes
(paverkansfragor), har gett mig erfarenhet av intressepolitiskt arbete, tex under var medverkan i
Almedalen och pa Jarvaveckan, ndgonting jag uppskattade mycket och gérna jobbar med igen. Under min
tid i Ung Diabetes deltog jag dven i IDFs Youth Leadership Lab, vilket gett mig inblick i det internationella
arbete IDF utfér och kontakt med aktiva fran andra lander. Tack vare min sysselsattning till vardags (se
nedan), har jag bred kunskap om forskning om specifikt diabetes och &dven inblick i nya behandlingar och
framsteg. Da jag inte sjalv lever med sjukdomen kan jag bidra med ett anhorigperspektiv i manga fragor.

Vilken ar din diabeteskoppling?

Min syster har typ 1 diabetes sedan 24 ar tillbaka — hon var 4 ar gammal och jag 8 ar nar hon insjuknade.
Jag har sadledes vaxt upp med sjukdomen, utan att sjalv ha den, och detta har praglat hela mitt liv —i allt
fran matvanor till val av yrke.

Vad ar din sysselsattning till vardags?

Jag arbetar som postdoktor pa Uppsala universitet hos Professor Olle Korsgren, jag ar aven disputerad
fran samma forskargrupp. Vi forskar pa uppkomsten till typ 1 diabetes och férsoker forsta varfér man far
sjukdomen, med malet att identifiera preventionsstrategier och botemedel. Jag ar dven timanstalld pa
Akademiska sjukhuset i Uppsala déar jag arbetar pa enheten Klinisk Immunologi och Transfusionsmedicin,
pa kliniken som tar emot och forbereder bukspottkortlar for 6-celltransplantation av patienter med
valdigt svar typ 1 diabetes.
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Lena Jonsson, nominerad som ledamot i Forbundsstyrelsen

Hudiksvall

Har du tidigare erfarenhet av fértroendeuppdrag:

Har suttit en mandatperiod i forbundsstyrelsen. Ar ordférande i
lokalféreningen Norra Halsingland

Ingér i lokal arbetsgrupp region Gavleborg. Ar engagerad i manga
foreningar.

Vad har du lart dig genom ditt engagemang?
Lart mig av foreningsengagemang att lyssna och kunna andra mig.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?
Bidrar med att vaga fraga. Lyfter vara fragor i manga sammanhang.

Vilken ar din diabeteskoppling?

Har arbetat inom Diabetesvarden som fotspecialist/medicinsk fotterapeut.

Vad ar din sysselsattning till vardags?
Ar idag pensionér.
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Lennart Ilvarsson, nominerad som ledamot i Forbundsstyrelsen

Stockholm

Har du tidigare erfarenhet av fortroendeuppdrag:

Jag har genom mitt tidigare arbete suttit ledningsgrupper samt en hel del
styrelser kopplade till mina uppdrag, bade som ledamot och ordférande.
Jag har dven suttit i styrelser for flera ideella féreningar, senast
Blodcancerférbundet, Natverket mot cancer samt Blodcancerforum som
jag ar en av grundarna till. Jag har genomgatt utbildningen "hogre
diplomerad styrelseutbildning” pa Executive People.

Vad har du lart dig genom dina engagemang

Att ett effektiv styrelsearbetet kraver forberedelse, struktur och
engagemang. Jag anser att styrelsens fraimsta uppdrag ar att jobba
strategiskt med fokus pa framtiden. Samt naturligtvis f6lja upp tidigare
styrelsebeslut och verksamhetsmal, inklusive ekonomin.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?

Jag hoppas kunna bidra i det strategiska arbetet, inom framfor allt kommunikation och public affairs.

Jag har genom tidigare uppdrag arbetat mycket med tre grundlaggande fragor inom varden; snabbare
tillgang till nya lakemedel och behandlingar, fler kliniska provningar i Sverige samt utdkat
patientinflytande pa system- och individniva. Fragorna, som har bedrivits gentemot berdrda politiker
(nationella och regionala), myndigheter samt andra institutioner och beslutsfattare inom varden, ar
overgripande foér manga diagnoser och sjukvardsomraden. Det &r lardomar som jag garna tar med mig till
ett nytt forbund.

Vilken &r din diabeteskoppling?

Min diabetes typ 2 upptécktes 2016. | samband med detta faststélldes ocksa att jag har KLL, en kronisk
blodcancer som jag behandlats mot. Jag ingick da i en klinisk studie, vilket var mycket positivt. Varken
cancern eller diabetes har hindrat mig fran ett aktivt och normalt liv, aven om jag forséker undvika hoga
blodsockervarden genom en nagorlunda sund kost. Férutom det motioner jag med tennis, golf och gym.
Och sa gar jag langa och manga promenader med hunden. Min diabetes behandlar jag genom tabletter
och langtidsverkande insulininjektioner.

Vad ar din sysselsdttning till vardags?

Jag ar utbildad journalist och har last statskunskap pa Stockholms universitet. Har jobbat som journalist
men mestadels med kommunikation och public affairs-fragor, bland annat som kommunikationsdirektor
pa storre foretag. Har dven varit projektledare och vd for mindre mediebolag. Nu ar jag ar pensionar
sedan ett antal ar tillbaka, men har fortfarande en del uppdrag genom mitt foretag.
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Torbjorn Trygg, nominerad som ledamot i Forbundsstyrelsen

Motala och Linkdping

Har du tidigare erfarenhet av fortroendeuppdrag:

Suttit i styrelsen for Foretagarna och sitter i styrelsen for Linkopings
Diabetesforening och i Region Ostergétlands diabetesférening. Var ocksa
engagerad i friluftsframjandet och satt i styrelsen i min ungdom.

Vad har du lart dig genom dina engagemang
Att vara inlyssnande pa andras asikter for att sedan kunna ta ett gemensamt
beslut.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?

Jag vill bidra med att synliggtra diabetes pa ett marknadsféringsplan samt har stor
erfarenhet av varden. Utbildad underskoterska pa 80-talet.

Har dven ett kontaktnat pa det politiska planet bade regionalt och pa riksplanet.

Vilken ar din diabeteskoppling?
Har diabetes typ 1 sedan 1972 har dven erfarenheter av graviditetsdiabetes (dotter) samt sitter i ett
forskningsprojekt som handlar om diabetes typ 2.

Vad ar din sysselsattning till vardags?
Grafisk formgivare med inriktning mot matproducenter inom lantbruket.
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Jan-Ake Vesterlund, nominerad som ledamot i Forbundsstyrelsen

Sundsvall

Har du tidigare erfarenhet av fértroendeuppdrag:

Ja, jag har suttit i forbundsstyrelsen i snart 3 ar. Jag ar ordférande i Region
Vasternorrlands Diabetesforening. Jag ar ordférande i Medelpads
Diabetesforening. Jag sitter i styrelsen for Funktionsratt Vasternorrland.
Tidigare har jag suttit i olika fackliga styrelser pa klubb och avdelningsniva.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?
Jag kan bidra genom att jag har erfarenhet av styrelsearbete och 6vrigt
foreningsarbete.

“

Vilken ar din diabeteskoppling?
Jag har sjalv diabetes typ 2. Min sambo har ocksa typ 2. Min pappa och farmor hade typ 2.
Sa man kan saga att jag arvt min koppling till diabetes.

Vad ar din sysselsattning till vardags?
Jag jobbar som processoperatér p& SCA Ostrands Massafabrik.
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Maria Holmgren, nominerad som ledamot i Forbundsstyrelsen

Umea

Har du tidigare erfarenhet av fortroendeuppdrag:

Jag ar sedan manga ar ordférande i Umea och sedan en tid dven ordférande
i Vasterbotten.

Jag har dven suttit med i férbundsstyrelsen i flera perioder.

Vad har du ldrt dig genom dina engagemang?

Man lar sig hela tiden. Har lart kdanna valdigt manga som har diabetes och
dven manga diabetesforskare och ldkare. Viktigt arbeite med styrelser och
paverkansarbete sker hela tiden. For mi gar bade det ideella arbeitet viktigt
och en stor del av mitt liv. Jag vill vara med och paverka och bevaka vara
intressen inom varden, forkning och tillgang till Iakemedel och tekniska hjalpmedel.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?
Jag vill vara med och paverka i olika diabetesfragor!

Vilken &r din diabeteskoppling?
Jag har typ 1 diabetes sedan 60 ar tillbaka. Diabetes &r en del av mig. Min pappa hade ocksa typ 1 men
avlid tyvarr da han var 54 ar. Han satt dven med i Diabetesférbundet i 17 ar.

Vad ar din sysselsdttning till vardags?
Till vardags arbetar jag som Kanslichef och kommunikator pa Funktionsratt Umea sedan drygt 22 ar.
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Margareta Bensow Bacos, nominerad som ledamot i Férbundsstyrelsen

Halmstad

Har du tidigare erfarenhet av fértroendeuppdrag:

Har varit med i Diabetesforbundets styrelse i 3 ar nu.
Tidigare var jag aktiv, dven i styrelsearbetet, inom
Diabetesforeningen i Halmstad-Laholm-Hylte,

SFN (Svensk Forening for Naringslara) och Baljvaxtakademin.

Vad har du lart dig genom ditt engagemang?

Vi har mycket att gora for att sprida kunskap om saval sjukdomen
Diabetes som om Bra mat vid

diabetes dvs Bra mat for oss allal!!

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?
Nutrition ar viktigt for mig! Samt kontakten med lokal och regionféreningarna. Sa inom dessa
omraden ar jag helst aktiv.

Vilken ar din diabeteskoppling?
Har arbetat som dietist med diabetes som specialitet.

Vad dr din sysselsattning till vardags?

Numera &r jag pensiondr. Ar mycket ute i naturen med min hund samt dyrkar yoga 2 ggr/vecka.
Har fortsatt kontakt med en grupp personer med diabetes har i Halmstad. Vi lagar mat och goér
lite utflykter och andra aktiviteter tillsammans. Och sa pratar vi om diabetes och hur diabetes
paverkar vardagen!
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Jenny Livstedt, nominerad som ledamot i Férbundsstyrelsen
Huddinge/Stockholm

Har du tidigare erfarenhet av fértroendeuppdrag:

Detta skulle vara mitt forsta uppdrag som fortroendevald, men jag har genom mitt

arbete som chef inom ett storre foretag jobbat i ledande positioner och darigenom

suttit i positioner dar mitt ledarskap har varit betydande for att vi ska drivas framat.

Vad har du lart dig genom ditt engagemang?
Att vi alla beh6vs och att alla fyller en funktion for att vi ska utvecklas, tillsammans
kan vi gora storst skillnad. Att lyssna pa de manga manniskorna gor att vi drivs

framat i en riktning som kan gynna fler.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?

Jag ar foralder till en dotter som ar 12 ar och som fick sin diabetesdiagnos sommaren 2020. Jag skulle se
det som en fordel i mitt uppdrag som styrelseledamot att ha den infallsvinkeln och kunna se de behov och
utmaningar som det har pa var vardag. For mig och manga andra diabetesforaldrar ar det viktigt att vi blir
representerade och att vara en talesperson for denna grupp skulle kdnnas betydelsefullt.

Vilken ar din diabeteskoppling?
Mamma till en 12-3rig dotter med T1D sedan 4 &r. Aven min pappa har diabetes sedan ca 30 &r.

Vad ar din sysselsattning till vardags?

Idag arbetar jag som samhaéllsvagledare i Huddinge kommun. Jag moéter och hjalper méanniskor fran manga
delar av samhallet och hjilper dem med deras fragor kopplade till kommunen. Jag brinner for att skapa ett
samhille tillgangligt for alla.

Pa fritiden tankar jag garna ny energi med att rora mig i skog och mark, spenderar tid med mina barn och

hanger med pa deras dventyr
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Jonas Bergstedt, nominerad som ledamot i Férbundsstyrelsen

Umea

Har du tidigare erfarenhet av fértroendeuppdrag:

Har suttit | forbundsstyrerlsen tva mandatperioder mellan 2016-2021. Var aktiv inom
Ung Diabetes under en langre period. Har mangarig erfarenhet av bade lokal- och
regionférening inom Diabetesférbundet. Ar vice ordférande i Parasport Vasterbotten.

Vad har du lart dig genom ditt engagemang?

Jag har lart mig mycket om medlemsdemokrati, vikten av en tydlig organisation och
forankring. Jag har ocksa lart mig mycket om mig sjalv, vad jag ar bra pa och vad jag kanske ar lite mindre
bra pa och kan utveckla.

Pa vilket satt vill du bidra till styrelsearbetet?
Jag vill bidra till att bygga ett stabilt férbund som star redo fér framtida utmaningar. Jag tror ocksa att jag
har mycket att bidra med inom kommunikation och pa det intressepolitiska omradet.

Vilken dr din diabeteskoppling?

Jag blev diagnosticerad med diabetes typ 1 nér jag var 3,5 ar gammal. Efter 35 ar med diabetes blev jag
sommaren 2020 transplanterad med njure och pancreas och lever | dag ett liv utan diabetes. Det kdnns
fortfarande overkligt nér jag tanker pa det.

Vad ar din sysselsattning till vardags?

Jag arbetar som Verksamhetschef pa Funktionsratt Vasterbotten. Ett omvéxlande och utmanande arbete
med fokus pa samverkan med Region Vasterbotten for att pa basta satt fraimja organisationens
medlemmars behov.
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Fortroendevalda revisorer

Andreas Falck, Linkoping

Nominerad som fortroendevald revisor

Vem ar du?

Andreas Falck ar jag 40 ar gammal och sambo. Arbetar till vardags som
IT-tekniker pa ett storre IT-bolag. Har varit aktiv i Norrkdpings
Diabetesférening sedan 2015 som kassor. Har sjdlv inte diabetes men
bada mina foraldrar hade diabetes och var aktiva i samma forening
som jag sjalv ar aktiv i. Ar dven kassor i Diabetesforeningen Region
Ostergotland.

Bor pa en hastgard i Linkdping dar vi har tva egna hastar och tva inhyrningar. Sa pa fritiden
ar det hantera garden samt promenera med hundarna som ar mina intressen.

Ann-Catrine Lundstrom, Soderhamn
Nominerad som fortroendevald revisor

Vem ar du?

Jag heter Ann-Catrine Lundstrém och ar 56 ar och bor i Soderhamn. Har diabetes typ 1
sedan 1984 men pa senare ar Lada.

Jag sitter som kassor i S6dra Halsinglands Diabetesforening och dven i Gavleborgs Lans
Diabetesfoérening. Arbetar som redovisningskonsult med I6pande bokféring och bokslut sa
denna post ar naturlig da jag kan bidra med min erfarenhet (34 ar) till férbundet. Har suttit
som fortroendevald revisor i férbundet sedan Riksstamman 2006.

Nominerad som revisorsersattare

Lena Nystrom, Uddevalla
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Atgirdade beslut fran Riksstimman
2021

Vid Riksstdmman 2021 antog stamman Férbundsstyrelsens forslag nr 6:
Verksamhets- och ekonomisk inriktning for Diabetesférbundet 2021-2024, och
fattade foljande beslut.

Att Diabetesforbundet arbetar for en langsiktigt hallbar verksamhet och
ekonomi for mandatperioden 2021-2024 i linje med det som beskrivs i
Verksamhets- och ekonomisk inriktning for Diabetesforbundet 2021-2024.
Forbundsstyrelsen har arbetat i enlighet med det som beskrivits i Verksamhets-
och ekonomisk inriktning for Diabetesforbundet 2021-2024.

Grunden i beslutet var att kostnaderna maste fortsatt hallas pa en kontrollerad
nivd och intakterna maste dka. Detta har uppnatts under mandatperioden.

Verksamhetsintdkterna 6kat arligen under mandatperioden.
2021: 24 miljoner (+ 6 miljoner)
2022: 30 miljoner (+6 miljoner)
2023: 33 miljoner (+3 miljoner)

Kostnaderna har hallits pa en kontrollerad niva, och vi har arligen haft ett
positivt resultat under mandatperioden.

2021: 6 miljoner

2022: 7 miljoner

2023: 8 miljoner

Att Diabetesforbundet ska bedriva insamling till &andamalsverksamhet.
Arbetet med att bli en insamlingsorganisation och uppfylla de krav som olika
myndigheter och tillsynsorganisationer staller paborjades direkt efter
Riksstammans avslutande.

Svenska Diabetesforbundet ansokte om 90-konto hos Svensk Insamlingskontroll
hosten 2021 och ansokan blev beviljad under oktober 2021. Sedan november
2021 har insamling bedrivits till Svenska Diabetesforbundets andamal.

| slutet av 2022 ansokte Svenska Diabetesforbundet om att bli medlem i Giva
Sverige, anstkan beviljades och fran och med 2023 &r Svenska
Diabetesforbundet medlem i Giva Sverige.
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Att digitala sammankomster ska 6vervagas i hogre utstrackning for att
effektivisera demokratisk dialog och beslutsfattande samt halla nere
kostnader.

Under mandatperioden har styrelsesammantradena genomforts digitalt, likasa
forbundskonferenserna. Vid distriktskonferenserna har en representant fran
forbundsstyrelsen deltagit pa plats vid fysiska konferenser, medan
representation fran forbundskansliet skett digitalt.

Forbundsstyrelsen har under mandatperioden bjudit in till digitala dialogmoten
for att fora dialog och diskutera specifika fragor med fortroendevalda runt om i
landet.

Att Diabetesforbundet genom samarbeten med externa partners ska oka
formagan att utfora andamalsverksamhet inom t ex utbildning.

Under mandatperioden har det genomforts flera samarbeten avseende
andamalsverksamhet.

Kunskapsspridning och utbildning

Rérande andamalet kunskapsspridning och utbildning har Svenska
Diabetesforbundet haft flera samarbeten under mandatperioden, nedan foljer
ett urval.

Tillsammans med Utbildningsradion lanserades i november 2021 serien "UR
Samtiden — Insulinet 100 ar” bestaende av fyra avsnitt som sdndes i TV pa
Kunskapskanalen samt finns tillgénglig att se pa UR Play. De fyra avsnitten
berorde 100 ar med insulin — vad hander nu?”, ”Att fa ett diabetesbesked”,
"Livet med typ 1 eller typ 2 — vad ar skillnaden” samt "Tekniska framsteg nu och

i framtiden”.

Tillsammans med Boehringer Ingelheim har flera animerade filmer tagits fram
rorande typ 2-diabetes. Filmerna finns tillgangliga via Svenska
Diabetesforbundets Kunskapsbank.

Tillsammans med Diabetesfonden startades podcasten Diabeteslabbet som
intervjuar Sveriges framsta diabetesforskare och gor en fordjupning i nya ron
och framsteg.

Paverkansarbete

Rorande andamalet paverkansarbete och intressepolitik har Svenska
Diabetesforbundet samarbetat pa olika satt, antingen avseende paverkan i
sakfragor eller genom att delta i form och arenor som andra aktorer bjudit in till.
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| sakfragor har Svenska Diabetesforbundet samarbetat med Funktionsratt
Sverige och andra medlemsorganisationer sa som Astma och Allergiférbundet,
Reumatikerforbundet, Neuroférbundet, och Riksforbundet HjartLung.

Svenska Diabetesforbundet har deltagit i seminarium, paneldebatter och
podcast som arrangerats av, eller i tillsammans med, olika aktérer exempelvis:
Dagens Medicin, Novo Nordisk, Boehringer Ingelheim, och Sanofi. Samarbetet i
dessa avseenden har rort att Svenska Diabetesférbundet deltagit i forum och
arenor som dessa aktorer tillhandahallit, samarbetet har ej rort sakfragor.

Att intdakterna fran Humanfonden ska fordelas pa féljande satt:

1. 25% av intakterna ska ga till en nationell aktivitetsfond som
lokalforeningarna kan anséka om medel fran for att utfora
medlemsaktiviteter.

2. 25% av intakterna betalas ut till Ians- (region)foreningarna i syfte att
anvandas till paverkansverksamhet i samverkan med forbundet nationellt.
3.50% av intdkterna gar till forbundets nationella verksamhet

En nationell aktivitetsfond inrdttades och lokalféreningarna har haft maéjlighet
att soka aktivitetsbidrag fran fonden.

Regionforeningar har haft mojlighet att soka paverkansbidrag for att anvdandas
till paverkansverksamt i samverkan med forbundet nationellt.

Att en Representantforsakran infors for att tydliggora forvantningarna pa
dem som uppbar en fértroendevald position i Diabetesférbundet.
Representantforsakran undertecknas av fortroendevalda i
forbundsstyrelsen med tillhérande rad och galler for den period som
personen uppbar rollen.

En representantforsdkran infordes, som under mandatperioden undertecknats
av ordforande och ledamoter i férbundsstyrelsen samt ledamoéter som valts in i
rad tillsatta av forbundsstyrelsen.

Forbundsstyrelsen yrkar att Riksstimman beslutar:

att godkdnna rapporten dver atgardade beslut fran Riksstamman 2021.
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Forbundsstyrelsens forslag nr 1:
Yttrande- och forslagsratt vid
Riksstamman

Ung Diabetes rad och Foraldraradet &r inte reglerat av stadgan, och radens ledaméter har darfor inte
i stadgan getts yttrande- eller forslagsratt vid Riksstamman. Bade Ung Diabetes rad och Foraldraradet
deltar aktivt i forbundets arbete och har en naturlig plats i de forum som Riksstamman utgor.
Forbundsstyrelsen foreslar darfor att de av Ung Diabetes rads och Foraldraradets ledamoter som inte
deltar i stamman sasom ombud ska ha yttrande- och forslagsratt under stamman.

Férbundsstyrelsen yrkar at Riksstimman beslutar:

att  Ung Diabetes rads och Foréldraradets ledaméter har yttrande- och forslagsratt under
Riksstdamman,

att  forklara beslutet for omedelbart justerat.
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Forbundsstyrelsens forslag nr 2:
Arvode till valberedningen

Enligt stadgan ska Riksstimman besluta om arvode till Valberedningens
ledamoter. Riksstamman beslét 2021 att arvodet ska vara kopplat till
inkomstbasbeloppet pa samma satt som ovriga fortroendevaldas arvoden.
Inkomstbasbeloppet faststélls arligen av Regeringen och ar for ar 2024 faststallt
till 76 200 kronor.

Forbundsstyrelsen foreslar att arvodet for den kommande mandatperioden
procentuellt skall ligga pa samma niva som tidigare géllande Valberedningens
sammankallande.

Forbundsstyrelsen foreslar en hojning med 0,5% av arvodet fér den kommande
mandatperioden gallande 6vriga ledamoter till 7,5% sa att skillnaden mellan
sammankallande och 6vriga ledamoter ar jamférbar med den niva som fanns
tidigare mandatperioder med fasta arliga belopp.

Forbundsstyrelsen yrkar att Riksstamman beslutar:

att  faststdlla arvodet till Valberedningens sammankallande till 9% av
inkomstbasbeloppet per ar,

att faststalla arvodet till Valberedningens ovriga ledamaéter till 7,5% av
inkomstbasbeloppet per person och ar,

att  faststadlla att Valberedningen i dvrigt har samma ersattningar som for
ovriga fortroendevalda i Forbundet, for sammantrade eller
tjansteforrattning beslutad av Valberedningens sammankallande,

att forklara beslutet fér omedelbart justerat.
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Forbundsstyrelsens forslag nr 3:
Medlemsavgifter inom Svenska
Diabetesforbundet

Bakgrund

Svenska Diabetesforbundet har en unik stallning som den storsta och bredaste
medlemsorganisationen pa diabetesomradet i Sverige. Vara medlemmar ar
generellt sett mycket ndjda och trogna och manga har varit medlemmar en stor
del av sitt liv. En av Svenska Diabetesforbundets storsta utmaningar ar, precis
som manga andra forbund, att fa yngre personer att teckna medlemskap och
engagera sig. Medlemmar aldras och utan medlemmar i yngre generationer
kommer férbundet inom nagra ar vara betydligt farre medlemmar.

Medlemskap i Svenska Diabetesférbundet behover vara relevant och attraktivt
for personer med diabetes i alla aldrar och livsfaser. Medlemsavgiften behdver
sattas i relation bade till vardet medlemskapet tillfor personen, vad som ingar i
medlemskapet och de kostnader som organisationen har for det som ingar i
medlemskapet.

Medlemskapets omfattning

Enligt § 3.1 i stadgan, beslutad av Riksstamman 2021, framgar att:
"Medlemskapet galler for Forbundet nationellt, den anslutna lokalférening inom
vars verksamhetsomrade medlemmen bor eller som medlemmen sarskilt
angett, samt den regionforening som lokalforeningen tillhor om sadan finns.”

Idag fordelas dock medlemsavgiften enbart mellan férbundet nationellt och
lokalféreningen, vilket innebér att regionforeningen inte far del av
medlemsavgiften och det finns en ojamlikhet 6ver landet kring hur
regionféreningarnas arbete finansieras. Malsattningen bor vara en jamlikhet
over landet i forutsattningar att utféra uppdraget dven pa regional niva. Dock
anser Forbundsstyrelsen att en férandring som innebar fordelning av
medlemsavgiften mellan alla tre nivaer i organisationen kraver en utredning av
hur regionféreningarna finansierar sin verksamhet idag och hur en férdelning
skulle paverka finansieringen av verksamhet pa alla nivaer i organisationen.
Darfor ar det tidigast vid nasta ordinarie riksstimma som forslag till fordelning
av medlemsavgiften mellan alla tre nivaer inom organisationen kan bli aktuell.

Medlemskapets innehall

Genom aren har Svenska Diabetesforbundet haft olika medlemskategorier,
exempelvis: Medlem med tidning, Medlem utan tidning, Familjemedlem,
Barnmedlem. Dessa medlemskategorier har baserats pa olika bedomningar som
gjorts genom aren samt haft olika innehall.
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Nuvarande medlemskategorier och vad som ingar:

Huvudmedlem Ingar Ingar Ingar
Barnmedlem - - Ingar
Supportmedlem - - -
Bland medlemsformanerna ingar bland annat: mojlighet att teckna
medlemsforsakringar, stalla diabetesrelaterade fragor till expertteam.

Under de senaste 10 aren har forbundet vid flera tillfallen genomfort
medlemsundersokningar dar fragor stallts kring medlemskapet och dess
innehall. De néjdaste medlemmarna ar de som via sitt medlemskap far
medlemstidningen, och de minst ndjda de som ej far medlemstidningen.
Majoriteten ar medlemmar for att de vill fa information om diabetes, och det ar
primart via medlemstidningen som de flesta far information och kunskap om
diabetes.

De framsta anledningarna till att vara Supportmedlem var att ndgon annan i
hushallet var Huvudmedlem, eller att de enbart ville stotta forbundet.

Medlemsavgiftens syfte
Medlemsavgiften har tva primara syften: att tacka kostnader kopplade till
medlemskapet, respektive att uppfylla krav som stalls av bidragsgivare.

Bland de kostnader som ar direkt kopplade till medlemskapet pa nationell niva
aterfinns bland annat:

e Medlemstidningen (framtagande, tryck, porto)

e Medlemsservice och medlemsadministration

e Medlemssystem

e Ekonomihantering av medlemsavgift (bankkostnader, bokforing etc.)
e Medlemsférmaner

e Medlemsutskick

Dessa kostnader tacks idag inte helt av medlemsavgiften, utan kraver att
forbundet far intakter fran andra hall for att tacka kostnaderna. Enbart
kostnaden for framtagandet av medlemstidningen ar stérre én de totala
intakterna fran medlemsavgifter.

Bland de kostnader som direkt dr kopplade till medlemskapet pa lokal niva
aterfinns bland annat:

e Ekonomihantering av medlemsavgift (bankkostnader, bokforing etc.)
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e Medlemsutskick

Beroende pa foreningens storlek sa kan mindre féreningar ha behov av intékter
fran andra hall for att tacka dessa kostnader.

Verksamhet fér medlemmarna, sa som medlemsaktiviteter, intressepolitiskt
paverkansarbete, kostnader for arbete i styrelser och rad etc., kraver
finansiering fran andra hall. Exempelvis statsbidrag pa nationell niva och
kommunala bidrag pa lokal niva.

Kraven for att beviljas bidrag, exempelvis statsbidrag eller kommunala bidrag,
skiljer sig at mellan olika kommuner och regioner. De flesta har dock som ett av
kraven att bidrag enbart ges for betalande medlemmar, dvs. medlemmen maste
betala en medlemsavgift for att fa vara medlem.

Livsfaser
For personer med diabetes finns fyra priméra faser i livet som alla innebéar olika
fokus, och olika behov i stod fran oss som férbund. Dessa livsfaser &r:

e Barn (0-14 ar)

e Ungdomar (15-30 ar)
e Vuxna (31-64 ar)

e Aldre (65+ ar)

Aldersgransen mellan vuxen och aldre &r till viss del flytande, men fortfarande
ar manga rattigheter i samhallet kopplade till den tidigare pensionsaldern 65 ar.

Barn (0-14 ar)

Det som utmarker denna livsfas ar behovet av stod i skola och forskola, och
framforallt har foraldrarna behov av kunskap och stod. Nationellt arbetar
Fordldraradet med fragor som ar viktiga for personer i denna livsfas och deras
foraldrar.

Vi ser att barn behover ha tillgang till medlemsformaner, maéjlighet att soka
bidrag ur vara medlemsfonder, samt fa ta del av information via
medlemstidningen.

Foraldragrupper samt lager lokalt- och regionalt ar viktigt i denna livsfas.
Idag ingar cirka 4% av vara medlemmar i denna livsfas.
Ungdomar (15-30 ar)

| denna livsfas hander det mycket, allt fran att borja gymnasium, flytta hemifran
och studera pa universitet, och starta familj precis som alla andra i denna alder.
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Men for personer med diabetes innebar det dven att behandlingen behover
justeras efter forandringarna som sker, samtidigt som det sker en flytt fran den
stodjande barndiabetesvarden till en langt ifran lika stédjande
vuxendiabetesvard trots behovet av mer stdd i denna livsfas.

Vi vet ocksa att flera avslutar sitt medlemskap i denna alder i samband med att
de flyttar hemifran och foraldrarna slutar betala for medlemskapet, det ar da
andra kostnader som skall rymmas i den lilla studentbudgeten far prioritet.

Unga méanniskor natverkar idag pa nya satt, bade digitalt och fysiskt, utanfor det
egna geografiska naromradet, vilket gor att just denna aldersgrupp bast
stimuleras genom Ung Diabetes aktiviteter och enklast kommuniceras med i
deras kanaler. Nationellt arbetar Ung Diabetes rad med aktiviteter och fragor
som ar viktiga for personer i denna livsfas.

Vi ser att ungdomar behover ha tillgang till medlemsformaner, moéjlighet att
soka bidrag ur vara medlemsfonder, samt fa ta del av information via
medlemstidningen.

Idag ingar cirka 9% av vara medlemmar i denna livsfas.

Vuxna (31-64 ar)

Det utmarkande for denna livsfas ar att de ar mitt i livet och har fullt upp med
familj och arbete. Har ar sociala skyddsnat som férsakringar viktiga, och dven
rattigheter i arbetslivet sa som majlighet att inneha olika yrken.

Denna livsfas behdver ha tillgang till medlemsférmaner, mojlighet att soka
bidrag ut medlemsfonder samt fa ta del av information via medlemstidningen.

Idag ingar cirka 41% av vara medlemmar i denna livsfas.

Aldre (65+ ar)

Det som utmarker den dldre livsfasen ar brister i sociala skyddsnat, sa som att
de nekas teckna olika forsakringar, samt att flera har behov av stéd fran andra
sa som aldreomsorg.

Vi har flest medlemmar i denna livsfas och det dr ocksa dessa medlemmar som
overlag ar mest aktiva och engagerade.

Majoriteten av medlemskap som avslutas i denna livsfas beror pa att
medlemmarna avlider. Det ar relativt fa som avslutar sitt medlemskap pa grund
av nivan pa medlemsavgiften. Medlemskapet maste ge mervarde, det maste
finnas relevanta medlemsférmaner och aktiviteter for medlemmarna.
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Den aldre livsfasen behover ha tillgang till medlemsféormaner, méjlighet att sdka
bidrag ut medlemsfonder samt fa ta del av information via medlemstidningen.

Idag ingar cirka 46% av vara medlemmar i denna livsfas.

Medlemskap

Da vi tittar pa livsfaserna sa har alla behov av samma grundldaggande saker i sitt
medlemskap: information om diabetes (medlemstidningen), tillgang till
medlemsférmaner, samt mojlighet att soka bidrag fran vara medlemsfonder.

Idag ar det bara medlemskategorin Huvudmedlemskap dar alla dessa
grundlaggande saker ingar. Det finns darfor behov av att se dver vilka
medlemskategorier vi erbjuder.

Dagens medlemskategori Barnmedlemskap ger varken tillgang till information
(medlemstidningen) eller medlemsformaner, utan enbart maojlighet att soka
bidrag fran vara medlemsfonder vilket relativt fa utnyttjar.

Dagens medlemskategori Supportmedlemskap innehaller inget av de
grundlaggande sakerna, men av medlemsundersokningar framgar att dessa
medlemmar primart vill stédja organisationen. Av medlemsundersdkningen
framgick dven att flera av dessa tog del av information genom att nagon annan i
hushallet hade Huvudmedlemskap.

Forbundsstyrelsen foreslar att det framover bara skall finnas tva typer av
medlemskap: Medlem (motsvarande nuvarande medlemskategorin
Huvudmedlem) och Supporter (motsvarande nuvarande medlemskategorin
Supportmedlem).

Medlemskap Medlemstidning Medlemsformaner Soéka bidrag fran

medlemsfonder
Medlem Ingar Ingar Ingar
Supporter - - -

Medlemsavgift

Majoriteten av vara medlemmar, cirka 87%, ar 31 ar eller aldre och
medlemsundersokningarna visar att det inte ar medlemsavgiften utan innehallet
i medlemskapet som ar viktigast for dessa medlemmar.

Bland barn och ungdomar, som tillsammans utgor cirka 13% av vara
medlemmar, har medlemsavgiften i sig en stor paverkan. Manga avslutar
medlemskapet da de flyttar hemifran och sjdlva skall betala medlemsavgiften,
medlemsavgiften ryms inte inom den skrala studentbudgeten. Om vi kan
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behalla merparten av dessa genom en lagre medlemsavgift sa ar det en
investering pa sikt. Det ar bade svart och kostsamt att aterrekrytera
medlemmar, darfor I6nar det sig att erbjuda en lagre medlemsavgift under
barn- och ungdomsaren. Vi vet ocksa att de som blir medlemmar i Svenska
Diabetesférbundet forblir medlemmar under lang tid.

Barn och ungdomar idag har vuxit upp med det digitala, darfor foreslar
Forbundsstyrelsen att medlemstidningen enbart ingar som e-tidning fér de som
valjer medlemskategorin barn eller ungdom, detta for att halla nere
kostnaderna. De som dnskar den fysiska tidningen kan valja medlemskategorin
Ordinarie.

Forbundsstyrelsen foreslar féljande medlemsavgifter:

Medlems- Medlems- Tillganglig Medlems- Férdelning av
kategori kategori for livsfas  avgift medlemsavgiften
Foérbundet | Lokalférening
nationellt
Medlem
Ordinarie  Alla 350 kr 225 kr 125 kr
Barn 0-14 ar 75 kr 65 kr 10 kr
Ungdom 15-30 ar 150 kr 135 kr 15 kr
Supporter Alla 175 kr 100 kr 75 kr

Medlemskapet Medlem, kategori Ordinarie ar oférandrad jamfort med dagens
medlemskategori Huvudmedlem, bade avseende innehall, medlemsavgift och
fordelning av medlemsavgiften. Fortsatt ingar alla medlemsférmaner,
medlemstidningen som pappers- och e-tidning, samt mojlighet att soka bidrag
fran medlemsfonder.

Medlemskapet Medlem, kategori Barn innehaller alla medlemsférmaner,
medlemstidningen som e-tidning samt majlighet att sdka bidrag fran
medlemsfonder. | nuvarande medlemskategori Barnmedlem ingar enbart
mojlighet att sdka bidrag. Att medlemsavgiften 6kar med 25 kronor fran
nuvarande 50 kronor motiverar Férbundsstyrelsen med att mer nu ingar i
medlemskapet, vilket ocksa dkar kostnaderna for férbundet nationellt. Av
samma anledning foreslas att lokalforeningens del av medlemsavgiften sanks
med 10 kronor fran nuvarande 20 kronor.

Medlemskapet Medlem, kategori Ungdom ar helt ny och innehaller alla
medlemsférmaner, medlemstidningen som e-tidning samt mojlighet att soka
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bidrag fran medlemsfonder. Lokalféreningens del av medlemsavgiften féreslas
bli 15 kronor.

Medlemskapet Supporter ar oférandrad jamfort med dagens medlemskategori
Supportmedlemskap, bade avseende innehall, medlemsavgift och fordelning av
medlemsavgiften. Medlemskapet ar till for de som vill stotta Svenska
Diabetesforbundet, det ingar inga medlemsformaner, ingen medlemstidning
och ingen mojlighet att soka bidrag fran medlemsfonder.

Férbundsstyrelsen yrkar att Riksstimman beslutar:

att

att

att

att

att

faststdlla medlemsavgiften for Medlem kategori Ordinarie till 350 kronor,
varav lokalforeningens andel utgor 125 kronor,

faststdlla medlemsavgiften for Medlem kategori Barn till 75 kronor, varav
lokalféreningens andel utgor 10 kronor,

faststdlla medlemsavgiften for Medlem kategori Ungdom till 150 kronor,
varav lokalforeningens andel utgor 15 kronor,

faststdlla medlemsavgiften for Supporter till 175 kronor, varav
lokalféreningens andel utgor 75 kronor,

forandringen av medlemskap, medlemskategorier och medlemsavgifter
trader i kraft den 1 januari 2025.
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Forbundsstyrelsens forslag nr 4:
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Bakgrund

Den forra riksstamman 2021 genomférdes under en pagaende pandemi.
Samhallet och ménniskors beteende har genomgatt forandringar sedan dess,
delvis som en konsekvens av pandemin.

Gemensamt med flera andra medlemsforbund ser vi en trend att farre personer
blir medlemmar och att farre deltar pa aktiviteter som arrangeras av
foreningarna runt om i landet. Historiskt har det varit via aktiviteter som nya
personer visat sitt intresse for engagemang i féreningen och rekryterats till
fortroendeuppdrag i féreningarna.

Med bade farre medlemmar i organisationen och farre som deltar pa aktiviteter
sa paverkas rekryteringen av nya fortroendevalda. Vi ser flera féreningar som
inte kan rekrytera nya fortroendevalda, och de som finns i féreningarna blir
farre och far mer att gora. Arbetet i foreningen blir tyngre for de som ar kvar.
Antalet aktiviteter minskar ocksa som en konsekvens i manga féreningar, nagot
som riskerar att skapa en negativ spiral; farre aktiviteter ger farre medlemmar,
som ger svagare underlag i styrelser och vid planering av aktiviteter. Sedan 2021
har fem foreningar i férbundet lagts ner, fyra av dem har slagits ihop med
narliggande forening.

Detta beror pa flera faktorer; att vara medlemmar blir dldre, nya satt att
organisera och engagera sig, minskad lojalitet till ett enda andamal och att
givande ses alltmer som ett satt att engagera sig och nagot som kraver liten
anstrangning, jamfért med engagemang i en styrelse. Faktorer som Svenska
Diabetesforbundet tyvarr inte ar ensamma om i den nya féreningskartan over
Sverige.

En annan aspekt av utvecklingen ar ocksa att manniskor ar mer rérliga idag, man
samverkar och natverkar bade fysiskt och digitalt inte bara inom sitt eget
naromrade. Den geografiska narhetsprincipen ar inte langre lika avgérande som
sammanhanget for kdnslan av tillhorighet. Detta staller nya krav pa oss som
organisation. Okat samarbete och mer samordning kravs fér att mota de
forvantningar och krav som stalls pa oss.

Med farre fortroendevalda behover vi an mer samarbete mellan lokalféreningar
for att dela pa arbetsbordan och tillsammans erbjuda medlemmarna inom ett
storre omrade for dem relevant verksamhet. Regionféreningar behover

46



Svenska Forbundsstyrelsens forslag nr 4: Strategisk plan for
. . 2024-2027
Diabetesforbundet

samordna mer inom regionen, och samarbeta mer med andra regionforeningar.
Inom hela organisationen, pa alla nivaer, behéver vi samverka for att dela pa
arbetsuppgifter och tillsammans géra medlemskap i Svenska Diabetesférbundet
vardefullt for vara medlemmar.

De flesta av vara 76 lokalforeningar har relativt manga medlemmar och darmed
ett bra underlag for val av fortroendevalda samt relevanta aktiviteter och
erbjudanden. Det d4r mycket gladjande och viktigt att komma ihag.

Bland de lokalféreningar som daremot riskerar att behova laggas ner eller slas
samman, finns en fara i att medlemmarna inte far ta del av exempelvis
aktiviteter pa samma satt som i 6vriga landet och att de darmed lamnar
forbundet. Vad skulle handa med medlemmarna i en region utan féreningar?
Och vad hdander med att driva intressepolitik i hela landet om vi inte har
representation, d.v.s. medlemmar eller regionforeningar, i alla delar av landet?

Utan fortroendevalda har vi ingen verksamhet, och utan verksamhet finns ingen
anledning att vara medlem i organisationen. Det ar darfor viktigt att vi de
kommande tre aren fokuserar pa att starka och stotta de fortroendevalda, sa
arbetsbordan blir |attare samtidigt som vi kan bedriva verksamhet som lockar
nya medlemmar och fler att bli fortroendevalda. Denna strategiska plan utgor
det forsta steget och ramarna for detta arbete.

Behov

Alla fortroendevalda, oavsett niva i organisationen, har behov av stod i
utfoérandet av sitt fortroendeuppdrag. Typen av stdd och hur behovet ser ut
varierar mellan féreningar och mellan fértroendevalda.

| den féreningsenkat som besvarades av ca 50 foreningar i slutet av 2023
framtrader tva behov mycket tydligt; utékning av kunskaper om tekniska
hjalpmedel for digitalisering av traffar och kommunikation, inklusive sociala
medier och andra kanaler, liksom behov av utbildningsinsatser nar det galler
foreningsverksamheten och styrelseuppdragen.

Med 76 lokalféreningar och 20 regionféreningar sa ar vi hundratals
fortroendevalda 6ver hela landet. Vi behover darfor jobba strategiskt for att
med fa resurser kunna hjalpa och stotta sa manga som majligt.

Strategisk plan

Som framgar av stadgan skall forbundet nationellt vara ett kompetenscentrum
for foreningarna. For att hundratals fortroendevalda over landet skall kunna ta
del av kompetensen behdver de resurser som finns nationellt anvdndas
effektivt. Har spelar regionforeningarna en central roll som mottagare av stéd
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och kunskap fran forbundet nationellt, for att sedan kunna vidareférmedlIa ut till
lokalféreningarna i sin region.

Regionforeningarna i Svenska Diabetesforbundet har historiskt jobbat pa olika
satt och med olika fragor, samtidigt har arbetet ofta varit personberoende.
Under de senaste tre aren har regionforeningarnas roll och uppdrag fortydligats,
framfoérallt har fokus varit pa vardpolitiska fragor. Nu ar det dags att ta nasta
steg, sa alla regionfoéreningar har forutsattningar att jobba med uppdraget de
har enligt stadgan, exempelvis intressepolitik, medlemsaktiviteter sa som
lagerverksamhet, utbildning, deltagande i events och forum, samt stotta de
lokalt fortroendevalda i regionen.

For att na dit bor forbundet nationellt ha resurser, ekonomiskt och personellt,
for att stotta fortroendevalda i regionforeningarna.

Forbundskansliet skulle med tillgang till resurser kunna erbjuda utbildningar och
stotta regionforeningarnas fortroendevalda, som i sin tur stottar
lokalforeningarnas fortroendevalda. Det skulle ocksa bidra till kortare besluts-
och kommunikationsvagar, enklare spridning av bra exempel pa aktiviteter samt
paverkansinsatser och darmed en mer snabbrorlig organisation i ett foranderligt
samhalle.

For den enskilda medlemmen ska medlemskapet vara jamlikt oberoende av var i
landet man bor, eller vilken forening man rakar tillhdra. Vara medlemmar ska
kunna forvanta sig verksamhet, aktiviteter och ett starkt intressepolitiskt
arbete. Sa ar det inte alltid idag. Men med regionféreningen som regionalt nav
for lokalféreningarna kan samordning av aktiviteter, lager, utbildning m.m.
underlattas, och ett grundutbud erbjudas varje medlem oavsett var i landet man
bor.

Att starka regionforeningarna ska leda till att dven lokalféreningarna starks,
bade de som idag ar starka och bedriver verksamhet, och de som kampar i
motvind och behdver stod. Det gynnar alla medlemmar och féreningar att
forbundet finns representerat och ar synligt i hela landet.

Finansiering

Vid Riksstamman 2021 beslutades att den utdelning som Svenska
Diabetesforbundet arligen far fran Swedbanks Humanfond skall fordelas sa att
50 procent tillfaller forbundet nationellt, 25 procent kan sdkas av
regionforeningar for paverkansbidrag och 25 procent kan sdkas av
lokalforeningar i aktivitetsbidrag. Under flera ar har foreningarnas andel inte
kunnat delas ut i sin helhet da ansokningarna varit for fa.
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Forbundets revisorer har patalat att den utdelning som Svenska
Diabetesférbundet mottar fran Swedbanks Humanfond maste anvandas fullt ut
under verksamhetsaret. For att pengarna fran Humanfonden skall komma
verksamheten och vara medlemmar till nytta och anvandas fullt ut féreslas en
forandring av hur utdelningen anvands.

Utdelningen fran Humanfonden foreslas fordelas pa foljande satt:

e 35 procent tillfaller forbundet nationellt 6ronmarkt for resurser till stéd
till regionfoéreningarna.

e 15 procent tillfaller en nationell aktivitetsfond. Medel fran den nationella
aktivitetsfonden kan anvandas for medlemsaktiviteter pa lokal-,
regional-, och nationell niva. Eventuella medel som inte utnyttjas under
verksamhetsaret tillfaller forbundet nationellt 6ronmarkt for resurser till
stod till regionforeningarna.

e 50 procent gar till féorbundets nationella verksamhet.

Forandringen innebar att stodet till regionféreningar, som var begransat till
paverkansbidrag, breddas for att stodja regionforeningarna brett genom att
forbundet nationellt far resurser att stédja regionféreningarna.

Andelen som tillfaller nationella aktivitetsfonden minskar for att motsvara de
beviljade ansdkningarna de senaste aren, samtidigt kan medel nu anvandas for
medlemsaktiviteter pa alla nivaer inom organisationen och eventuella medel
som inte anvands tillfaller férbundet nationellt 6ronmarkt for resurser till stod
till regionforeningarna.

Andelen som gar till forbundets nationella verksamhet forblir oférandrad.

Forbundsstyrelsen yrkar att Riksstimman beslutar:
att  anta Strategisk plan for 2024-2027,

att  utdelningen fran Swedbanks Humanfond skall férdelas sa 15% tillfaller
nationell aktivitetsfond, 35% tillfaller forbundet nationellt 6ronmarkt for
resurser till stod till regionforeningarna, och 50% tillfaller férbundets
nationella verksamhet.
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Forbundsstyrelsens forslag nr 5: Idéprogram
2024-2027

Svenska Diabetesférbundets idéprogram, som beslutas av riksstamman, uttrycker hela
organisationens samlade intressepolitiska inriktning med fokus pa den kommande
riksstammoperioden avseende aren 2024-2027.

Idéprogrammet omfattar de gemensamma fragor och mal som vi tillsammans inom hela
Svenska Diabetesférbundet arbetar med och lagger extra vikt vid de kommande tre aren.
Idéprogrammet utgor ocksa grunden for Svenska Diabetesférbundets
verksamhetsplanering, dar aktuella fragor samt aktiviteter anges och prioriteras infor det
kommande aret.

Idéprogrammet kommer fortsatt vara grunden foér en levande diskussion bland alla oss
som ar engagerade i diabetesfragor och sarskilt av oss som finns med i Svenska
Diabetesforbundet.

For ett friskt liv med och en framtid utan diabetes

Svenska Diabetesforbundet ar ett unikt forbund. Vi vet hur det ar att leva med diabetes.
Vara upp mot 21 000 medlemmar, vara nara 100 region- och lokalféreningar i hela
Sverige, var samlade kunskap och vart engagemang gor oss till en sjalvklar rost i fragor
som ror livet med diabetes. Under alla faser och situationer i livet.

Som en rikstdackande diabetesorganisation med féreningar i hela landet kan Svenska
Diabetesférbundet paverka pa manga nivaer i samhallet. Detta galler inte minst pa den
nationella och regionala politiska nivan som ar centrala for villkoren for och utformningen
av halso- och sjukvarden i hela landet.

Samtidigt &r vi en betydande forskningsfinansidr, som bland annat genom Stiftelsen
Svenska Diabetesforbundets forskningsfond — Diabetesfonden — ar med att paverka hur
forutsattningarna att leva med diabetes ser ut i framtiden. Diabetesfondens finansiella
stod, saval som Svenska Diabetesforbundets kontakt med forskare, ar viktigt for att
stodja svensk diabetesforskning och ge framtidshopp till alla som lever med diabetes.

Allt detta gor oss unika.

Vara paverkansstrategiska utgangspunkter

Vi gor det enklare att leva med diabetes genom att 6ka kunskapen om diabetes i
samhallet och genom att alltid forsoka peka ut mojliga vagar for ett bra liv med diabetes.

Vi ar en stark opinionsbildare vad galler diabetes och far genomslag i fragor som roér
personer med diabetes, deras livskvalitet och villkor i samhallet.
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Vi arbetar langsiktigt och |6sningsorienterat med vart paverkansarbete, utifran
faktabaserad diabeteskunskap, vara egna undersokningar och medlemmarnas
fortroende.

FOr att na malen med vart intressepolitiska paverkansarbete

arbetar vi:

med intressepolitiska fragor gemensamt inom hela forbundet - nationellt, regionalt eller
lokalt gentemot beslutsfattare dar mojligheten for framgang och forandring ar
storst.

med planering, genomférande och uppféljning av gemensamma paverkansinsatser sa att
vi syns samt kan beratta for vara medlemmar och omvarlden vad vi gér och
astadkommer.

med samarbetspartners dar vi ser att var gemensamma kraft, intressepolitiska kapacitet
och mojlighet att 6ka kunskapen om diabetes blir storre an om vi arbetare enskilt.

Vara viktigaste intressepolitiska fragor

Upp mot 600 000 personer lever med diabetes i Sverige idag, cirka nio av tio lever med
typ 2-diabetes och runt tio procent med typ 1-diabetes. Diabetes klassas av
Socialstyrelsen som folksjukdom, och antalet personer med diabetes forvantas dka
framover vilket paverkar hela samhallet och inte minst hélso- och sjukvarden. Svenska
Diabetesforbundet vill fortsatt vara en kunskapsspridande medlemsorganisation som
jobbar med att skapa forandringar och forbattringar sa alla kan leva ett bra liv med
diabetes.

Vi ska darfor alltid efterstrava att hoja kunskapen om hur det ar att leva med diabetes, sa
att beslutsfattare pa nationell, regional och lokal niva 6kar sin kunskap om sjukdomen och
forstar hur den paverkar livet for den enskilde och for samhallet i stort. Genom 6kad
kunskap och att peka pa majliga I6sningar for ett bra liv med diabetes kan vi motverka
fordomar, diskriminering och darmed skapa forutsattningar att nd stérre framgang i vart
intressepolitiska arbete.

Infor dren 2024-2027 har vi definierat tre omraden som ar sarskilt viktiga i Svenska
Diabetesférbundets intressepolitiska arbete:

1. Jamlik och god diabetesvard i hela landet

Alla som lever med diabetes ska fa en god och likvardig diabetesvard, detta oavsett
exempelvis kon, alder, bostadsort, utbildning, funktionsnedséattning, etnisk eller religios
tillhorighet, sexuell laggning eller ekonomiska forutsattningar. Bemotande, behandling
och tillgang till god vard, hjalpmedel och forbrukningsartiklar ska utga fran individens
behov och vara jamlik i hela landet.
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Svenska Diabetesforbundet arbetar fram mot 2027 sarskilt for:

att fa till en jamlik, god och sammanhallen vard i hela Sverige dar skillnaderna mellan
och inom regionerna nar det galler tillgangen till medicintekniska hjalpmedel och
lakemedel samt behandlingsresultat minskar och de genomsnittliga
behandlingsresultaten forbattras.

att all diabetesvard alltid ska utga ifran den senaste evidensbaserade kunskapen och
forskningen om sjukdomen sa behandlingen fér den enskilda individen alltid ar
modern och uppdaterad.

att fler fragor som ror diabetesvarden lyfts upp pa nationell niva — exempelvis styrning,
ekonomiska forutsattningar i regionerna samt hur individens vardbehov bedéms och
bemots.

att vardens resultat ska redovisas 6ppet och att varden darigenom kan jamforas,
utvdrderas och utvecklas.

2. Individ- och kunskapsbaserad vard och omvardnad av personer med

diabetes i hela landet

Den enskilde individens forutsattningar, medicinska behov och livskvalitet ska vara
styrande i utformningen av hens vard oavsett hur och var den ges. Varden och
omvardnaden av personer med diabetes ska alltid vara baserad pa aktuell och beprévad
kunskap, vara saker och tillganglig. Varden och omvardnaden av personer med diabetes
ger darmed individen bra och likvardiga forutsattningar att ta ansvar for sin egenvard nar
hen kan, och den nddvandiga hjdlpen nar det inte ar mojligt. Pa sa satt gar det att leva ett
bra liv med diabetes, hela livet.

Svenska Diabetesforbundet arbetar fram mot 2027 sarskilt for:

att behandling med lakemedel och hjdlpmedel i forsta hand varderas utifran dess
effekter pa individens halsa och livskvalitet och i andra hand utifran dess effekter pa
samhallsekonomin.

att behandling ska ske ur ett individuellt helhetsperspektiv, med hdnsyn saval till
individens fysiska som psykiska hadlsa samt mojlighet att uppna en bra livskvalitet.

att personer med diabetes far ratt forutsattningar och utbildning for att skota sin
egenvard och ta sitt ansvar for sjukdomen utifran sina unika individuella
forutsattningar och behov.

att barn och unga med diabetes och deras vardnadshavare far ett bra bemotande i
varden och att forutsattningarna for deras delaktighet i planering och beslut som
beror dem sjalva okar.
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att aldre med diabetes och deras anhoriga kdnner trygghet i att personal i hemtjanst,
hemsjukvard och pa dldreboende har bra utbildning och god kunskap i behandling
och vard av diabetes — inklusive skillnader i vard och omsorg av personer med
diabetes utifran vilken typ av diabetes som de lever med.

3. Villkor och rattigheter i samhallet

Personer som lever med diabetes ska bemotas jamlikt och respektfullt vid kontakt med
myndigheter, vardgivare, offentliga institutioner, forsakringsgivare och i samhallet i stort.
Hinder som star i vagen for ett sa vanligt liv som mojligt trots en pafrestande kronisk
sjukdom ska undanrojas. Diskriminering, sdrbehandling eller uteblivet lagstadgat stod ar
aldrig acceptabelt.

Svenska Diabetesforbundet arbetar fram mot 2027 sarskilt for:

att barn och unga med diabetes och deras vardnadshavare kan veta att forskolan och
skolan ger ratt stod sa att alla kan kdnna trygghet nar barnen vistas dar.

att vardnadshavare till barn med diabetes far mojlighet till att ta ut tillfallig
foraldrapenning (VAB) nar de utbildar skolpersonal i barnets behov eller stéaller upp
som resurser i skolan da det saknas utbildad personal.

att oka kunskapen om diabetes i samhallet och hos offentliga aktérer som beslutar om
regler som paverkar livet med diabetes exempelvis i relation till utbildning och
arbetsmarknad.

att de medicinska kraven samt synkraven for kdrkortsinnehav baseras pa aktuell och
relevant forskning, samt utveckling av metoder for att manniskor med diabetes ska fa
en individuell och rattvis bedémning av sin korformaga.

att manniskor med diabetes ska ha ratt till férsakringsskydd och ej diskrimineras.

att transitionen fran barndiabetesvarden till vuxendiabetesvarden ska vara anpassad sa
personer med diabetes far ratt forutsattningar for att skota sin egenvard och ta sitt
ansvar for sjukdomen utifran sina unika individuella férutsattningar och behov.

att avgifter inom varden, exempelvis foér undersékningar och intyg till myndigheter, ska
inga i hogkostnadsskydd samt vara laga och lika 6ver hela landet.
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Forbundsstyrelsens forslag nr 6: Stadga
for Svenska Diabetesforbundet och dess
anslutna foreningar

Bakgrund

Nuvarande stadga antogs vid Riksstamman 2012 och har reviderats vid Riksstammorna
2015, 2018 och 2021. Under den senaste mandatperioden har bade arbetsgrupper,
foreningar och enskilda medlemmar uppmarksammat Férbundsstyrelsen pa att det finns
behov av fortydliganden och forandringar i stadgan.

Stadgegrupp

Infor Riksstamman 2024 har Forbundsstyrelsen tillsatt en arbetsgrupp bestaende av
fortroendevalda och tjansteman fran kansliet som fick i uppdrag att se 6ver stadgan och
komma med forslag till revidering utifran de forslag och synpunkter som inkommit.

Dialogméten
Vid dialogmoten under det senaste aret har fortroendevalda gett synpunkter och inspel
som Forbundsstyrelsen tagit hansyn till i arbetet med 6versynen av stadgan.

Forslag

Da det foreslas flertalet forandringar av stadgan har Férbundsstyrelsen valt att presentera
andringar av lydelser i stadgeforslag i bilaga 1 och den reviderade stadgan som en helhet i
bilaga 2.

Forbundsstyrelsen yrkar att Riksstimman beslutar:

att anta foreslagen Stadga for Svenska Diabetesférbundet och dess anslutna
foreningar,

att stadgan borjar gélla den 3 juni 2024,

att  forklara beslutet for omedelbart justerat.
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Bilaga 1 Andringar av lydelser i stadgan enligt stadgeforslag

ag

Nuvarande lydelse

Foreslagen lydelse

Kommentar

§1.2 Forbundets andamal §1.2 Forbundets andamal Lydelsen har renodlats for att
Forbundet och dess anslutna féreningar ska som Forbundet och dess anslutna féreningar ska som tydliggora forbundets &ndamal
funktionsrattsorganisation samla och organisera alla funktionsrattsorganisation arbeta for att forbattra ytterligare.
dem som vill forbattra livsvillkoren for personer med livsvillkoren for personer med diabetes och
diabetes samt narstaende och bevaka deras intressen narstaende samt bevaka deras intressen i syfte att
i syfte att minimera konsekvenserna av sjukdomen. minimera konsekvenserna av sjukdomen.

§2.1 Uppgifter pa alla organisatoriska nivaer §2.1 Uppgifter pa alla organisatoriska nivaer Uppgiften ”att arbeta med

Forbundets och dess anslutna foreningars uppgifter
pa respektive organisatorisk niva ar:

att bedriva paverkansarbete i viktiga samhallsfragor
for personer med diabetes och deras narstaende.

att erbjuda medlemmarna relevanta férmaner.

att framja utbildning inom ramen for Forbundets
andamal och verksamhet.

att stodja vetenskaplig forskning rérande diabetes.

Forbundets och dess anslutna foreningars uppgifter
pa respektive organisatorisk niva ar:

att bedriva paverkansarbete i viktiga samhallsfragor
for personer med diabetes och deras narstaende.

att arbeta med varvning av medlemmar.
att erbjuda medlemmarna relevanta férmaner.

att framja utbildning inom ramen for férbundets
andamal och verksambhet.

att stédja vetenskaplig forskning rérande diabetes.

varvning av medlemmar” har
flyttats upp fran de lagre
organisatoriska nivaerna till en
uppgift som ar applicerbar pa
alla organisatoriska nivaer for att
pa sa satt tydliggdra uppgiftens
relevans for organisationen.
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§2.2

Uppgifter pa nationell niva

For att uppna Férbundets andamal har Férbundet
nationellt som uppgift att anskaffa medel som ska
anvandas till de uppgifter som Férbundet har pa olika
organisatoriska nivaer. Forbundet nationellt kan dven
i Oovrigt ansla medel i enlighet med dndamalen.

Forbundet nationellt har utéver § 2.1 till uppgift:
att arbeta med varvning av medlemmar.

att vara ett kompetenscentrum fér medlemmarna
och anslutna féreningar.

att ansvara for och utveckla Férbundets nationella
medlemserbjudande.

att ansvara for, samordna och bedriva Férbundets
nationella kunskapsspridnings- och paverkansarbete.

att ansvara for och utveckla Forbundets varumarke,
grafiska profil, samt nationella informations- och
kommunikationskanaler.

att ansvara for och utveckla Férbundets nationella
samarbeten.

§2.2

Uppgifter pa nationell niva

For att uppna forbundets dndamal har forbundet
nationellt som uppgift att anskaffa medel som ska
anvéandas till de uppgifter som férbundet har pa olika
organisatoriska nivaer. Forbundet nationellt kan dven
i Ovrigt ansla medel i enlighet med andamalen.

Forbundet nationellt har utéver § 2.1 till uppgift:

att vara ett kompetenscentrum fér medlemmarna
och anslutna féreningar.

att ansvara for och utveckla forbundets nationella
medlemserbjudande.

att ansvara for, samordna och bedriva férbundets
nationella kunskapsspridnings- och paverkansarbete.

att ansvara for och utveckla forbundets varumarke,
grafiska profil, samt nationella informations- och
kommunikationskanaler.

att ansvara for och utveckla férbundets nationella
samarbeten.

att stédja, samordna och samverka med de anslutna
foreningarna.

Uppgiften “att arbeta med
varvning av medlemmar” ar
flyttas till § 2.1. Se motivering
ovan.

Renodlat den nést sista uppgiften
"att vara ett nationellt férbund
for de anslutna féreningarna i
syfte att stodja, samordna och
samverka” till att “att stodja,
samordna och samverka med de
anslutna féreningarna.”
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att vara ett nationellt forbund for de anslutna
foreningarna i syfte att stodja, samordna och
samverka.

att representera Forbundet internationellt.

att representera férbundet internationellt.

§2.2.1 Medlemsregister Denna paragraf fanns tidigare
Forbundet nationellt ansvarar for forbundets centrala | under § 3 Medlemskap i
medlemsregister. forbundet, men har nu flyttats till

att vara under § 2.2 Uppgifter pa
| medlemsregistret registreras de uppgifter rérande nationell niva, dd den handlar om
medlemmarna, inklusive personnummer, som registret i sig och vem som
forbundsstyrelsen vid varje tillfalle finner nédvandigt, | ansvarar for det och inte
sa som for att uppfylla krav som stélls enligt lag, medlemskapet i sig.
tillsynsorganisationer samt for ansékan om
statsbidrag, och for att kommunicera med
medlemmar samt administrera medlemsférmaner.

§2.2.2 Givarregister Denna paragraf ar ny i stadgan.

Forbundet nationellt ansvarar for forbundets centrala
givarregister.

| givarsregistret registreras de uppgifter rorande
givarna som férbundsstyrelsen vid varije tillfalle finner
nodvandigt, sa som for att uppfylla krav som stélls
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enligt lag, tillsynsorganisationer samt for att
kommunicera med givare.

§2.3

Uppgifter pa regional niva
Forbundet regionalt, genom anslutna
Regionfoéreningar, har utover § 2.1 till uppgift:

att delta i kunskapsspridnings- och paverkansarbete
som samordnas av Férbundet nationellt.

att inom sitt verksamhetsomrade bedriva
paverkansarbete gentemot regionala och lokala
beslutsfattare.

att vara en regional forening for anslutna
lokalféreningar i syfte att stédja, samordna och
samverka.

att samverka med Forbundet nationellt samt andra
Regionféreningar inom Forbundet.

att delta i samrad inom Forbundet.

Ansluten Regionforening far i egna foreskrifter
besluta om ytterligare uppgifter som ar i linje med av
Riksstamman och Forbundsstyrelsen beslutad
verksamhetsinriktning.

§23

Uppgifter pa regional niva
Forbundet regionalt, genom anslutna
regionforeningar, har utéver § 2.1 till uppgift:

att delta i kunskapsspridnings- och paverkansarbete
som samordnas av forbundet nationellt.

att inom sitt verksamhetsomrade bedriva
paverkansarbete gentemot regionala och lokala
beslutsfattare.

att vara en regional forening fér anslutna
lokalféreningar i syfte att stédja, samordna och
samverka.

att samverka med forbundet nationellt samt andra
regionféreningar inom forbundet.

att aktivt delta i samverkan inom forbundet.

Ansluten regionforening far i egna foreskrifter besluta
om vytterligare uppgifter som ar i linje med av
Riksstamman och forbundsstyrelsen beslutad
verksamhetsinriktning.

Uppgiften ”att arbeta med
varvning av medlemmar” har
flyttats till § 2.1. Se motivering
ovan.

Ersatt den femte uppgiften ”att
delta i samrad inom férbundet
med "att aktivt delta i samverkan
inom Forbundet” for att
tydliggora vikten av att
regionféreningarna bedriver ett
aktivt samverkansarbete inom
forbundet.
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§2.4 Uppgifter pa lokal niva §2.4 Uppgifter pa lokal niva Uppgiften “att arbeta med
Forbundet lokalt, genom anslutna Lokalféreningar, Forbundet lokalt, genom anslutna lokalféreningar, varvning av medlemmar” hat
har utover § 2.1 till uppgift: har utover § 2.1 till uppgift: flyttats till § 2.1. Se motivering

ovan.
att erbjuda lokala medlemsaktiviteter. att erbjuda lokala medlemsaktiviteter.
Ersatt den femte uppgiften ”att

att arbeta med virvning av medlemmar. att delta i kunskapsspridnings- och paverkansarbete delta i samrad inom Férbundet”

som samordnas av forbundet nationellt. med ” med ”att aktivt delta i
att delta i kunskapsspridnings- och paverkansarbete samverkan inom forbundet” for
som samordnas av Férbundet nationellt. att genom regionalt samarbete bedriva att tydliggora vikten av att

paverkansarbete gentemot lokala beslutsfattare. lokalféreningarna bedriver ett
att genom regionalt samarbete bedriva aktivt samverkansarbete inom
paverkansarbete gentemot lokala beslutsfattare. att samverka med andra anslutna féreningar inom férbundet.

regionen.
att samverka med andra anslutna féreningar inom
Regionen. att aktivt delta i samverkan inom férbundet.
att delta i samrad inom Férbundet Ansluten lokalforening far i egna foreskrifter besluta

om ytterligare uppgifter som ar i linje med av
Ansluten lokalférening far i egna foreskrifter besluta Riksstamman och férbundsstyrelsen beslutad
om vytterligare uppgifter som &r i linje med av verksamhetsinriktning.
Riksstamman och Forbundsstyrelsen beslutad
verksamhetsinriktning.

§3.1 Medlemskap §3.1 Medlemskap For att illustrera

Den fysiske person som betalt faststalld
medlemsavgift ar medlem i Forbundet.
Medlemskapet galler for Forbundet nationellt, den

Den fysiske person som betalat faststalld
medlemsavgift ar medlem i férbundet.
Medlemskapet galler for forbundet nationellt, den

regionféreningarnas starkta roll
samt hur den relaterar till
forbundets struktur fran forbund
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anslutna lokalférening inom vars verksamhetsomrade
medlemmen bor eller som medlemmen sarskilt
angett, samt den regionforening som lokalféreningen
tillhér om sadan finns.

Medlemskapet galler under en period om ett ar fran
intradet i Forbundet. Medlemskapet férloras om
medlemmen inte betalat férnyad medlemsavgift
inom tva manader fran sista betalningsdag. Den som
har ett fortroendeuppdrag inom Férbundet, oavsett
organisatorisk niva, anses ha lamnat sitt uppdrag om
medlemskapet upphor.

Forbundsstyrelsen far besluta att medlemsavgiften
kan delas upp genom att medlemmen tecknar avtal
om autogiro med ett visst betalningsintervall.
Forbundsstyrelsen far da besluta dels att férbundets
administrativa kostnader for hanteringen kan tas ut
som en extra avgift, dels om de ovriga foreskrifter
som behdvs.

En medlem som under pagaende medlemskap flyttar
till en annan lokalférenings verksamhetsomrade kan
meddela forbundskansliet att han eller hon vill byta
foreningstillhorighet. | ett sddant fall ska nagon ny
avgift inte betalas férran vid nasta fornyelse. Om

regionforening som lokalféreningen tillhor om sadan
finns, samt den anslutna lokalférening inom vars
verksamhetsomrade medlemmen bor eller som
medlemmen sarskilt angett.

Medlemskapet galler under en period om ett ar fran
betalat intrade i forbundet. Medlemskapet forloras
om medlemmen inte betalat fornyad medlemsavgift
inom angiven tid. Den som har ett fértroendeuppdrag
inom forbundet, oavsett organisatorisk niva, anses ha
[amnat sitt uppdrag om medlemskapet upphor.

Forbundsstyrelsen far besluta om betalmetoder och
betalningsintervall for medlemsavgiften, liksom om
de eventuella avtal/avgifter som erfordras for
respektive metod.

till regionférening till
lokalférening, star medlemskapet
i regionféreningen skrivet fore
lokalféreningen i den andra
meningen i férsta stycket.

| andra stycket har det
fortydligats att medlemskapet i
forbundet géller fran betalt
intrade, samt att medlemskapet
forloras om medlemmen inte
betalt inom angiven tid.
Anledningen till andringen ar att
det tidigare kan ha gatt lang_tid
tills medlemmen betalat sitt
medlemskap och samtidigt
atnjutit medlemsférmaner.
Angiven tid har lagts till for att
tillgodose olika tidsintervall.

Nasta tredje stycke har dndrats
for att ge mojlighet for
Forbundsstyrelsen att kunna
besluta om olika typer av
framtida betalmetoder och
betalningsintervall.
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medlemmen betalar sin avgift genom autogiro galler
dock d@ndringen fran och med nasta betalningstillfille.

Det sista stycket har flyttats fran
§ 3.1 Medlemskap till § 3.3
Medlemsavgift. Stycket har
fortydligats for att tydligare
illustrera betalflodena.

§3.2

Medlemskategorier
Det finns tre medlemskategorier: Huvudmedlem,
Supportmedlem samt Barnmedlem.

| medlemskapet for Huvudmedlem ingar
medlemsférmaner.

Medlem som innehar medlemskap som
Supportmedlem eller Barnmedlem har inte tillgang till
medlemsférmaner. Barnmedlem har dock majlighet
att soka medel ur férbundets medlemsfonder.

§3.2

Medlemstyp och medlemskategori
Det finns tva typer av medlemskap: Medlem samt
Supporter.

| medlemskapet for Medlem ingar medlemsférmaner.

| medlemskapet for Supporter har medlem inte
tillgang till medlemsférmaner.

Medlemskapet Medlem bestar av tre
medlemskategorier: Ordinarie, Barn samt Ungdom.
Nya medlemmar ingar som standard i
medlemskategorin Ordinarie om de ej meddelat
nagot annat.

Medlemskategorin Barn kan innehas av medlem upp
till och med 14 ar.

Medlemskategorin Ungdom kan innehas av medlem
fran och med 15 ar till och med 30 ar.

Denna paragraf har reviderats
med anledning av
Forbundsstyrelsens forslag om
Medlemsavgifter inom Svenska
Diabetesférbundet.
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§3.3 Medlemsavgift §3.3 Medlemsavgift Tidpunkten for utbetalning av
Medlemsavgiften bestams av Riksstamman. Medlemsavgiften beslutas av Riksstamman. foreningarnas andel av
medlemsavgiften har andrats
Forbundet betalar ut lokalféreningens andel av Forbundet betalar ut lokalforeningens andel av fradn en gang per kvartal till en
medlemsavgiften vid de tidpunkter som medlemsavgiften vid de tidpunkter som gang per tertial. Denna for att
forbundsstyrelsen bestammer, dock minst en gang Forbundsstyrelsen beslutar, dock minst en gang per underlatta kansliets
per kvartal. tertial. administration av
medlemsutbetalningarna.
En medlem vars medlemskap upphér i fértid har inte En medlem som under pagdende medlemskapsperiod | pgresiis dven att
ratt till terbetalning av inbetald medlemsavgift. flyttar till en annan lokalférenings Férbundsstyrelsen beslutar om
verksamhetsomrade kan meddela medlemsservice att | tigpunkterna fér utbetalning
denne vill byta féreningstillhérighet. | ett sddant fall istillet for bestémmer.
ska nagon ny avgift inte betalas forran vid nasta
arsfornyelse. Om medlemmen betalar sin avgift Det nist sista stycket har flyttats
genom annat betalningsintervall galler dock fran § 3.1 Medlemskap till § 3.3
dndringen fran och med nasta delbetalningstillfille. Medlemsavgift. Stycket har
fortydligats for att illustrera
En medlem vars medlemskap upphor i fortid har inte | petalflédena.
ratt till aterbetalning av inbetald medlemsavgift.
§3.4 Medlemsregister Denna paragraf utgjorde tidigare

Forbundet nationellt ansvarar for forbundets centrala
medlemsregister.

| medlemsregistret registreras de uppgifter rorande
medlemmarna, inklusive personnummer, som
Forbundsstyrelsen vid varije tillfalle finner nédvandigt,
sa som for att uppfylla krav som stiélls enligt lag,

under § 3 Medlemskap i
forbundet, men har nu flyttats till
under § 2.2 Uppgifter pa
nationell niva, da den handlar om
registret i sig och inte
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tillsynsorganisationer samt for ansokan om
statsbidrag, och for att kommunicera med
medlemmar samt administrera medlemsférmaner.

medlemskap. § 3.4 har saledes
flyttats till § 2.2.1.

§35

Uteslutning av enskild medlem

§3.4

Uteslutning av enskild medlem

Konsekvensen av att § 3.4
Medlemsregistret har flyttats till
§ 2.2.1 ar att den efterféljande
paragrafen § 3.5 Uteslutning av
enskild medlem andras till § 3.4.

§41.1

Styrdokument

Styrdokument, sa som policys, riktlinjer, foreskrifter,
funktionsbeskrivningar, arbets- och
delegationsordningar och koder, kan beslutas av
respektive beslutsorgan.

Riksstdmman och Forbundsstyrelsen har ratt att fatta
beslut om styrdokument som skall omfatta Férbundet
och anslutna féreningar, fortroendevalda samt
medlemmar.

Om styrdokument som beslutats pa olika
organisatoriska nivaer star i strid med varandra ar det
styrdokumentet som beslutats av den 6verliggande
organisatoriska nivan som géller.

§4.1.1

Styrdokument

Styrdokument, sa som policys, riktlinjer, foreskrifter,
funktionsbeskrivningar, arbets- och
delegationsordningar och koder, kan beslutas av
respektive beslutsorgan.

Riksstamman och forbundsstyrelsen har ratt att fatta
beslut om styrdokument som skall omfatta forbundet
och anslutna féreningar, fortroendevalda samt
medlemmar och konsekvenser om styrdokumenten
inte foljs.

Om styrdokument som beslutats pa olika
organisatoriska nivaer star i strid med varandra ar det
styrdokumentet som beslutats av den 6verliggande
organisatoriska nivan som giller.

Har har fortydligande gjorts
avseende att Forbundsstyrelsen
har ratt att fatta beslut om
konsekvenser om
styrdokumenten inte foljs.
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| respektive styrdokument skall det framga vilket
beslutsorgan som faststallt dokumentet samt vilka
delar av Férbundet som omfattas av dokumentet.

| respektive styrdokument skall det framga vilket
beslutsorgan som faststallt dokumentet samt vilka
delar av forbundet som omfattas av dokumentet.

§4.1.2 Fortroendevalda §4.1.2 Fértroendevalda | andra stycket har etc. ersatts
Medlemmar som valts till fértroendeuppdrag av Medlemmar som valts till fortroendeuppdrag av med eller liknande for att det
Riksstdmman eller foreningens arsmote Riksstamman eller foreningens arsmote underlatta for lasaren.
representerar som fortroendevald Forbundets representerar som fortroendevald forbundets
varderingar. varderingar.

Fortroendevalda, samt personer som av beslutsorgan Fortroendevalda, samt personer som av beslutsorgan
valts in i utskott, arbetsgrupper eller rad etc. ska félja valts in i utskott, arbetsgrupper, rad eller liknande,
Forbundets stadga samt beslutade styrdokument. ska folja forbundets stadga samt beslutade
styrdokument.
§4.1.2.2 Fortroendevald pa regional niva Denna forsta lydelse har flyttats
Valbar till uppdrag som fértroendevald &r den som ar | fran § 4.4.2.2 Omrdstning for att
medlem i féoreningen och som betalt faststalld innehallet relaterar till &mnet
medlemsavgift for innevarande medlemsperiod. fortroendevald.
Krav pa medlemskap géller ej fér personer som viljs Det andra stycket har lagts till
till Revisorer respektive revisorsersattare i ansluten som ett fortydligande som
forening. Forbundsstyrelsen tagit beslut
om att tolka att stadgan under
mandatperioden.
§4.1.2.3 | Fortroendevald pa lokal niva Denna forsta lydelse har flyttats

Valbar till uppdrag som fortroendevald ar den som ar

fran § 4.5.2.2 Omro6stning for att
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medlem i féoreningen och som betalt faststalld
medlemsavgift for innevarande medlemsperiod.

Krav pa medlemskap galler ej for personer som viljs
till revisorer respektive revisorsersattare i ansluten
forening.

innehallet relaterar till &mnet
fortroendevald.

Det andra stycket har lagts till
som ett fortydligande som
Forbundsstyrelsen tagit beslut
om att tolka att stadgan under
mandatperioden.

§4.1.3.2

Hur ombud utses

Forbundsstyrelsen faststaller antal ombud respektive
fordelning av ombud senast fyra manader foére
Riksstamman.

Antal ombud och férdelning av ombud utgar fran
antalet anslutna féreningar respektive antalet
medlemmar per den 31 december aret fore
Riksstamman. Om faststallelse enligt forsta stycket
skall ske innan den 31 december aret innan
Riksstimman sa skall férenings- och medlemsantalet
per den 31 december aret innan anvandas.

Respektive Regionférening ar garanterad ett ombud,
resterande ombud férdelas proportionerligt mellan
Regionforeningarna baserat pa medlemsantal.

| samrad med anslutna lokalféreningar utser
respektive Regionférening ombud som vid

§4.1.3.2

Hur ombud utses

Forbundsstyrelsen faststaller antal ombud respektive
fordelning av ombud senast fyra manader fére
Riksstdmman.

Antal ombud och férdelning av ombud utgar fran
antalet anslutna féreningar respektive antalet
medlemmar per den 31 december aret fore
Riksstamman. Om faststallelse enligt forsta stycket
skall ske innan den 31 december aret innan
Riksstimman sa skall férenings- och medlemsantalet
per den 31 december aret innan anvandas.

Ombud fordelas proportionerligt mellan
regionféreningarna baserat pa medlemsantal.
Respektive regionforening ar garanterad minst ett
ombud.

Det tredje stycket har fortydligats
sa att det stammer 6verens med
den ombudsutrakningsmodell
som forbundskansliet anvander.

| samband med Riksstammans
beslut 2021 att det ar
regionféreningarna som utgor
ombud pa Riksstamman, har
lydelsen “och dess anslutna
lokalféreningar” tagits bort.
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Riksstamman representerar Regionforeningen och
dess anslutna lokalféreningar. Den som utses till
ombud skall inneha medlemskap som géller for den
Regionférening som ombudet representerar. Senast
sex veckor fore Riksstimman skall Regionféreningen
sdnda in en forteckning 6ver de ombud som valts till
Forbundskansliet. Regionféreningarna kan valja
personliga ersattare fér ombuden. Ersattare anmals
forst sedan ordinarie ombud pa grund av sjukdom
eller annat giltigt forfall inte kan narvara.

| samrad med anslutna lokalféreningar utser
respektive regionforening ombud som vid
Riksstdmman representerar regionféreningen. Den
som utses till ombud skall inneha medlemskap som
géller for den regionférening som ombudet
representerar. Senast sex veckor fore Riksstdmman
skall regionforeningen sanda in en forteckning 6ver
de ombud som valts till férbundskansliet.
Regionféreningarna kan vélja personliga ersattare for
ombuden. Ersattare anmals forst sedan ordinarie
ombud pa grund av sjukdom eller annat giltigt forfall
inte kan ndrvara.

§3.1.3.3

Ordinarie Riksstamma

Ordinarie Riksstamma halls vart tredje ar senast i
oktober manad pa tid och plats som
Forbundsstyrelsen beslutar.

Forbundsstyrelsen beslutar om formen for
Riksstammans genomfdrande.

Kallelse till Riksstamman tillgangliggors for anslutna
foreningar senast atta manader fore Riksstdmman.

Handlingar infor Riksstamman tillgangliggors for
anmalda ombud senast en manad fore Riksstamman,
och samtidigt for kannedom till anslutna féreningar.

§4.1.3.3

Ordinarie Riksstamma

Ordinarie Riksstamma halls vart tredje ar senast i
oktober manad pa tid och plats som
Forbundsstyrelsen beslutar.

Forbundsstyrelsen beslutar om formen for
Riksstammans genomfdérande.

Kallelse till Riksstamman tillgangliggors for anslutna
foreningar senast nio manader fore Riksstamman.

Handlingar infor Riksstamman tillgangliggors for
anmalda ombud senast en manad fore Riksstamman,
och samtidigt for kdnnedom till anslutna féreningar.

Foreslas att andra deadline for
nar kallelse till Riksstimman
tillgdngliggors for anslutna
foreningar fran senast atta
manader till nio manader fore
Riksstdamman. Detta for att ge
medlemmar tid att skicka in sina
forslag till motioner till sina
lokalféreningar.
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§4.1.3.6

Motioner

Forslag (motioner) kan Iamnas av anslutna féreningar.
Enskilda medlemmar kan till sin lokalférening lamna
forslag till motion.

Motion till Riksstamman ska ha kommit in till
Forbundskansliet senast sex manader fére
Riksstamman. Forbundsstyrelsen [amnar yttrande
over motionerna.

Motioner ska pa lampligt satt hallas tillgangliga for
foreningarna och medlemmarna sedan de kommit in
till Férbundskansliet.

§4.1.3.6

Motioner

Motion till Riksstamman kan lamnas av anslutna
regionforeningar och ska ha kommit in till
forbundskansliet senast sex manader foére
Riksstamman. Forbundsstyrelsen [dmnar yttrande
over motionerna.

Ansluten lokalforening kan till sin regionforening
senast sju manader fére Riksstimman lamna forslag
till motion.

Enskilda medlemmar kan till sin lokalférening lamna
forslag till motion senast atta manader fore
Riksstamman.

Motioner ska pa lampligt satt hallas tillgangliga for
foreningarna och medlemmarna sedan de kommit in
till forbundskansliet.

Motionsférfarandet har
fortydligats. Férslag (motioner)
har ersatts med Motioner. Endast
regionféreningar kan lamna
motioner till forbundskansliet
infor Riksstamman. Bakgrunden
till férandringen ar att
Forbundsstyrelsen vill virna om
demokratin i foreningarna
genom att motionerna diskuteras
och beslutas om i foreningarna
innan de skickas in till
forbundskansliet infor
Riksstamman.

Foreslas att enskilda medlemmar
kan till sin lokalférening ldmna
forslag till motion senast datta
manader fére Riksstdmman, samt
att ansluten lokalférening kan till
sin regionférening senast sju
mdanader fére Riksstdmman
ldmna férslag till motion. Detta
for att underlatta planeringen i
motionsforfarandet for
medlemmar, regionféreningar
och lokalféreningar.
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§4.1.3.7

Nomineringar — valberedningens arbete

Valbar till uppdrag som fortroendevald ar den som ar
medlem i organisationen, har betalt faststalld
medlemsavgift fér innevarande medlemsperiod och
som har blivit nominerad till uppdraget i ratt tid.

Nominering kan lamnas av anslutna féreningar och av
enskilda medlemmar. Nominering av kandidater ska
ha kommit in till Forbundskansliet senast fyra
manader fore Riksstamman.

Forbundsstyrelseledamot och fértroendevald revisor
ska senast sex manader fore Riksstimman lamna
besked till Valberedningen om han eller hon star till
forfogande for omval eller inte. Beskedet ges
skriftligen in till Férbundskansliet.

Nomineringar och fortroendevaldas besked ska pa
lampligt satt hallas tillgéngliga fér féreningarna och
medlemmarna sedan de kommit in till
Forbundskansliet.

Valberedningen far utéver nominerade kandidater
sjalv foresla kandidater, dven efter utgangen av
nomineringstiden. Senast sex veckor foére
Riksstamman ska valberedningen skriftligen lamna
sitt forslag till val. Valberedningens forslag och

§4.1.3.7

Nomineringar — Valberedningens arbete

Valbar till uppdrag som fértroendevald ar den som ar
medlem i organisationen, har betalt faststalld
medlemsavgift for innevarande medlemsperiod och
som har blivit nominerad till uppdraget i ratt tid.

Nomineringar kan [dmnas av anslutna region- och
lokalféreningar. Nominering av kandidater ska ha
kommit in till forbundskansliet senast fyra manader
fore Riksstamman.

Forbundsstyrelseledamot och fértroendevald revisor
ska senast sex manader foére Riksstdmman lamna
besked till Valberedningen om denne star till
forfogande for omval eller inte. Beskedet ges
skriftligen in till férbundskansliet.

Nomineringar och fértroendevaldas besked ska pa
lampligt satt hallas tillgdngliga for foreningarna och
medlemmarna sedan de kommit in till
Forbundskansliet.

Valberedningen far utéver nominerade kandidater
sjalv foresla kandidater, dven efter utgangen av
nomineringstiden. Senast sex veckor fore
Riksstamman ska Valberedningen skriftligen lamna
sitt forslag till val. Valberedningens férslag och

| forslaget fortydligas att
nomineringar kan lamnas av
anslutna region- och
lokalféreningar. Nomineringar
kan darfor inte lamnas av
enskilda medlemmar.
Bakgrunden till forandringen ar
att Férbundsstyrelsen vill varna
om att demokratin i foreningarna
starks genom att nomineringarna
diskuteras och beslutas om i
foreningarna innan de skickas in
till forbundskansliet infor
Riksstamman.
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forteckning over samtliga nominerade personer ska
redovisas i arbetsordningen infér stamman.

forteckning over samtliga nominerade personer ska
redovisas i arbetsordningen infor stamman.

§4.1.3.9

Arenden
Foljande arenden ska alltid behandlas av
Riksstamman:

° Fraga om stammans behoriga utlysande

° Faststallande av rostlangden

° Faststdllande av arbetsordning for stamman

. Faststallande av foredragningslistan

° Val av en eller flera ordférande till presidiet for

stdmman, vilka inte maste vara medlemmar i
organisationen

. Val av protokollférare, justeringspersoner och
rostraknare for stamman

° Val av beredningsutskott

° Godkédnnande av arsredovisningarna och

verksamhetsberattelserna for de tre
foregaende aren

. Foredragning av revisionsberattelserna for de
tre féregdende aren
° Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen for de tre

foregdende aren

§4.1.3.9

Arenden
Foljande arenden ska alltid behandlas av
Riksstdmman:

. Fraga om stammans behdoriga utlysande

. Faststallande av rostlangden

. Faststallande av arbetsordning for stamman

. Faststdllande av foredragningslistan

. Val av en eller flera ordforande till presidiet for

stamman, vilka inte maste vara medlemmar i
organisationen

. Val av protokollférare, justeringspersoner och
rostraknare for stamman

. Val av beredningsutskott

. Godkdnnande av arsredovisningarna och
verksamhetsberattelserna for de tre féregaende aren
. Foredragning av revisionsberattelserna for de
tre foregaende aren

o Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen for de tre
foregaende aren

. Behandling av inkomna motioner och

forbundsstyrelsens forslag

Arendet Beslut om strategisk
plan har lagts till arenden som
Riksstdamman behandlar for att
for att reflektera praxis.
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. Behandling av inkomna motioner och o Beslut om arvode till férbundsordféranden,
forbundsstyrelsens forslag styrelseledamdterna, ledamdéterna i presidiet,
o Beslut om arvode till férbundsordféranden, valberedningen och revisorerna

styrelseledamoterna, ledamoterna i presidiet,
valberedningen och revisorerna

. Beslut om medlemsavgift for de tre
nastkommande aren for de

o Beslut om medlemsavgift for de tre
nastkommande aren fér de medlemskategorier som
anges i § 3.2 samt om lokalféreningens andel av
medlemsavgiften

medlemskategorier som anges i § 3.2 samt ° Beslut om strategisk plan
om lokalféreningens andel av . Beslut om idéprogram
medlemsavgiften . Beslut om funktionsbeskrivning for uppdrag
° Beslut om idéprogram som fortroendevald
. Beslut om funktionsbeskrivning fér uppdrag . Val av forbundsordforande
som fortroendevald . Val av tio styrelseledamoter
° Val av forbundsordférande o Val av en extern, auktoriserad revisor
o Val av tio styrelseledaméter . Val av tva fértroendevalda revisorer och en
. Val av en extern, auktoriserad revisor ersattare
. Val av tva fértroendevalda revisorer och en ¢ Val av fem ledaméter till valberedningen
ersattare
. Val av fem ledamoter till valberedningen
§4.1.4 Férbundskonferens §4.1.4 Férbundskonferens Forbundsstyrelsens mandat har

Forbundskonferensen, som inte ar ett beslutande
organ, syftar till ett 6msesidigt erfarenhets- och
kunskapsutbyte samt diskussioner mellan alla nivaer i
organisationen. Konferensen halls pa inbjudan av
Forbundsstyrelsen och omfattar, forutom
Forbundsstyrelsens ledamoter samt férbundets
valberedning och fortroendevalda revisorer, en

Forbundskonferensen, som inte ar ett beslutande
organ, syftar till ett 6msesidigt erfarenhets- och
kunskapsutbyte. Konferensen halls pa inbjudan av
forbundsstyrelsen och omfattar, férutom
Forbundsstyrelsens ledamoter samt forbundets

fortydligats och har nu mojlighet
att besluta om “om tid, plats och
form for Foérbundskonferensens
genomférande”. De
representanter som har
mojlighet att delta har dandrats till
att inkludera Forbundsstyrelsens
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representant — ordférande eller annan inom styrelsen
— fran varje ansluten forening.

Forbundsstyrelsen kan begara att
Forbundskonferensen i en viss fraga lamnar rad och
vagledning for ett beslut. | sddana fall ska rad och
vagledning skriftligen noteras och
Forbundskonferensen skall utse tva narvarande
personer att inom tre veckor bestyrka att den
skriftliga noteringen éverensstammer med
Forbundskonferensens lamnade rad och vagledning.

valberedning och fértroendevalda revisorer,
representanter fran varje ansluten regionforening.

Forbundsstyrelsen beslutar om tid, plats och form for
Forbundskonferensens genomférande.

Forbundsstyrelsen kan begara att
Forbundskonferensen i en viss fraga lamnar rad och
vagledning for ett beslut. | sddana fall ska rad och
vagledning skriftligen noteras och
Forbundskonferensen skall utse tva narvarande
personer att inom tre veckor bestyrka att den
skriftliga noteringen 6éverensstammer med
Forbundskonferensens lamnade rad och vagledning.

ledamoter samt forbundets
valberedning och
fortroendevalda revisorer,
representanter fran varje
ansluten regionférening. Detta
betyder att det ar representanter
fran regionféreningar som deltar,
dock finns inte langre
begrdnsning att det maste vara
ordférande eller annan inom
styrelsen som deltar. Detta
medfor ocksa att meningen
”samt diskussioner mellan alla
nivaer i organisationen” har
tagits bort i det forsta stycket.

§4.1.5

Distriktskonferens

Distriktskonferensen, som inte ar ett beslutande
organ, bestar av de anslutna foreningar som finns
inom ett av Riksstimman beslutade distrikt.

Distriktskonferensen syftar till ett 6msesidigt
erfarenhets- och kunskapsutbyte samt diskussioner
mellan dels féreningarna i omradet, dels foreningarna
och Forbundet nationellt.

§4.1.5

Distriktskonferens

Distriktskonferensen, som inte ar ett beslutande
organ, bestar av de anslutna foreningar som finns
inom ett av Riksstimman beslutade distrikt.

Distriktskonferensen syftar till ett Gmsesidigt
erfarenhets- och kunskapsutbyte mellan foreningarna
i omradet, samt foreningarna och Férbundet
nationellt.

Konferensen planeras och genomfors av
regionforening. Arrangerande regionforening skall

| det tredje stycket har
tillvagagangssattet kring
planering av distriktkonferens
uppdaterats, dar det fortydligats
att den skall planeras och
genomfdéras av regionférening
och att arrangerande
regionférening skall ta kontakt
med Férbundskansliet senast 3
manader innan konferensen ager
rum (tidigare minst 2 manader),
innan den dger rum. Detta for att
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Konferensen planeras av arrangerande férening
tillsammans med forbundsstyrelsen minst tva
manader innan konferensen skall dga rum.

kontakta ta kontakt med Férbundskansliet senast 3
manader innan konferensen dger rum for att inhdmta
synpunkter och direktiv fran Férbundsstyrelsen.

fortydliga att regionforeningarna
har huvudansvaret for
distriktskonferenserna (i syfte att
starka dem) och deras uppdrag
att aktivt samverka med
forbundet nationellt samt andra
regionféreningar inom
forbundet. Det har dven
fortydligats i forslaget att
synpunkter och direktiv skall
inhdmtas fran Férbundsstyrelsen
for att sakerstalla nationell
samordning av
distriktskonferenserna.

§4.2.1

Férbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsen ska halla minst fyra protokollférda
sammantraden per ar. Protokoll fran styrelsens
sammantraden ska snarast pa lampligt satt hallas
tillgdngliga for féreningarna och medlemmarna.

Styrelsen sammantrader pa kallelse av
Forbundsordféranden eller pa begéran av mer an
halften av Férbundsstyrelsens ledamoter.

Forbundsordféranden ar motesordférande. Av
Forbundsstyrelsens Arbets- och delegationsordning
skall det framga hur kallelse till

§4.2.1

Férbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsen ska halla det antal protokollférda
sammantraden som verksamheten kraver, dock minst
6 stycken per ar. Protokoll fran styrelsens
sammantrdden ska snarast pa lampligt satt hallas
tillgdngliga for féreningarna och medlemmarna.

Styrelsen sammantrader pa kallelse av
forbundsordféranden eller pa begdran av mer an
halften av forbundsstyrelsens ledamoter.

Forbundsordforanden ar moétesordforande. Av
forbundsstyrelsens Arbets- och delegationsordning

Andrat formulering kring antal
protokollférda sammantraden
for att mer stdmma 6verens med
antal protokollféra métena som
ibland kommer upp i mer dn 10
stycken per verksamhetsar.

Foreslas att Om antalet
ledaméter i férbundsstyrelsen
understiger 10 under
mandatperioden behéver
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styrelsesammantraden skall ske, samt hur ledamot
utses till motesordféorande om Forbundsordférande
har forhinder att narvara.

For beslutsforhet av Forbundsstyrelsen kravs att
minst héalften av ledamoterna plus motesordféorande
ar narvarande. Vid lika rostetal ar motesordférandens
rost utslagsgivande utom vid val da det vid lika
rostetal sker skiljeval, om lika rostetal kvarstar avgor
lotten.

Mellan Riksstdmmorna ar Forbundsstyrelsen hogsta
beslutande organ.

skall det framga hur kallelse till
styrelsesammantraden skall ske, samt hur ledamot
utses till motesordforande om férbundsordférande
har forhinder att narvara.

For beslutsforhet av férbundsstyrelsen kravs att minst
halften av ledamoterna plus moétesordforande ar
narvarande. Vid lika rostetal &r motesordférandens
rost utslagsgivande utom vid val da det vid lika
rostetal sker skiljeval, om lika rostetal kvarstar avgor
lotten.

Mellan Riksstdmmorna ar forbundsstyrelsen hogsta
beslutande organ.

Om antalet ledamoter i forbundsstyrelsen understiger
10 under mandatperioden behover fyllnadsval ske
forst om antalet understiger 7 ledamoter.

fvlinadsval ske férst om antalet
understiger 7 ledaméter.

§43.1

Anslutning till Forbundet

For att en forening ska kunna bli ansluten till
Forbundet kravs att foreningen antingen pa ett
arsmote eller pa det konstituerande foreningsmotet
beslutar att anta denna stadga som sin egen.
Foreningen anséker om anslutning genom att skicka
in ett protokoll fran motet till Férbundskansliet.

§4.3.1

Anslutning till forbundet

For att en forening ska kunna bli ansluten till
forbundet kravs att féreningen antingen pa ett
arsmote eller pa det konstituerande foreningsmotet
beslutar att anta denna stadga som sin egen.
Foreningen anséker om anslutning genom att skicka
in ett protokoll fran motet till férbundskansliet.

"Forbundskansliet” har ersatts
med “medlemsservice” i sista
stycket. Detta for att det numer
ingar i medlemsservice uppdrag
att administrera medlemskap nar
forening dndras.
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Forbundsstyrelsen beslutar darefter snarast om
anslutningen.

En lokalférening som blivit ansluten ska omedelbart
[amna over uppgifter rérande sina medlemmar till
Forbundskansliet. Medlemmarna ska betala faststalld
medlemsavgift inom en manad och anses intradda i
Forbundet det datum da betalningen tagits emot. |
ovrigt galler vad som sagsi § 3.1 andra stycket om
forfarandet vid férnyad betalning i tillampliga delar.
Om medlemmen redan helt eller delvis betalt avgift
till lokalféreningen for samma tid, kan
lokalféreningen och Forbundsstyrelsen komma
overens om annan ordning for betalning av det forsta
arets medlemsavgift.

Den som vid anslutningstillfallet redan ar medlem i en
annan ansluten lokalférening kan till
Forbundskansliet anmala att medlemskapet ska
flyttas over till den nya féreningen. | den situationen
galler intrddesdagen i den forra foreningen och nagon
ny avgift ska inte betalas forran vid nasta fornyelse.

Forbundsstyrelsen beslutar darefter snarast om
anslutningen.

En lokalfoérening som blivit ansluten ska omedelbart
ldamna Over uppgifter rérande sina medlemmar till
Forbundskansliet. Medlemmarna ska betala faststalld
medlemsavgift inom en manad och anses intradda i
forbundet det datum da betalningen tagits emot. |
ovrigt galler vad som sags i § 3.1 andra stycket om
forfarandet vid fornyad betalning i tillampliga delar.
Om medlemmen redan helt eller delvis betalt avgift
till lokalféreningen for samma tid, kan
lokalféreningen och férbundsstyrelsen komma
Overens om annan ordning for betalning av det forsta
arets medlemsavgift.

Den som vid anslutningstillfallet redan ar medlem i en
annan ansluten lokalférening kan till férbundets
medlemsservice anmala att medlemskapet ska flyttas
over till den nya foreningen. | den situationen galler
intrddesdagen i den forra foreningen och nagon ny
avgift ska inte betalas forran vid nasta fornyelse.

§4.3.2

Foreningens namn, verksamhetsomrade och site
m.m.
En ansluten férening har pa sitt arsmote eller

§4.3.2

Foreningens namn, verksamhetsomrade och site
En ansluten forening har pa sitt arsmote eller
konstituerande féreningsmote antagit sitt namn,
verksamhetsomrade (geografiska omrade) och sate.

Forkortningen m.m. har tagits
bort fran rubriken och
information om att en ansluten
forening pa sitt arsmote eller
konstituerande féreningsmote
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konstituerande féreningsmote antagit sitt namn och
verksamhetsomrade (geografiska omrade).

Foreningen far pa sitt arsmote, utdéver vad som foljer
av denna stadga, anta de ytterligare foreskrifter som

behovs for verksamheten. Av foreningens foreskrifter
ska framga hur féreningens sate faststalls.

Vem som dr medlem i en ansluten férening framgar
av § 3.

Foreningen ska pa sitt arsmote, utover vad som foljer
av denna stadga, anta de foreningsforeskrifter som
behovs for verksamheten.

Vem som dr medlem i en ansluten forening framgar
av § 3.

anta foreningens sate. Meningen
”Av foreningens foreskrifter ska
framga hur féreningens sate
faststalls” har flyttats till den
forsta punkten i tredje stycket i §
4.3.3.

§4.3.3

Foéreningsforeskrift
Ansluten forening ska ha foreningsforeskrift som
antas och dndras av féreningens arsmote.

Foreningsforeskriften ar ett komplement till denna
stadga.

§4.33

§433.1

Innehall i foreningsforeskrift
Av foreningsforeskriften ska bland annat féljande

framga:

. Hur foreningens sate faststalls.

] Nar och hur kallelse till arsmotet ska ske.

. Antal styrelseledamoter.

. Vilka uppdrag som valjs sarskilt av arsmotet.
. Mandattid for olika uppdrag.

. N&r motion infor arsmote skall vara styrelsen
tillhanda.

Foreningsforeskrift
Foreningsforeskriften ar ett komplement till och
understalld denna stadga.

Foreningsforeskrift ska antas och andras vid behov
vid féreningens arsmote.

Av foreningsforeskriften ska bland annat féljande
framga:

o Foreningens sate.

o Nar och hur kallelse till arsmotet ska ske.

. Antal styrelseledamoter.

. Vilka uppdrag som valjs sarskilt av arsmotet.
. Mandattid for olika uppdrag.

. N&r motion infor arsmote skall vara styrelsen
tillhanda.

. Eventuella uppgifter, utover de som anges i

Paragrafen § 4.3.3.1 Innehall i
foreningsforeskrift har flyttats
och finnsnui§4.3.3
Foreningsforeskrift.

Fortydligat att
foreningsforeskriften ar ett
komplement till och understalld
denna stadga. Detta stycke utgor
det forsta stycket. Den forsta
meningen i nuvarande stadga §
4.3.3 har flyttats ned och en
spraklig forandring har gjorts i
lydelsen.
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o Eventuella uppgifter, utover de som anges i denna stadga, som foreningen ska ha och som ar i

denna stadga, som foreningen ska ha och som ari
linje med av Riksstamman och Forbundsstyrelsen
beslutad verksamhetsinriktning.

o Regionfoérening ska ange hur ombud till
arsmotet valjs.

linje med av Riksstimman och Forbundsstyrelsen
beslutad verksamhetsinriktning.

. Regionférening ska ange hur ombud till
arsmotet valjs.

§434 Nedldggning av ansluten férening eller Denna paragraf har blivit § 4.6
foreningsuttrade ur férbundet och §4.7.

§4.35 Foérbundsstyrelsens ratt att begara revision m.m. i §434 Férbundsstyrelsens ratt att begara revision m.m. i Denna lydelse har fatt en ny
ansluten férening ansluten férening paragraf da foregdende paragraf

flyttats och blivit tva nya
paragrafer.

§4.4.2.2 | Omréstning §4.4.2.2 Omrostning Den rodmarkerade lydelsen har
Omrostning sker 6ppet. Vid lika rostetal sker skiljeval, Omrostning sker oppet. Vid lika rostetal sker skiljeval, | flyttats till en ny paragraf under §
om lika rostetal kvarstar avgor lotten. Val sker med om lika rostetal kvarstar avgor lotten. Val sker med 4.1.2.2 Fortroendevald pa
sluten omrostning om nagon begar det. Valbar till sluten omrostning om nagon begar det. regional niva for att lydelsen
uppdrag som fortroendevald ar den som ar medlem i relaterar till den sektionen. Den
foreningen och som betalt faststalld medlemsavgift Valbar till uppdrag som fortroendevald dr den som ar | kommer ej att vara kvar i denna
for innevarande medlemsperiod. medlem i féreningen och som betalt faststalld paragraf.

medlemsavgift for innevarande medlemsperiod.
§4.4.2.3 | Motion §4.4.2.3 | Motion Denna paragraf fortydligar att

Forslag (motion) fran lokalforening ska lamnas till
styrelsen senast inom den tid som anges i féreningens
egna foreskrifter. Enskilda medlemmar kan till sin

Motion fran lokalférening ska lamnas till
regionforeningens styrelse senast inom den tid som
anges i regionforeningens egna foreskrifter. Enskilda

lokalféreningen behover fatta
beslut om motioner som lamnas
till regionféreningens styrelse.

76




Svenska
Diabetesforbundet

Forbundsstyrelsens forslag nr 6: Stadga for Svenska Diabetesférbundet och dess
anslutna féreningar Bilaga 1 Andringar av lydelser i stadgan enligt stadgeforslag

lokalférening [amna forslag till motion. Styrelsens
yttrande 6ver motionen lamnas senast vid arsmotet.

medlemmar kan till sin lokalférening lamna forslag till
motion. Regionforeningens styrelses yttrande over
motionen lamnas senast vid arsmotet.

Detta for att vdarna om att den
demokratiska processen
involverar lokalféreningen. Ordet
Forslag (motion) har ersatts av
motion.

§4.4.2.4 | Extra arsmoéte §4.4.2.4 | Extra arsmote Denna mening har skrivits om for
Vid extra arsmote far endast behandlas de fragor for Vid extra arsmote far endast de fragor behandlas for | att den skall vara lattare att lasa.
vilka motet ar sammankallat. vilka motet ar sammankallat.

§4.4.3.1 | Styrelsens uppgifter §4.43.1 | Styrelsens uppgifter Ordet vdrderingar har lagts till i
Styrelsen ska: Styrelsen ska: den sista punkten avseende en
) verkstalla av arsmotet fattade beslut, . verkstalla av arsmotet fattade beslut, styrelses uppgifter.

) bereda drenden som ska foreldggas arsmotet, o bereda drenden som ska foreldggas arsmotet,
o uppratta forslag till verksamhetsplan och . uppratta forslag till verksamhetsplan och
budget for foreningen, budget for foéreningen,
. i ovrigt bedriva en verksamhet och fatta beslut . i Ovrigt bedriva en verksamhet och fatta beslut
som anges i denna stadga om dndamal och uppgifter. som anges i denna stadga om véarderingar, andamal
och uppgifter.
§45.1 Lokalforeningens organisation §45.1 Lokalforeningens organisation Avseende meningen "Finns ingen

En ansluten lokalférening arbetar pa den lokala nivan
inom sitt verksamhetsomrade. Finns ingen
Regionforening kan lokalforeningen dven arbeta pa
den regionala nivan.

Det hogsta beslutande organet i en ansluten
lokalférening ar arsmotet. Vid arsmotet utses den

En ansluten lokalforening arbetar pa den lokala nivan
inom sitt verksamhetsomrade. Finns ingen
regionforening ska lokalféreningen dven arbeta pa
den regionala nivan.

Det hogsta beslutande organet i en ansluten
lokalforening &r arsmotet. Vid arsmotet utses den

regionférening ska
lokalforeningen dven arbeta pa
den regionala nivan”. Ordet
"kan” har andrats till “ska”, for
att understryka betydelsen av att
regionférening finns och ar aktiv.
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styrelse som leder verksamheten fram till och med
nasta arsmote samt dven valberedning och revisorer
for foreningen.

styrelse som leder verksamheten fram till och med
nasta arsmoéte samt dven valberedning och revisorer
for féreningen.

§4.5.2 | Arsmotet §4.5.2 Arsmotet Det andra stycket har lagts till for
Vid arsmotet har varje medlem, som betalt faststalld Vid arsmotet har varje medlem, som betalt faststalld | att fortydliga att styrelsen inte
medlemsavgift for innevarande medlemsperiod, en medlemsavgift for innevarande medlemsperiod, en har rostratt i fragor som ror den
rost, som inte far avlaggas genom fullmakt. Den som rost, som inte far avlaggas genom fullmakt. Den som | gangna mandattidens forvaltning
inte fyllt 15 ar kan féretrdadas av sin vardnadshavare. inte fyllt 15 ar kan foretrddas av sin vardnadshavare. | eller val av revisorer.

Ordinarie arsmote halls senast under mars manad. Styrelsen har yttrande-, forslags- och rostratt, dock
Extra arsmote halls om minst halften av inte rostratt i fragor som ror den gangna
medlemmarna skriftligen begér det eller om styrelsen mandattidens forvaltning eller val av revisorer.
beslutar det. Nar och hur kallelse ska ske ska framga Foreningens revisorer har yttrande- och forslagsratt,
av foreningens egna foreskrifter. men inte rostratt.
Ordinarie arsmote halls senast under mars manad.
Extra arsmote halls om minst halften av
medlemmarna skriftligen begar det eller om styrelsen
beslutar det. Nar och hur kallelse ska ske ska framga
av foreningens egna foreskrifter.
§4.5.2.2 | Omréstning §4.5.2.2 | Omrostning Den rodmarkerade lydelsen har

Omrostning sker 6ppet. Vid lika rostetal sker skiljeval,
om lika rostetal kvarstar avgor lotten. Val sker med
sluten omrostning om nagon begar det.

Omrostning sker 6ppet. Vid lika rostetal sker skiljeval,
om lika rostetal kvarstar avgor lotten. Val sker med
sluten omrostning om nagon begar det.

flyttats till en ny paragraf under §
4.1.2.3 Fortroendevald pa lokal
niva for att lydelsen relaterar
mer till den sektionen.
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Valbar till uppdrag som fortroendevald ar den som ar
medlem i foreningen och som betalt faststalld
medlemsavgift for innevarande medlemsperiod.

Valbar till uppdrag som fértroendevald ar den som ar
medlem i foreningen och som betalt faststalld
medlemsavgift for innevarande medlemsperiod.

§4.5.2.3 | Motion §4.5.2.3 | Motion Ordet forslag innan (motion) ar
Forslag (motion) fran enskild medlem ska lamnas till Motion fran enskild medlem ska lamnas till styrelsen borttaget.
styrelsen senast inom den tid som anges i foreningens senast inom den tid som anges i foreningens egna
egna foreskrifter. Styrelsens yttrande éver motionen foreskrifter. Styrelsens yttrande éver motionen
[dmnas senast vid arsmotet. ldamnas senast vid arsmotet.

§ 4.5.2.4 | Extra arsmoéte §4.5.2.4 | Extra arsmote Denna mening har skrivits om for
Vid extra arsmote far endast behandlas de fragor for Vid extra arsmote far endast de fragor behandlas for | att den skall vara lattare att lasa.
vilka motet ar sammankallat. vilka motet ar sammankallat.

§ 4.5.3.1 | Styrelsen uppgifter §4.53.1 | Styrelsen uppgifter Ordet vdrderingar har lagts till i

Styrelsen ska:

o verkstalla av arsmotet fattade beslut,

. bereda drenden infor arsmotet,

. uppratta forslag till verksamhetsplan och
budget for foreningen,

. i ovrigt bedriva en verksamhet och fatta beslut i

fragor som anges i denna stadga om dndamal och
uppgifter, med sarskild uppmarksamhet pa
medlemsndra verksamhet och medlemsrekrytering.

Styrelsen ska:

. verkstéalla av arsmotet fattade beslut,

. bereda drenden infor arsmotet,

. uppratta forslag till verksamhetsplan och
budget for foéreningen,

. i Ovrigt bedriva en verksamhet och fatta beslut i

fragor som anges i denna stadga om véarderingar,
dndamal och uppgifter, med sarskild uppmarksamhet
pa medlemsnéra verksamhet och
medlemsrekrytering.

den sista punkten” avseende en
styrelses uppgifter.
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§43.4

Nedlaggning av en ansluten forening eller forenings
uttrade ur Férbundet

Om fragan om nedlaggning av en lokalférening
uppkommer, ska forst mojligheten till samgaende
med annan lokalférening undersokas.
Forbundskansliet och berérd Regionférening ska
informeras omgaende och, om behov finns, vara
behjalplig.

Beslut om nedlaggning av en ansluten forening ska
fattas vid tva arsmoten, varav minst ett ordinarie,
som sammankallats for att behandla fragan.

Forbundskansliet och — om det géller en lokalférening
— berdrd Regionférening ska informeras om tid och
plats for métena minst tva veckor i forvag.
Representant for Férbundet nationellt och
Regionféreningen har ratt att narvara vid motena
med yttrande- och forslagsratt.

Om en ansluten lokalférening laggs ned utan
samgaende med annan lokalférening ska féreningens
tillgangar overforas till Férbundet nationellt och
anvandas efter beslut av Forbundsstyrelsen till
andamal som gagnar utvecklingen av féreningarnas
arbete eller aktiviteter. Tillgdngar med sarskilt
forvaltningsférordnande ska aven fortsattningsvis
forvaltas i enlighet med givarens eller testators vilja.

§4.6

Nedlaggning av en ansluten regionférening eller
dess uttrdde ur Férbundet

Om fragan om nedldggning av en regionférening
uppkommer, ska forst maojligheten till samgaende
med annan regionférening undersokas.
Forbundskansliet ska informeras omgaende.
Forbundskansliet bistar regionféreningen, vid behov.

Beslut om nedlaggning av en ansluten regionférening
ska fattas vid tva arsmoten, minst ett ordinarie, som
sammankallats for att behandla fragan.

Forbundskansliet ska informeras om tid och plats for
motena minst tva veckor i forvag. Representant for
Forbundet nationellt har ratt att narvara vid motena
med yttrande- och forslagsratt.

Om en ansluten regionférening laggs ned utan
samgaende med annan regionférening, eller trader ur
forbundet, ska foreningens tillgangar éverforas till
Forbundet nationellt och anvandas efter beslut av
Forbundsstyrelsen till andamal som gagnar
utvecklingen av foreningarnas arbete eller aktiviteter.
Tillgdngar med sarskilt forvaltningsforordnande ska
dven fortsattningsvis forvaltas i enlighet med givarens
eller testators vilja.

Rubriken har andrats, den
tidigare paragrafen § 4.3.4 har nu
delats in i tva delar, den ena
avseende nedlaggning av en
ansluten regionforening eller
regionférenings uttrade ur
forbundet (§ 4.6) och den andra
avseende nedlaggning av en
lokalférening eller lokalférenings
uttrade ur forbundet (§ 4.7).

For att tydliggora
regionféreningarnas betydelse,
foreslas att "Om en ansluten
regionférening laggs ned utan
samgaende med annan
regionférening ska foreningens
tillgangar 6verforas till Forbundet
nationellt och anvandas efter
beslut av Forbundsstyrelsen till
dndamal som gagnar
utvecklingen av féreningarnas
arbete eller aktiviteter.”
Forbundsstyrelsen ansvarar for
att nédvandiga beslut och
tillstand soks.
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Saknas praktiska forutsattningar till sddan forvaltning,
ansvarar Férbundsstyrelsen for att nodvandiga beslut
och tillstand soks.

Om en ansluten Regionforening laggs ned ska
foreningens tillgangar férdelas bland
Regionféreningens anslutna lokalféreningar. Om inga
lokalféreningar finns anslutna till Regionforeningen
ska foreningens tillgangar 6verforas till Forbundet
nationellt och anvandas efter beslut av
Forbundsstyrelsen till andamal som gagnar
utvecklingen av foreningarnas arbete eller aktiviteter.
Tillgangar med sarskilt forvaltningsférordnande ska
aven fortsattningsvis forvaltas i enlighet med givarens
eller testators vilja.

Saknas praktiska forutsattningar till sadan forvaltning,
ansvarar forbundsstyrelsen for att nédvandiga beslut
och tillstand soks.

Vill en ansluten férening trada ur Férbundet krévs 2/3
majoritet av de avgivna rosterna vid tva arsmoten,
varav minst ett ordinarie, som sammankallats for att
behandla fragan. Forbundskansliet och — om det
galler en lokalférening — berérd Regionforening ska
informeras om tid och plats for métena minst en
manad i forvag. Representant for Férbundet

Forbundsstyrelsen ansvarar for att nodvandiga beslut
och tillstand soks.

Vill en ansluten regionférening trada ur Férbundet
kravs 2/3 majoritet av de avgivna rosterna vid tva
arsmoten, varav minst ett ordinarie, som
sammankallats for att behandla fragan.
Forbundskansliet och berérda anslutna
lokalféreningar ska informeras om tid och plats for
motena minst en manad i forvag. Representant for
Forbundet nationellt har ratt att ndrvara vid motena
med yttrande- och forslagsratt. | direkt anslutning till
att beslut om uttrade ur Forbundet har fattats,
forlorar regionforeningen ratten att anvanda
Forbundets immateriella tillgangar.
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nationellt och Regionféreningen har ratt att narvara
vid motena med yttrande- och forslagsratt. | direkt
anslutning till att beslut om uttrade ur Férbundet har
fattats, forlorar foreningen ratten att anvanda
Forbundets immateriella tillgangar.

Nar beslut om nedlaggning eller uttrade ur Forbundet
av en lokalférening har fattats overfors
medlemmarna till den ndrmast beldgna lokalférening
som &r ansluten till Forbundet, eller till den forening
som medlemmen meddelar att han eller hon vill
tillhoéra. Som intradesdag galler medlemmens
intraddesdag i den gamla foreningen och nagon ny
avgift ska inte betalas forran vid nasta fornyelse. En
medlem som efter ett uttradesbeslut meddelar
forbundskansliet att han eller hon inte vill kvarsta
som medlem i organisationen ska omedelbart
avregistreras.

§43.4

Nedldggning av en ansluten forening eller férenings
uttrade ur férbundet

Om fragan om nedlaggning av en lokalférening
uppkommer, ska forst mojligheten till samgaende
med annan lokalférening undersokas.
Forbundskansliet och berérd Regionférening ska
informeras omgaende och, om behov finns, vara
behjalplig.

§4.7

Nedldggning av en ansluten lokalférening eller dess
uttrade ur férbundet

Om fragan om nedldggning av en lokalforening
uppkommer, ska forst mojligheten till samgaende
med annan lokalférening undersokas. Berord
regionforening och férbundskansliet ska informeras
omgaende. Forbundskansliet bistar regionforeningen
vid behov.

Information som endast avser
lokalférening finns nu i denna
paragraf som tidigare utgjorde §
4.3.4. och avsag bade lokal- och
regionféreningar.

| det forsta stycket fortydligas att
det ar regionféreningen i forsta
hand som skall vara
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Beslut om nedlaggning av en ansluten forening ska
fattas vid tva arsmoten, varav minst ett ordinarie,
som sammankallats for att behandla fragan.

Forbundskansliet och — om det géller en lokalférening
— berord Regionférening ska informeras om tid och
plats for métena minst tva veckor i forvag.
Representant for Forbundet nationellt och
Regionféreningen har ratt att narvara vid motena
med yttrande- och forslagsratt.

Om en ansluten lokalférening laggs ned utan
samgaende med annan lokalférening ska féreningens
tillgangar overforas till Forbundet nationellt och
anvandas efter beslut av Férbundsstyrelsen till
dndamal som gagnar utvecklingen av féreningarnas
arbete eller aktiviteter. Tillgangar med sarskilt
forvaltningsférordnande ska dven fortsattningsvis
forvaltas i enlighet med givarens eller testators vilja.

Saknas praktiska forutsattningar till sadan forvaltning,
ansvarar Férbundsstyrelsen for att nodvandiga beslut
och tillstand soks.

Om en ansluten Regionforening laggs ned ska
foreningens tillgangar fordelas bland
Regionféreningens anslutna lokalféreningar. Om inga
lokalféreningar finns anslutna till Regionforeningen

Beslut om nedlaggning av en ansluten lokalférening
ska fattas vid tva arsmoten, varav minst ett ordinarie,
som sammankallats for att behandla fragan.

Berord regionférening ska informeras om tid och
plats fér motena minst tva veckor i forvag.
Representant for regionféreningen och férbundet
nationellt har ratt att narvara vid métena med
yttrande- och forslagsratt.

Om en ansluten lokalférening laggs ned utan
samgaende med annan lokalférening ska foreningens
tillgangar overforas till berérd Regionforening och
anvandas efter beslut av regionféreningens styrelse
till &andamal som gagnar utvecklingen av
regionféreningens arbete och aktiviteter. Tillgangar
med sarskilt forvaltningsférordnande ska dven
fortsattningsvis forvaltas i enlighet med givarens eller
testators vilja.

Saknas praktiska férutsattningar till sadan forvaltning,
ansvarar regionforeningen for att nodvandiga beslut
och tillstand soks.

Om en ansluten regionforening saknas ansvarar
forbundet nationellt for det som en regionférening
ansvarar for enligt ovan.

lokalféreningen behjalplig i
fragan om nedlaggning samt vid
uttrade ur forbundet.

| det tredje stycket fortydligas att
det ar regionféreningen i forsta
hand so skall informeras om
motena avseende nedldaggning av
lokalférening.

| det nast sista stycket fortydligas
att det ar regionféreningen som i
forsta hand informeras om
uttrade ur forbundet.

For att starka
regionféreningarnas roll i
organisationen, ar stycket
avseende mottagare av tillgangar
andrat till ”Om en ansluten
lokalférening laggs ned utan
samgaende med annan
lokalférening ska foreningens
tillgangar 6verforas till berord
Regionférening och anvandas
efter beslut av regionféreningens
styrelse till andamal som gagnar
utvecklingen av
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ska foreningens tillgangar 6verforas till Forbundet
nationellt och anvandas efter beslut av
Forbundsstyrelsen till andamal som gagnar
utvecklingen av foreningarnas arbete eller aktiviteter.

Tillgdngar med sarskilt forvaltningsforordnande ska
dven fortsattningsvis forvaltas i enlighet med givarens
eller testators vilja. Saknas praktiska forutsattningar
till sadan forvaltning, ansvarar forbundsstyrelsen for
att nédvandiga beslut och tillstand soks.

Vill en ansluten férening trada ur Férbundet krévs 2/3
majoritet av de avgivna rosterna vid tva arsmoten,
varav minst ett ordinarie, som sammankallats for att
behandla fragan. Férbundskansliet och — om det
gdller en lokalférening — berérd Regionforening ska
informeras om tid och plats for métena minst en
manad i forvag. Representant fér Forbundet
nationellt och Regionféreningen har ratt att narvara
vid métena med yttrande- och forslagsratt. | direkt
anslutning till att beslut om uttrdade ur Férbundet har
fattats, forlorar foreningen ratten att anvanda
Forbundets immateriella tillgangar.

Nar beslut om nedlaggning eller uttrade ur Forbundet
av en lokalférening har fattats 6verfors
medlemmarna till den ndrmast beldgna lokalférening
som ar ansluten till Forbundet, eller till den forening

Vill en ansluten lokalférening trada ur forbundet
kravs 2/3 majoritet av de avgivna rosterna vid tva
arsmoten, varav minst ett ordinarie, som
sammankallats for att behandla fragan. Berérd
regionforening och férbundskansliet ska informeras
om tid och plats for métena minst en manad i forvag.
Regionféreningen och férbundet nationellt har ratt
att narvara vid métena med yttrande- och
forslagsratt. | direkt anslutning till att beslut om
uttrade ur Férbundet har fattats, forlorar féreningen
ratten att anvdanda Férbundets immateriella
tillgangar.

Nar beslut om nedlaggning eller uttrade ur férbundet
av en lokalférening har fattats 6verfors
medlemmarna till den ndrmast beldgna lokalférening
som ar ansluten till forbundet, eller till den férening
som medlemmen meddelar att denne vill tillhéra.
Som intradesdag galler medlemmens intradesdag i
den gamla foreningen och nagon ny avgift ska inte
betalas forran vid nasta fornyelse. En medlem som
efter ett uttradesbeslut meddelar férbundets
medlemsservice att denne inte vill kvarsta som

medlem i organisationen ska omgaende avregistreras.

regionforeningens arbete och
aktiviteter.” | den tidigare
lydelsen ska lokalféreningens
tillgangar tillfalla forbundet.

Regionforeningen ansvarar for
att nodvandiga beslut och
tillstand soks i forvaltningsfragor.

En medlem som efter ett
uttradesbeslut meddelar
forbundets medlemsservice att
denne inte vill kvarsta som
medlem i organisationen ska
omgdende avregistreras. Tidigare
lydelse var att medlemmen
omedelbart skulle avregistreras.
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som medlemmen meddelar att han eller hon vill
tillhora. Som intradesdag galler medlemmens
intrddesdag i den gamla féreningen och nagon ny
avgift ska inte betalas forran vid nasta fornyelse. En
medlem som efter ett uttradesbeslut meddelar
forbundskansliet att han eller hon inte vill kvarsta
som medlem i organisationen ska omedelbart
avregistreras.

§46.4 Regler om ikrafttradande §4.84 Regler om ikrafttradande Stadgan borjar galla dagen efter
Denna staga borjar galla den 1 juni 2021. Denna stadga borjar galla den 3 juni 2024. Riksstammans avslutande.
§4.6.4.1 | Riksstimman 2018 §4.84.1 Riksstamman 2024 Denna paragraf har reviderats

Medlem som per den 31 oktober 2018 innehade
davarande medlemskategorin “familjemedlem” och
som tecknat nagon av forbundets
medlemsforsakringar fore den 1 november 2018 har
fortsatt tillgang till denna medlemsférman t.o.m. den
31 december 2021, om 6vriga forsakringsvillkor ar
uppfyllda. For att ha fortsatt tillgang till denna
medlemsférman fr.o.m. den 1 januari 2022 behéver
medlemmen byta till Huvudmedlemskap.

Medlem som per den 31 december 2024 innehade
davarande medlemskategorin “Huvudmedlem” skall
per den 1 januari 2025 inneha medlemskap som
Medlem, med medlemskategorin Ordinarie.

Medlem som per den 31 december 2024 innehade
davarande medlemskategorin “Barnmedlem” skall
per den 1 januari 2025 inneha medlemskap som
Medlem, med medlemskategori Barn om
medlemmen ar upp till och med 14 ar respektive med
medlemskategorin Ungdom om medlemmen &r fran
15 ar till och med 30 ar.

Medlem som per den 31 januari 2024 innehade
davarande medlemskategorin “Supportmedlem” skall

med anledning av
Forbundsstyrelsens forslag om
Medlemsavgifter inom Svenska
Diabetesférbundet.
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per den 1 januari 2025 inneha medlemskap som
Supporter.

Medlemsavgift enligt forandrade medlemstyper och
medlemskategorier enligt ovan trader i kraft vid
medlemmens kommande arsavisering under 2025.

86




Svenska Forbundsstyrelsens forslag nr. 6
Diabetesférbundet Stadga fér Svenska Diabetesférbundet
och dess anslutna foreningar

Bilaga 2

Stadga for
Svenska Diabetesforbundet
och

dess anslutna féreningar



Forbundsstyrelsens forslag nr. 6

g\i’aet')‘esgsfﬁrbundet Stadga for Svenska Diabetesforbundet

och dess anslutna

foreningar

Bilaga 2

Innehall

§1 Varderingar, andamal och organisation...........c.ccceeeeeuecciierieieennenceeenreeeeennsnsseeeeseeeennnsnssesenaes 4
§ 1.1 FOrbundets VArderingar .......ccccceiieuiiiiiiiieiiiieniitiiiieiiinieiesssiraserenserenssssnssssnsssssnssssnssssnnes 4
§1.2 FOrbundets aNdAamal........cciiiiiiiiicmriiiiiiiiiieireeensiesssssssresssssssssssnnsssesssssssssssssnsasssssss 4
§ 1.3 Forbundets Nnamn och SAte.......cceeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiirrrrrrr e 4
§ 1.4 OrganisatioN......ccciiieiiieeiiiiniiiinciiieiiinieieeiiieneiensrrasistnssssssssssnsssenssssnssssnssssnssssnssssnesssnnnss 4
§2 FOrbundets UPPGIfter.... ..ottt rrerre e s seeesea s sensessnssssnssssenssnennes 5
§ 2.1 Uppgifter pa alla organisatoriska NIVAET ........cceeeeeiiciiiiiiiiiieniciinirecerreces e eesnnessesesens 5
§ 2.2 Uppgifter pa nationell NIVA.........cooieeeeeecciiiiirerecccer e e e e e e snnssssesesseesesnnansssnsens 5
§2.2.1 IMMedIemMSIEGISTEN ...t e e e e e e e e e e e e e e e nar e e e e eeaan 5
§2.2.2  GIVAITEGISTEN ...ttt e e et ee e e e e sttt e e e e e e treeeeeeeean 5
§ 2.3 Uppgifter pa regional NiVA......ccccceveeeieiiieniieiieenieeieennieereesseeereesseeesensssesssasssesssnsssesssnsssseens 6
§2.4 Uppgifter palokal NIVA.........eeciiiiiiereicccinrrrerrreece e s eererasseeeeseeesennssssesesseesesnnnsssnnnnans 6
§3 Medlemskap i FOrbuNdet ...........ceeeeeiiiee e rr e s e e s s e e an s s e e nn s s sennnnans 6
§ 3.1 MedlemSsKap...c.cciiieuiiiiiniiiiiiieiiiiieiiiaieiirasettrasistenasssstesassestennsssstensssesssnnssssssnsssssans 6
§ 3.2 MedlemsKateBOrIer .....cccciiiiieeiiiiiiiciiieeerereeererneeerernseeserassessenssssseenssssssensssssesnnsnsnens 7
§ 3.3 MedlemSavgift .....cccceiiiieiiiiiirciireie e rrrese e rrreee e s e s e e s e ra e s s e ra e s e e na s e e e nanaeseenanaseennnsanaenn 7
§ 3.4 Uteslutning av enskild medlem ... e see e senees 7
§4 BeStaMMEISEr ....cciiiiiiiiiiiiiiiiiiicr e 8
§4.1 Bestaimmelser om forbundet och anslutna féreningar ........c.cceeeereeeciirireccrieeccereeeneenes 8
§4.1.1  SEYrdOKUMENT ... e e e e e e e et a e e e bae e e nnreas 8
§4.1.2  FOrtroendevalda.............cooiiiiiiiiiiiieee e e e 8
§4.1.2.1 Fortroendevald pa nationell NiVa...................ccoo o, 8
§4.1.2.2 Fortroendevald pa regional NiVA .............ccccoooeviiiiiiiie e 8
§4.1.2.3 Fortroendevald pa lokal NiVA..................cooeiiiiiiiiiiiice e 8
§4.1.3  RIKSSTAMMAN ....coiiiiiiiiiiieee ettt et e sa e b e sbe e s e e saee e sareeeanes 9
§4.1.3.1 SAMMANSALINING ..o e e e s s sabraee s 9
§4.1.3.2 HUF OMDBU UESES .....coeeeiiiiiiiiiieeeeete et 9
§4.1.3.3 Ordinarie RIKSSTAMMA ..........occoiiiii e e 9
§4.1.34 Extra RIKSSTAMMA ........ooiiiiiiii e 10
§4.1.3.5 Yttrande-, forslags- och rostratt ...............ccoooiiiiiiiiii e 10
§4.1.3.6 IMIOTIONEY .. as 10
§4.1.3.7 Nomineringar — valberedningens arbete............cccccccceiiviii i, 10

88



Svenska Forbundsstyrelsens forslag nr. 6

Diabetesforbundet Stadga for Svenska Diabetesférbundet

och dess anslutna foreningar

Bilaga 2
§4.1.3.8 OMIOSTNING ....coiiiiiiiiieee ettt e e e e ettt e e e s e s et e e e e e e s aareneeeas 11
§4.1.3.9 AFENAEN.........oeiiii e 11
§4.1.3.10 BeredningSUSKOLL.............cccviiiiiiie e e e 12
§4.1.4 FOrbundskONferens.............coouiiiiiiiiiiieeeee e e e 12
§4.1.5 DistriktSKONTEIreNns ............oooiiiiiiiii e 12
§4.2 Bestammelser om forbundet nationellt............ccoovviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii 13
§4.2.1 FOrbundsStyrelSen ...............oooiiiiiii it e e e 13
§4.2.2 Rdkenskaper 0CR reviSion ..............ccoei it 13
§4.3 Gemensamma bestimmelser om anslutna foreningar .........cccceeeeiiieiiiiiieiiniinciennnennnn 13
§4.3.1 Anslutning till forbundet.................coooiiiii s 13
§4.3.2 Foreningens namn, verksamhetsomrade och sdte..............ccccocoeiiiiiiiiiciin e, 14
§4.3.3  FOreningsforeskrift...........cccooiviiiiiiiiii e 14
§ 4.3.4 Forbundsstyrelsens ratt att begara revision m.m. i ansluten férening...................... 15
§4.4 Bestaimmelser om anslutna regionforeningar .........ccccoveeeeiiiieeiciiieeceerieree e reeneeees 15
§4.4.1 Regionforeningens organisation ...............ccccccciiiiiiiiiceciie et e 15
§4.8.2  ArSMOBEEt .....ooooieeie s 15
§4.4.2.1 AFENAEN.........oiiii e 15
§4.4.2.2 OMIOSTNING ....ooiiiiiiiiiiecc e e e e e s s sraaree e e e e s s s saabreeeeeessnanbaneeeas 16
§4.4.2.3 IVIOTION.....cc et s e s e be e e be e e sare e s reeeree s 16
§4.4.24 EXEra @rSMOTE.......oiiiiiiiieeieeie ettt et ettt et e e st sbe e bbb e nbees 16
§A.4.3  SEYFEISEN ... e e e et e e e et e e e earaeeeanes 16
§4.43.1 Styrelsens UPPEGITLEr...........ooociiiiiiiiie e et e e e 16
§4.4.4 Rdkenskaper 0CR reviSioN .............cccooiiiiiiiiii e 17
§4.4.5 Underlag till forbundet.............c.oooiiiiiiii e 17
§4.5 Bestaimmelser om anslutna lokalforeningar........c.cceeceeiiieeeiiirereeiieerer e rerneeeeennnnens 17
§4.5.1 Lokalforeningens organiSation................cccooeeiiiiiiiiiiii ettt e 17
§4.5.2  ArSMOTEL ....co.oooeeeeeecceece ettt sttt 17
§4.5.2.1 AFENAEN.........oiiiii e 18
§4.5.2.2 OMIOSTNING ....ooiiiiiiiieeec e e e e e e e s s et re e e e e e e s saabreeeeesesnanbaneeeas 18
§4.5.2.3 IVIOTION.....cc et st e b e b e ne e e s e s re e e ree s 18
§4.5.2.4 (3T T T Lo (=TSP 18
§A4.5.3  SEYFEISEN ... e e ebr e e et a e e e s te e e eantaeeeanes 19
§4.5.3.1 Styrelsen UPPGIFLEr ..........oooieiee e et 19

89



Svenska Forbundsstyrelsens forslag nr. 6

Diabetesférbundet Stadga for Svenska Diabetesférbundet och

dess anslutna féreningar

Bilaga 2
§4.5.4 Rakenskaper 0Ch reViSioNn ...........ccccccuiviiiiiiiiiiiiie e see e 19
§4.5.5 Underlag till forbundet.............c..ooiriiiiii e 19
§ 4.6 Nedlaggning av en ansluten regionforening eller dess uttrdade ur forbundet .................. 20
§ 4.7 Nedlaggning av en ansluten lokalforening eller dess uttrade ur férbundet .................... 20
§ 4.8 Avslutande bestimmelser och 6vergangsbestaimmelser ...........cccceeeeeiiieiiiiiiiieeeeeeeeeeenens 21
B A.8.1  TVIST ..ot h e s h e s r e sr e shee e e saeenaee 21
§4.8.2  StAadEANAIING......cooi i e e e e e s e e e s e s e e e e e e eaan 21
§4.8.3 Upplosning av forbundet.................cooooiiiii e 21
§4.8.4 Regleromikrafttradande............cccooviiiiiiiiiiii e 21
§4.8.4.1 RiksStAMMAN 2024 ............ccooiiiieeeeeeeee e 21

§1
§1.1

§1.2

§1.3

§1.4

Varderingar, andamal och organisation

Forbundets varderingar

Forbundet &r en medlemsstyrd organisation som bygger pa demokratiska varderingar
samt respekt for alla manniskors lika varde. Forbundet ar partipolitiskt och religiost
obundet.

Forbundets andamal

Forbundet och dess anslutna féreningar ska som funktionsrattsorganisation arbeta for
att forbattra livsvillkoren for personer med diabetes och narstdende samt bevaka deras
intressen i syfte att minimera konsekvenserna av sjukdomen.

Forbundets namn och sate
Forbundets namn ar Svenska Diabetesforbundet.

Forbundet ar en egen juridisk person med organisationsnummer 802007-6512.

Forbundsstyrelsen faststaller forbundets sate, som skall vara inom Stockholms lan.

Organisation
Forbundets verksamhet utdvas nationellt, regionalt, lokalt samt internationellt.

Forbundet har tre organisatoriska nivaer: Férbundet pa nationell niva,
regionféreningar pa regional niva, och lokalféreningar pa lokal niva.

Bestdmmelser om respektive organisatoriska niva samt beslutande organ framgar av
§ 4.
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§2 Forbundets uppgifter
§2.1 Uppgifter pa alla organisatoriska nivaer
Forbundets och dess anslutna foreningars uppgifter pa respektive organisatorisk niva
ar:

att bedriva paverkansarbete i viktiga samhallsfragor for personer med diabetes och
deras narstaende.

att arbeta med varvning av medlemmar.
att erbjuda medlemmarna relevanta formaner.
att framja utbildning inom ramen for forbundets &ndamal och verksamhet.

att stodja vetenskaplig forskning rérande diabetes.

§2.2 Uppgifter pa nationell niva
For att uppna forbundets andamal har férbundet nationellt som uppgift att anskaffa
medel som ska anvandas till de uppgifter som férbundet har pa olika organisatoriska
nivaer. Férbundet nationellt kan dven i 6vrigt ansla medel i enlighet med dndamalen.

Forbundet nationellt har utover § 2.1 till uppgift:
att vara ett kompetenscentrum fér medlemmarna och anslutna féreningar.
att ansvara for och utveckla forbundets nationella medlemserbjudande.

att ansvara for, samordna och bedriva férbundets nationella kunskapsspridnings- och
paverkansarbete.

att ansvara for och utveckla forbundets varumarke, grafiska profil, samt nationella
informations- och kommunikationskanaler.

att ansvara for och utveckla férbundets nationella samarbeten.
att stddja, samordna och samverka med de anslutna féreningarna.
att representera férbundet internationellt.

§2.2.1 Medlemsregister
Forbundet nationellt ansvarar for férbundets centrala medlemsregister.

| medlemsregistret registreras de uppgifter rorande medlemmarna, inklusive
personnummer, som Férbundsstyrelsen vid varje tillfalle finner nédvandigt, sa som for
att uppfylla krav som stalls enligt lag, tillsynsorganisationer samt fér ansékan om
statsbidrag, och for att kommunicera med medlemmar samt administrera
medlemsférmaner.

§2.2.2 Givarregister
Forbundet nationellt ansvarar fér férbundets centrala givarregister.
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| givarsregistret registreras de uppgifter rorande givarna som férbundsstyrelsen vid
varje tillfalle finner nédvandigt, sa som for att uppfylla krav som stélls enligt lag,
tillsynsorganisationer samt fér att kommunicera med givare.

§23 Uppgifter pa regional niva

Forbundet regionalt, genom anslutna regionféreningar, har utéver § 2.1 till uppgift:

att delta i kunskapsspridnings- och paverkansarbete som samordnas av forbundet
nationellt.

att inom sitt verksamhetsomrade bedriva paverkansarbete gentemot regionala och
lokala beslutsfattare.

att vara en regional férening for anslutna lokalféreningar i syfte att stédja, samordna
och samverka.

att samverka med férbundet nationellt samt andra regionféreningar inom forbundet.
att aktivt delta i samverkan inom férbundet.

Ansluten regionforening far i egna foreskrifter besluta om ytterligare uppgifter som ari
linje med av Riksstimman och Forbundsstyrelsen beslutad verksamhetsinriktning.

§2.4 Uppgifter pa lokal niva

Forbundet lokalt, genom anslutna lokalféreningar, har utéver § 2.1 till uppgift:
att erbjuda lokala medlemsaktiviteter.

att delta i kunskapsspridnings- och paverkansarbete som samordnas av forbundet
nationellt.

att genom regionalt samarbete bedriva paverkansarbete gentemot lokala
beslutsfattare.

att samverka med andra anslutna féreningar inom regionen.
att aktivt delta i samverkan inom férbundet.

Ansluten lokalférening far i egna foreskrifter besluta om ytterligare uppgifter som ari
linje med av Riksstimman och forbundsstyrelsen beslutad verksamhetsinriktning.

§3 Medlemskap i forbundet
§3.1 Medlemskap

Den fysiske person som betalat faststalld medlemsavgift ar medlem i férbundet.
Medlemskapet géller for forbundet nationellt, den regionférening som lokalféreningen
tillhor om sadan finns, samt den anslutna lokalférening inom vars verksamhetsomrade
medlemmen bor eller som medlemmen sarskilt angett.

Medlemskapet galler under en period om ett ar fran betalat intréade i forbundet.
Medlemskapet forloras om medlemmen inte betalat fornyad medlemsavgift inom
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angiven tid. Den som har ett fértroendeuppdrag inom forbundet, oavsett
organisatorisk niva, anses ha lamnat sitt uppdrag om medlemskapet upphor.

Forbundsstyrelsen far besluta om betalmetoder och betalningsintervall for
medlemsavgiften, liksom om de eventuella avtal/avgifter som erfordras for respektive
metod.

§3.2 Medlemstyp och medlemskategori
Det finns tva typer av medlemskap: Medlem samt Supporter.

I medlemskapet for Medlem ingar medlemsformaner.
I medlemskapet for Supporter har medlem inte tillgang till medlemsférmaner.

Medlemskapet Medlem bestar av tre medlemskategorier: Ordinarie, Barn samt
Ungdom. Nya medlemmar ingadr som standard i medlemskategorin Ordinarie om de ej
meddelat nagot annat.

Medlemskategorin Barn kan innehas av medlem upp till och med 14 ar.

Medlemskategorin Ungdom kan innehas av medlem fran och med 15 ar till och med 30
ar.

§3.3 Medlemsavgift

Medlemsavgiften beslutas av Riksstimman.

Forbundet betalar ut lokalféreningens andel av medlemsavgiften vid de tidpunkter som
Forbundsstyrelsen beslutar, dock minst en gang per tertial.

En medlem som under pagédende medlemskapsperiod flyttar till en annan
lokalférenings verksamhetsomrade kan meddela medlemsservice att denne vill byta
foreningstillhorighet. | ett sadant fall ska nagon ny avgift inte betalas férrén vid nasta
arsfornyelse. Om medlemmen betalar sin avgift genom annat betalningsintervall galler
dock dndringen fran och med nasta delbetalningstillfille.

En medlem vars medlemskap upphér i fortid har inte ratt till aterbetalning av inbetald
medlemsavgift.

§3.4 Uteslutning av enskild medlem
Beslut om uteslutning av en enskild medlem ur férbundet fattas av Férbundsstyrelsen.
Grund for uteslutning ar handling som uppenbart skadar férbundets eller en ansluten
forenings verksamhet samt brott mot denna stadga, riksstammobeslut, styrdokument
eller en ansluten forenings arsmotesbeslut.

Fraga om uteslutning kan védckas av Forbundsstyrelsen, en ansluten férening eller en
medlem. Den som drendet galler ska ges tillfdlle att yttra sig innan beslut fattas, om det
inte ar uppenbart att grund for uteslutning saknas.
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§4 Bestammelser
§4.1 Bestammelser om forbundet och anslutna féreningar
Forbundet och anslutna féreningar ska félja denna stadga och beslutade
styrdokument.
§4.1.1 Styrdokument

Styrdokument, sa som policys, riktlinjer, foreskrifter, funktionsbeskrivningar, arbets-
och delegationsordningar och koder, kan beslutas av respektive beslutsorgan.

Riksstdmman och Férbundsstyrelsen har ratt att fatta beslut om styrdokument som
skall omfatta férbundet och anslutna foreningar, fortroendevalda samt medlemmar
och konsekvenser om styrdokumenten inte foljs.

Om styrdokument som beslutats pa olika organisatoriska nivaer star i strid med
varandra ar det styrdokumentet som beslutats av den 6verliggande organisatoriska
nivan som giller.

| respektive styrdokument skall det framga vilket beslutsorgan som faststallt
dokumentet samt vilka delar av férbundet som omfattas av dokumentet.

§4.1.2 Fortroendevalda
Medlemmar som valts till fértroendeuppdrag av Riksstimman eller foreningens
arsmote representerar som fortroendevald forbundets varderingar.

Fortroendevalda, samt personer som av beslutsorgan valts in i utskott, arbetsgrupper,
rad eller liknande, ska folja forbundets stadga samt beslutade styrdokument.

§4.1.2.1 Fortroendevald pa nationell niva
En medlem som innehar eller har nominerats till ett fértroendeuppdrag skall lamna en
skriftlig forsakran om att medlemmen ar medveten om de rattigheter och skyldigheter
som fortroendeuppdraget omfattar enligt stadgan, styrdokument och det regelverk
som galler fortroendevalda inom férbundet.

Olika fortroendeuppdrag innefattar olika ansvar och skyldigheter enligt stadgan,
styrdokument och krav samt regler som stalls enligt lag och tillsynsorganisationer etc.
Forbundsstyrelsen beslutar om innehall i den skriftliga forsakran for att
overensstamma med de krav som stélls pa fortroendeuppdragen.

§4.1.2.2 Fortroendevald pa regional niva
Valbar till uppdrag som fértroendevald ar den som ar medlem i féreningen och som
betalt faststdlld medlemsavgift for innevarande medlemsperiod.

Krav pa medlemskap géller ej for personer som viljs till revisorer respektive
revisorsersattare i ansluten férening.

§4.1.2.3 Fértroendevald pa lokal niva
Valbar till uppdrag som fértroendevald dr den som ar medlem i féreningen och som
betalt faststdlld medlemsavgift for innevarande medlemsperiod.
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Krav pa medlemskap géller ej for personer som viljs till Revisorer respektive
revisorsersattare i ansluten férening.

§4.1.3 Riksstamman
Riksstdmman ar férbundets hogsta beslutande organ.

Vid Riksstdmman valjs den styrelse — Forbundsstyrelsen — som leder verksamheten
fram till och med nasta Riksstdmma. Riksstamman valjer dven valberedningen och
revisorer for forbundet nationellt.

§4.1.3.1 Sammansattning
Riksstimman bestar av valda ombud och Férbundsstyrelsen. Antalet valda ombud skall
vara lika stort som antalet anslutna féreningar.

Till ombud kan endast den valjas som ar medlem i organisationen och som betalt
faststalld medlemsavgift for innevarande medlemsperiod.

§4.1.3.2 Hur ombud utses
Forbundsstyrelsen faststaller antal ombud respektive férdelning av ombud senast fyra
manader fére Riksstamman.

Antal ombud och férdelning av ombud utgar fran antalet anslutna féreningar
respektive antalet medlemmar per den 31 december aret fore Riksstamman. Om
faststdllelse enligt forsta stycket skall ske innan den 31 december aret innan
Riksstdmman sa skall férenings- och medlemsantalet per den 31 december aret innan
anvandas.

Ombud fordelas proportionerligt mellan regionféreningarna baserat pa medlemsantal.
Respektive regionférening ar garanterad minst ett ombud.

| samrad med anslutna lokalféreningar utser respektive regionférening ombud som vid
Riksstamman representerar regionforeningen. Den som utses till ombud skall inneha
medlemskap som galler for den regionférening som ombudet representerar. Senast sex
veckor fore Riksstamman skall regionféreningen sanda in en forteckning over de
ombud som valts till forbundskansliet. Regionféreningarna kan valja personliga
ersattare for ombuden. Ersittare anmals forst sedan ordinarie ombud pa grund av
sjukdom eller annat giltigt forfall inte kan narvara.

§4.1.3.3 Ordinarie Riksstimma
Ordinarie Riksstamma halls vart tredje ar senast i oktober manad pa tid och plats som
Forbundsstyrelsen beslutar.

Forbundsstyrelsen beslutar om formen for Riksstimmans genomforande.

Kallelse till Riksstamman tillgdngliggors for anslutna foreningar senast nio manader
fore Riksstamman.

Handlingar infor Riksstamman tillgangliggors for anmalda ombud senast en manad fore
Riksstamman, och samtidigt for kinnedom till anslutna féreningar.
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§4.1.3.4 Extra Riksstimma

Extra Riksstimma halls om Forbundsstyrelsen sa beslutar eller om revisorerna eller
minst halften av de anslutna foreningarna skriftligen begar det.

Beslut om tid, plats och form fér Riksstdmmans genomférande tas av
Forbundsstyrelsen inom tva manader fran att forutsattningarna i forsta stycket ar
uppfyllda.

Extra Riksstimma ska hallas snarast mojligt, dock senast inom tolv manader fran att
forutsattningarna i forsta stycket ar uppfyllda.

Extra Riksstimma kan endast behandla de fragor for vilka den ar sammankallad.

Kallelse till Extra Riksstdamma tillgdngliggors for anslutna féreningar senast en manad
fore den extra stamman.

Tidpunkt i relation till Riksstdmman for faststdllande av antal ombud och
ombudsfordelning samt anmalan av ombud enligt § 4.1.3.2 justeras av
Forbundsstyrelsen vid extra Riksstdmma sa att den extra Riksstamman kan hallas
snarast maijligt.

§4.1.35 Yttrande-, forslags- och rostratt
Endast den som ar medlem i organisationen och har betalt faststalld medlemsavgift for
innevarande medlemsperiod vid tiden for Riksstimman har rostratt. Rostratt kan inte
utévas genom fullmakt.

Forbundsstyrelsen har yttrande-, forslags- och rostratt, dock inte rostratt i fragor som
ror den gangna mandattidens férvaltning och val av revisorer.

Forbundets revisorer och valberedning har yttrande- och férslagsratt, men inte rostratt.

Den som Forbundsstyrelsen utsett som féredragande i visst drende, och som inte ar
forbundsstyrelseledamot eller ombud, har i detta drende yttrande- och forslagsratt,
men inte réstratt.

§4.1.3.6 Motioner
Motioner kan lamnas av anslutna regionféreningar. Enskilda medlemmar kan till sin
lokalférening lamna forslag till motion senast atta manader fére Riksstimman.
Ansluten lokalférening kan till sin regionférening senast sju manader fore Riksstamman
lamna forslag till motion.

Motion till Riksstamman ska ha kommit in till forbundskansliet senast sex manader fore
Riksstamman. Forbundsstyrelsen lamnar yttrande 6ver motionerna.

Motioner ska pa lampligt satt hallas tillgdngliga for féreningarna och medlemmarna
sedan de kommit in till férbundskansliet.

§4.1.3.7 Nomineringar — Valberedningens arbete
Valbar till uppdrag som fértroendevald dr den som ar medlem i organisationen, har
betalt faststalld medlemsavgift for innevarande medlemsperiod och som har blivit
nominerad till uppdraget i ratt tid.
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Nomineringar kan lamnas av anslutna region- och lokalféreningar.

Nominering av kandidater ska ha kommit in till férbundskansliet senast fyra manader
fore Riksstamman.

Forbundsstyrelseledamot och fértroendevald revisor ska senast sex manader fore
Riksstamman ldmna besked till valberedningen om denne star till forfogande for omval
eller inte. Beskedet ges skriftligen in till forbundskansliet.

Nomineringar och fortroendevaldas besked ska pa [ampligt satt hallas tillgangliga for
foéreningarna och medlemmarna sedan de kommit in till Férbundskansliet.

Valberedningen far utéver nominerade kandidater sjalv féresla kandidater, dven efter
utgangen av nomineringstiden. Senast sex veckor fore Riksstamman ska
Valberedningen skriftligen lamna sitt forslag till val. Valberedningens forslag och
forteckning dver samtliga nominerade personer ska redovisas i arbetsordningen infor
stamman.

§4.1.3.8 Omrostning
Omrostning sker 6ppet. Vid lika rostetal sker skiljeval, om lika rostetal kvarstar avgor
lotten. Val sker med sluten omrdstning om nagon begar det. For att godkdnnas maste
valsedel uppta samma antal namn som de uppdrag som ska tillsattas.

§4.1.3.9 Arenden
Foljande drenden ska alltid behandlas av Riksstamman:

e  Fraga om stammans behdoriga utlysande

e  Faststdllande av rostlangden

e  Faststdllande av arbetsordning for stamman
e  Faststdllande av féredragningslistan

e Valav en eller flera ordférande till presidiet for stamman, vilka inte maste vara
medlemmar i organisationen

e  Val av protokollforare, justeringspersoner och rostraknare for stamman
e  Val av beredningsutskott

¢ Godkédnnande av arsredovisningarna och verksamhetsberattelserna for de tre
féregdende aren

e  Foredragning av revisionsberéattelserna for de tre féregaende aren
e Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen for de tre féregadende aren
¢  Behandling avinkomna motioner och Forbundsstyrelsens forslag

e  Beslut om strategisk plan
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e  Beslut om arvode till forbundsordféranden, styrelseledamoéterna, ledaméterna i
presidiet, valberedningen och revisorerna

e  Beslut om medlemsavgift for de tre nastkommande aren for de
medlemskategorier som anges i § 3.2 samt om lokalféreningens andel av
medlemsavgiften

e  Beslut om idéprogram

e  Beslut om funktionsbeskrivning for uppdrag som fortroendevald
e Val av férbundsordférande

e Val av tio styrelseledamoter

¢ Val av en extern, auktoriserad revisor

e Val av tva fortroendevalda revisorer och en ersattare

e  Val av fem ledaméter till valberedningen

§4.1.3.10 Beredningsutskott
Beredningsutskottet ska besta av fem riksstimmoombud, om majligt en fran varje
distrikt, och en representant fran Forbundsstyrelsen. Vid beredningsutskottets
overlaggningar deltar sakkunniga fran férbundskansliet.

§4.1.4 Forbundskonferens
Forbundskonferensen, som inte ar ett beslutande organ, syftar till ett dmsesidigt
erfarenhets- och kunskapsutbyte. Konferensen halls pa inbjudan av Férbundsstyrelsen
och omfattar, férutom Forbundsstyrelsens ledamoter samt forbundets valberedning
och fértroendevalda revisorer, representanter fran varje ansluten regionforening.

Forbundsstyrelsen beslutar om tid, plats och form for Férbundskonferensens
genomfdrande.

Forbundsstyrelsen kan begéara att Forbundskonferensen i en viss fraga lamnar rad och
vagledning for ett beslut. | sddana fall ska rad och vagledning skriftligen noteras och
Forbundskonferensen skall utse tva ndrvarande personer att inom tre veckor bestyrka
att den skriftliga noteringen dverensstammer med Férbundskonferensens lamnade rad
och vagledning.

§4.1.5 Distriktskonferens
Distriktskonferensen, som inte ar ett beslutande organ, bestar av de anslutna
foreningar som finns inom ett av Riksstamman beslutade distrikt.

Distriktskonferensen syftar till ett 6msesidigt erfarenhets- och kunskapsutbyte mellan
foreningarna i omradet, samt foreningarna och forbundet nationellt.

Konferensen planeras och genomfors av regionférening. Arrangerande regionférening
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skall kontakta ta kontakt med Férbundskansliet senast 3 manader innan konferensen
dger rum for att inhdmta synpunkter och direktiv fran Férbundsstyrelsen.

§4.2 Bestammelser om forbundet nationellt
Forbundet nationellt arbetar pa den nationella och internationella nivan.

§4.2.1 Forbundsstyrelsen
Forbundsstyrelsen ska halla det antal protokollférda sammantraden som
verksamheten kraver, dock minst 6 stycken per ar. Protokoll fran styrelsens
sammantraden ska snarast pa lampligt satt hallas tillgangliga for féreningarna och
medlemmarna.

Styrelsen sammantrader pa kallelse av forbundsordféranden eller pa begéran av mer
an halften av Férbundsstyrelsens ledamaoter.

Forbundsordféranden ar motesordforande. Av Forbundsstyrelsens Arbets- och
delegationsordning skall det framga hur kallelse till styrelsesammantraden skall ske,
samt hur ledamot utses till motesordférande om forbundsordférande har férhinder att
narvara.

For beslutsforhet av Forbundsstyrelsen kravs att minst halften av ledamoéterna plus
motesordforande ar narvarande. Vid lika rostetal ar motesordférandens rost
utslagsgivande utom vid val da det vid lika rostetal sker skiljeval, om lika rostetal
kvarstar avgor lotten.

Mellan Riksstimmorna ar Forbundsstyrelsen hogsta beslutande organ.

Om antalet ledamoter i Forbundsstyrelsen understiger 10 under mandatperioden
behover fyllnadsval ske férst om antalet understiger 7 ledamoter.

§4.2.2 Rikenskaper och revision
Forbundets rakenskapsar ar kalenderar.

Arsredovisningen och verksamhetsberittelsen ska senast den 1 april Iamnas till
revisorerna for granskning. Revisorerna ska uttala sig i fragan om ansvarsfrihet for
styrelsens ledamoter.

Namnda handlingar ska tillsammans med revisionsberattelsen pa lampligt satt hallas
tillgangliga for foreningarna och medlemmarna senast den 30 juni.

Om handlingarna infor ordinarie Riksstamma enligt § 4.1.3.3 ska tillgdngliggoras for de
anmalda ombuden vid en tidigare tidpunkt, ska dock handlingarna hallas tillgdngliga
vid denna tidpunkt.

§4.3 Gemensamma bestammelser om anslutna foreningar
§4.3.1 Anslutning till forbundet
For att en férening ska kunna bli ansluten till forbundet kravs att féreningen antingen
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pa ett arsmote eller pa det konstituerande foreningsmotet beslutar att anta denna
stadga som sin egen. Foreningen ansoker om anslutning genom att skicka in ett
protokoll fran motet till forbundskansliet. Forbundsstyrelsen beslutar darefter snarast
om anslutningen.

En lokalférening som blivit ansluten ska omedelbart Iamna 6ver uppgifter rérande sina
medlemmar till Férbundskansliet. Medlemmarna ska betala faststalld medlemsavgift
inom en manad och anses intradda i forbundet det datum da betalningen tagits emot. |
ovrigt galler vad som sags i § 3.1 andra stycket om forfarandet vid férnyad betalning i
tillampliga delar. Om medlemmen redan helt eller delvis betalt avgift till
lokalféreningen for samma tid, kan lokalféreningen och Férbundsstyrelsen komma
Overens om annan ordning for betalning av det forsta arets medlemsavgift.

Den som vid anslutningstillfallet redan ar medlem i en annan ansluten lokalférening
kan till forbundets medlemsservice anmala att medlemskapet ska flyttas éver till den
nya foreningen. | den situationen géller intradesdagen i den forra foreningen och
nagon ny avgift ska inte betalas forrdn vid nasta férnyelse.

§4.3.2 Foreningens namn, verksamhetsomrade och sate
En ansluten férening har pa sitt arsmote eller konstituerande féreningsméte antagit sitt
namn, verksamhetsomrade (geografiska omrade) och sate.

Foreningen ska pa sitt arsmote, utéver vad som foljer av denna stadga, anta de
foreningsforeskrifter som behovs for verksamheten.

Vem som ar medlem i en ansluten forening framgar av § 3.

§4.3.3 Foreningsforeskrift
Foreningsforeskriften ar ett komplement till och understalld denna stadga.

Foreningsforeskrift ska antas och andras vid behov vid féreningens arsmote.
Av foreningsforeskriften ska bland annat féljande framga:

e  Foreningens sate.

e Nar och hur kallelse till arsmotet ska ske.

e  Antal styrelseledamoter.

e Vilka uppdrag som viljs sarskilt av arsmotet.

e Mandattid for olika uppdrag.

e Né&r motion infér arsmote skall vara styrelsen tillhanda.

e  Eventuella uppgifter, utéver de som anges i denna stadga, som féreningen ska ha
och som éri linje med av Riksstdmman och Forbundsstyrelsen beslutad
verksamhetsinriktning.

e  Regionforening ska ange hur ombud till arsmotet valjs.
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§4.3.4 Forbundsstyrelsens ratt att begdra revision m.m. i ansluten férening

Forbundsstyrelsen har ratt att vid behov foreta revision hos anslutna féreningar.
Forbundsstyrelsen har ocksa ratt att i sarskilda fall tillfalligt Gverta ratten att teckna en
forenings firma. | anslutning till sddant beslut ska Forbundsstyrelsen snarast kalla till ett
extra arsmote i foreningen.

§4.4 Bestammelser om anslutna regionféreningar

§4.4.1 Regionforeningens organisation
En ansluten regionforening fungerar som ett samarbetsorgan for de anslutna
lokalféreningarna inom en eller flera regioner. Foreningen arbetar pa regionnivan inom
sitt verksamhetsomrade. Det hogsta beslutande organet i en ansluten Regionforening
ar arsmotet. Vid arsmotet utses den styrelse som leder verksamheten fram till och med
nasta arsmoéte samt dven valberedning och revisorer fér foreningen.

Regionféreningen far ta ut medlemsavgift fran lokalféreningarna enligt de grunder som
Regionféreningen bestammer.

§4.4.2 Arsmotet
Arsmotet bestar av lokalféreningarnas valda ombud och styrelsen. Rostritt kan inte
utdvas genom fullmakt. Styrelsen har yttrande-, forslags- och rostratt, dock inte rostratt
i fragor som ror den gdngna mandattidens forvaltning eller val av revisorer.
Foreningens revisorer har yttrande- och forslagsratt, men inte rostratt.

Av regionféreningens egna foreskrifter ska framga hur ombud till arsmotet valjs. Endast
den som ar medlem i foreningen och har betalt faststadlld medlemsavgift for
innevarande medlemsperiod kan véljas till ombud.

Ordinarie arsmote halls senast under april manad. Extra arsméte, som ska hallas inom
tre manader fran det att forutsattningarna ar uppfyllda, halls om minst halften av
lokalféreningarna skriftligen begar det eller om styrelsen beslutar det. Nar och hur
kallelse till arsmote ska ske ska framga av foreningens egna foreskrifter.

§4.4.2.1 Arenden
Vid ordinarie arsmote ska alltid féljande drenden behandlas:

e  Fraga om arsmotets behdriga utlysande,

Faststallande av rostlangden,

e  Faststdllande av féredragningslistan,

e Val av ordférande och sekreterare for arsmotet,

e  Val avjusteringspersoner och rostraknare for arsmotet,

e  Foredragning av verksamhetsberattelse och ekonomisk beréattelse fér det gangna
rakenskapsaret,

e  Foredragning av revisionsberéattelse avseende det gangna rakenskapsaret,
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e  Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen avseende det gangna rakenskapsaret,

e  Beslut om godkdnnande av verksamhetsberattelse och ekonomisk berattelse for
det gangna rakenskapsaret,

e  Beslut om medlemsavgift for kommande ar,
e  Beslut om eventuella arvoden,
e  Beslut om budget och verksamhetsplan,

e  Val av styrelseledamoter; av féreningens egna foreskrifter ska framga antal
styrelseledamoter och mandattid samt vilka uppdrag som valjs sarskilt av
arsmotet,

¢ Val av minst en revisor och en revisorsersattare,
e Val av valberedning,
e  Behandling avinkomna motioner och forslag.

§4.4.2.2 Omrostning
Omroéstning sker 6ppet. Vid lika rostetal sker skiljeval, om lika rostetal kvarstar avgor
lotten. Val sker med sluten omréstning om nagon begar det.

§4.4.2.3 Motion
Motion fran lokalforening ska lamnas till regionféreningens styrelse senast inom den
tid som anges i regionféreningens egna foreskrifter. Enskilda medlemmar kan till sin
lokalforening lamna forslag till motion. Regionfoéreningens styrelses yttrande éver
motionen ldmnas senast vid arsmotet.

§4.4.2.4 Extra arsmoéte
Vid extra arsmote far endast de fragor behandlas for vilka motet ar sammankallat.

§4.4.3 Styrelsen
Foreningen bor strava efter att samtliga lokalféreningar inom verksamhetsomradet ar
representerade med minst en ledamot.

En regionforenings styrelse ska besta av minst tre medlemmar. Uppdragen som
ordférande, kassor och sekreterare far inte innehas samtidigt av samma person.

Styrelsen sammantrader pa kallelse av foreningens ordférande eller om mer an halften
av ledamoterna begar det. Foreningens ordférande dr motesordférande om inte nagon
av styrelsens ledamoter utsetts till métesordférande.

For beslutsforhet av styrelsen kravs att minst halften av ledamoterna plus
motesordférande ar narvarande. Vid lika rostetal har motesordféranden utslagsrost
utom vid val da det vid lika rostetal sker skiljeval, om lika rostetal kvarstar avgor lotten.

§4.43.1 Styrelsens uppgifter
Styrelsen ska:
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e verkstalla av arsmotet fattade beslut,
e bereda drenden som ska féreldggas arsmotet,
e  uppratta forslag till verksamhetsplan och budget for féreningen,

e  iOvrigt bedriva en verksamhet och fatta beslut som anges i denna stadga om
varderingar, andamal och uppgifter.

§4.4.4 Rékenskaper och revision
Foreningens rakenskapsar ar kalenderar. Bokslutet med tillhérande handlingar och
styrelsens verksamhetsberattelse ska senast den 1 mars lamnas till revisorerna for
granskning.

Revisorerna ska l6pande granska styrelsens verksamhet och rakenskaper samt lamna
en revisionsberattelse till arsmotet.

§4.4.5 Underlag till forbundet
Regionféreningen ansvarar for att de handlingar som Férbundsstyrelsen vid var tid
efterfragar inkommer till Férbundskansliet.

Undertecknade handlingar som ligger till grund for ansékan om statsbidrag, skall vara
Forbundskansliet tillhanda senast den 31 maj.

Forbundsstyrelsen dger ratt att ta ut avgift fran regionféreningen om efterfragade
handlingar ej varit Férbundskansliet tillhanda vid beslutad tidpunkt.

Forbundsstyrelsen beslutar vid var tid om niva pa avgiften.

Forbundsstyrelsen dger ratt att begara ekonomisk kompensation fran regionféreningen
om Forbundet gatt miste om bidrag, exempelvis statsbidrag, pa grund av att
Regionforeningen ej tillhandahallit efterfragade handlingar till Forbundskansliet i tid

§4.5 Bestammelser om anslutna lokalforeningar

§4.5.1 Lokalféreningens organisation
En ansluten lokalférening arbetar pa den lokala nivan inom sitt verksamhetsomrade.
Finns ingen regionférening ska lokalféreningen aven arbeta pa den regionala nivan.

Det hogsta beslutande organet i en ansluten lokalférening ar arsmotet. Vid arsmotet
utses den styrelse som leder verksamheten fram till och med nasta arsmote samt dven
valberedning och revisorer for foreningen.

§4.5.2 Arsmotet
Vid arsmotet har varje medlem, som betalt faststalld medlemsavgift for innevarande
medlemsperiod, en rést, som inte far avlaggas genom fullmakt. Den som inte fyllt 15 ar
kan foretradas av sin vardnadshavare.

Styrelsen har yttrande-, forslags- och rostratt, dock inte rostratt i fragor som rér den
gangna mandattidens férvaltning eller val av revisorer. Foreningens revisorer har
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yttrande- och forslagsratt, men inte rostratt.

Ordinarie arsmote halls senast under mars manad. Extra arsméte halls om minst
halften av medlemmarna skriftligen begar det eller om styrelsen beslutar det. Nar och
hur kallelse ska ske ska framga av féreningens egna foreskrifter.

§4.5.2.1 Arenden
Vid ordinarie arsmote ska alltid féljande drenden behandlas:

e  Fraga om motets behoriga utlysande,

Faststallande av rostlangden,
e  Faststdllande av féredragningslistan,

e  Foredragning av verksamhetsberattelse och ekonomisk beréattelse fér det gangna
rakenskapsaret,

e  Foredragning av revisionsberéattelse avseende det gangna rakenskapsaret,
e  Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen avseende det gangna rakenskapsaret,

e  Beslut om godkdnnande av verksamhetsberattelse och ekonomisk berattelse for
det gangna rakenskapsaret,

e  Beslut om eventuella arvoden,
e  Beslut om budget och verksamhetsplan,

e  Val av styrelseledamoter; av féreningens egna foreskrifter ska framga antal
styrelseledamoter och mandattid samt vilka uppdrag som valjs sarskilt av
arsmotet,

e Val av minst en revisor och en revisorsersattare,
e Val av valberedning,
e  Behandling avinkomna motioner och forslag.

§4.5.2.2 Omrostning
Omrostning sker 6ppet. Vid lika rostetal sker skiljeval, om lika rostetal kvarstar avgor
lotten. Val sker med sluten omréstning om nagon begar det.

§4.5.2.3 Motion
Motion fran enskild medlem ska lamnas till styrelsen senast inom den tid som anges i
foreningens egna foreskrifter. Styrelsens yttrande dver motionen lamnas senast vid
arsmotet.

§4.5.2.4 Extra arsmote
Vid extra drsmote far endast de fragor behandlas for vilka motet ar sammankallat.

104



Forbundsstyrelsens forslag nr. 6

g\i’ael:?esgsfﬁrbundet Stadga for Svenska Diabetesférbundet
och dess anslutna foreningar
Bilaga 2
§4.5.3 Styrelsen

En lokalférenings styrelse ska besta av minst tre medlemmar. Uppdragen som
ordférande, kassor och sekreterare far inte innehas samtidigt av samma person.

Styrelsen sammantrader pa kallelse av foreningens ordférande eller om mer an halften
av ledamoterna begar det. Foreningens ordférande dr motesordférande om inte nagon
av styrelsens ledamaoter utsetts till métesordférande.

For beslutsforhet kravs att minst halften av ledamoéterna plus motesordforande ar
narvarande. Vid lika rostetal har motesordféranden utslagsrost utom vid val da det vid
lika rostetal sker skiljeval, om lika rostetal kvarstar avgor lotten.

§4.5.3.1 Styrelsen uppgifter
Styrelsen ska:

e verkstéalla av arsmotet fattade beslut,
e bereda drenden infor arsmotet,
e uppratta forslag till verksamhetsplan och budget fér foéreningen,

e  iOvrigt bedriva en verksamhet och fatta beslut i fragor som anges i denna stadga
om véarderingar, andamal och uppgifter, med sarskild uppmarksamhet pa
medlemsnara verksamhet och medlemsrekrytering.

§4.5.4 Rikenskaper och revision
Foreningens rakenskapsar ar kalenderar. Bokslutet med tillhérande handlingar och
styrelsens verksamhetsberattelse ska senast tre veckor fore arsmétet éverlamnas till
revisorerna for granskning.

Revisorerna ska I6pande granska styrelsens verksamhet och réakenskaper samt lamna
en revisionsberattelse till arsmotet.

§4.5.5 Underlag till férbundet
Lokalféreningen ansvarar for att de handlingar som Férbundsstyrelsen vid var tid
efterfragar inkommer till Férbundskansliet.

Undertecknade handlingar som ligger till grund for ansékan om statsbidrag skall vara
Forbundskansliet tillhanda senast den 30 april.

Forbundsstyrelsen dger ratt att ta ut avgift fran lokalféreningen om efterfragade
handlingar ej varit forbundskansliet tillhanda vid beslutad tidpunkt.

Forbundsstyrelsen beslutar vid var tid om niva pa avgiften.

Forbundsstyrelsen dger ratt att begédra ekonomisk kompensation fran lokalféreningen
om férbundet gatt miste om bidrag, exempelvis statsbidrag, pa grund av att
lokalféreningen ej tillhandahallit efterfragade handlingar till Forbundskansliet i tid.
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§4.6 Nedldggning av en ansluten regionforening eller dess uttrade ur
forbundet

Om fragan om nedlaggning av en regionforening uppkommer, ska férst mojligheten till
samgaende med annan regionforening undersdkas. Férbundskansliet ska informeras
omgaende. Férbundskansliet bistar regionféreningen, vid behov.

Beslut om nedlaggning av en ansluten regionférening ska fattas vid tva arsméten,
minst ett ordinarie, som sammankallats for att behandla fragan.

Forbundskansliet ska informeras om tid och plats for métena minst tva veckor i forvag.
Representant for forbundet nationellt har ratt att narvara vid métena med yttrande-
och forslagsratt.

Om en ansluten regionforening laggs ned utan samgaende med annan regionforening,
eller trader ur férbundet, ska féreningens tillgangar 6verféras till férbundet nationellt
och anvandas efter beslut av Forbundsstyrelsen till andamal som gagnar utvecklingen
av féreningarnas arbete eller aktiviteter. Tillgdngar med séarskilt
forvaltningsforordnande ska aven fortsattningsvis forvaltas i enlighet med givarens
eller testators vilja.

Forbundsstyrelsen ansvarar for att nodvandiga beslut och tillstand soks.

Vill en ansluten regionférening trada ur forbundet kravs 2/3 majoritet av de avgivna
rosterna vid tva arsmoten, varav minst ett ordinarie, som sammankallats for att
behandla fragan. Férbundskansliet och berdérda anslutna lokalféreningar ska
informeras om tid och plats fér motena minst en manad i forvag. Representant for
forbundet nationellt har ratt att narvara vid moétena med yttrande- och forslagsratt. |
direkt anslutning till att beslut om uttrade ur férbundet har fattats, forlorar
regionféreningen ratten att anvinda forbundets immateriella tillgangar.

§4.7 Nedlaggning av en ansluten lokalforening eller dess uttrdade ur

forbundet

Om fragan om nedlaggning av en lokalférening uppkommer, ska férst méjligheten till
samgadende med annan lokalférening undersokas. Berord regionférening och
forbundskansliet ska informeras omgaende. Forbundskansliet bistar regionforeningen,
vid behov.

Beslut om nedldggning av en ansluten lokalforening ska fattas vid tva arsmoten, varav
minst ett ordinarie, som sammankallats for att behandla fragan.

Berord regionférening ska informeras om tid och plats for motena minst tva veckor i
forvag. Representant for regionforeningen och férbundet nationellt har ratt att narvara
vid motena med yttrande- och forslagsratt.

Om en ansluten lokalférening laggs ned utan samgaende med annan lokalférening ska
foreningens tillgangar 6verforas till berérd Regionférening och anvandas efter beslut av
regionforeningens styrelse till &ndamal som gagnar utvecklingen av regionféreningens
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arbete och aktiviteter. Tillgangar med sarskilt forvaltningsférordnande ska dven
fortsattningsvis forvaltas i enlighet med givarens eller testators vilja.

Saknas praktiska forutsattningar till sadan forvaltning, ansvarar regionféreningen for
att nédvandiga beslut och tillstand soks.

Om en ansluten regionférening saknas ansvarar férbundet nationellt foér det som en
regionférening ansvarar for enligt ovan.

Vill en ansluten lokalférening trada ur forbundet kravs 2/3 majoritet av de avgivna
rosterna vid tva arsmoten, varav minst ett ordinarie, som sammankallats for att
behandla fragan. Berérd regionforening och forbundskansliet ska informeras om tid
och plats for métena minst en manad i forvag. Regionféreningen och férbundet
nationellt har ratt att narvara vid métena med yttrande- och forslagsratt. | direkt
anslutning till att beslut om uttrade ur férbundet har fattats, férlorar foreningen ratten
att anvanda férbundets immateriella tillgangar.

Nar beslut om nedlaggning eller uttrade ur férbundet av en lokalférening har fattats
overfors medlemmarna till den narmast beldgna lokalférening som ar ansluten till
forbundet, eller till den férening som medlemmen meddelar att denne vill tillhora.
Som intradesdag galler medlemmens intrddesdag i den gamla féreningen och nagon ny
avgift ska inte betalas forrdn vid nasta foérnyelse. En medlem som efter ett
uttradesbeslut meddelar férbundets medlemsservice att denne inte vill kvarsta som
medlem i organisationen ska omgaende avregistreras.

Avslutande bestaimmelser och 6vergangshestammelser

Tvist

Tvist angaende tolkningen av denna stadga eller av riksstammobeslut hanskjuts till
Forbundsstyrelsen som har tolkningsféretrade fram till nastkommande Riksstamma.

Stadgeandring
For andring av denna stadga kravs beslut av Riksstamman med minst 2/3 av antalet
avgivna roster.

Upplosning av forbundet
For upplosning av forbundet kravs 2/3 majoritet vid tva pa varandra féljande
Riksstdmmor, varav minst en ordinarie, som halls med minst tolv manaders mellanrum.

Vid en upplosning av férbundet ska forbundets tillgangar tillfalla &ndamal som syftar till
att forbattra livsvillkoren for personer med diabetes samt narstaende och att bevaka
deras intressen i syfte att minimera konsekvenserna av sjukdomen. Riksstimman
beslutar om hur detta ska ske.

Regler om ikrafttradande
Denna stadga borjar gélla den 3 juni 2024.

Riksstimman 2024
Medlem som per den 31 december 2024 innehade davarande medlemskategorin
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"Huvudmedlem” skall per den 1 januari 2025 inneha medlemskap som Medlem, med
medlemskategorin Ordinarie.

Medlem som per den 31 december 2024 innehade davarande medlemskategorin
"Barnmedlem” skall per den 1 januari 2025 inneha medlemskap som Medlem, med
medlemskategori Barn om medlemmen &r upp till och med 14 ar respektive med
medlemskategorin Ungdom om medlemmen &r fran 15 ar till och med 30 ar.

Medlem som per den 31 januari 2024 innehade davarande medlemskategorin
"Supportmedlem” skall per den 1 januari 2025 inneha medlemskap som Supporter.

Medlemsavgift enligt forandrade medlemstyper och medlemskategorier enligt ovan
trader i kraft vid medlemmens kommande arsavisering under 2025.
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Forbundsstyrelsens férslag nr 7:
Funktionsbeskrivning for
fortroendevalda

Bakgrund

Funktionsbeskrivningen for fortroendevalda faststaller vilket uppdrag som
Riksstamman ger de som valjs till fortroendeuppdrag av stdmman, sa som
forbundsstyrelse, revisorer och valberedning.

Arbetsgrupp

Forbundsstyrelsen har under mandatperioden tillsatt en arbetsgrupp bestaende
av fortroendevalda och tjansteman fran forbundskansliet, som utover sitt
uppdrag att lamna ett forslag pa justerade stadgar ocksa fatt i uppdrag att se
over andra styrdokument infor Riksstamman 2024.

Forslag

Férbundsordféranden

Arbetsgruppen har i sitt forslag fortydligat att Forbundsordféranden i sitt
uppdrag ansvarar for Svenska Diabetesforbundets verksamhetsstyrning och
planering. Verksamhetschefen leder férbundets verksamhetsstyrning och
planering.

Vidare foreslas andring till skrivningen dar Férbundsordféranden under en
period, utifran verksamhetens behov, delegerar arbetsuppgifter till annan
fortroendevald. Under sadana omstandigheter, ska Forbundsordforanden avsta
delar av sitt arvode och lata det tillfalla den som delegerats arbetsuppgifter for
den period som avses. Pa samma gang fortydligas att det ar Férbundsstyrelsen
som beslutar om arvodering och delegering enligt ovan.

Ledamot i Forbundsstyrelsen

Funktionsbeskrivningen foreslas ocksa anpassas efter vad som férvantas av en
ledamot i Forbundsstyrelsen. En enskild ledamot ska aktivt delta i diskussioner
samt ge aterkoppling pa forfragningar och feedback pa forslag fran ovriga
styrelsemedlemmar samt férbundskansliet. Denna formulering ersatter darmed
skrivningen "En enskild ledamot ska verka som referensperson till
forbundsordféranden och forbundskansliets hégste tjansteman.”

Fortroendevalda revisorer
Fortroendevalda revisorer foreslas ocksa félja samma regelverk kring
tystnadsplikt likt auktoriserad revisor i forhallande till Riksstamman.
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Foreslas ocksa att de fortroendevalda revisorerna ska (tidigare skrivning: bor)
narvara vid nagot styrelsemote under mandatperioden for att bilda sig en
uppfattning om hur den nuvarande styrelsen arbetar och fungerar tillsammans.

Foreslas slutligen att sista meningen i forsta stycket under Fortroendevalda
revisorer omformuleras till “De skall ha en aktiv dialog och regelbundna
avstamningsmoten.”

Valberedningen
Valberedningen ska delta pa forbunds- och distriktskonferenser, samt efterstrava
att den foreslagna styrelsen har en allsidig sammansattning.

Sprakliga- och formatandringar finns med i forslaget som Riksstamman skall ta
stdllning till och avser féljande meningar:

e FOr att inneha fortroendeuppdrag inom Svenska Diabetesférbundet
maste en fortroendevald uppfylla samt folja de krav som vid varje
tidpunkt galler for fortroendeuppdraget enligt gdllande lagstiftning,
tillsynsmyndighet, tillstandsorganisation, eller organisation som
forbundet ar medlem i.

e Om kraven inte uppfylls behéver maste den fortroendevalda trada ifran
sitt uppdrag. Det &r forbundsordféranden som i forsta hand tar upp
fragan med den det berér och sedan 6verlamnar drendet till
Forbundsstyrelsen for beslut.

e | sitt arbete ska Valberedningen séarskilt beakta att Forbundsstyrelsen i sitt
arbete dr en strategisk styrelse.

Slutligen har hogsta verkstallande tjansteman fatt benamningen hogste
tjansteperson, vilket stammer 6verens med branchorganisationen Giva Sveriges
bendamning.

Forslag

Funktionsbeskrivning for fortroendevalda i Svenska Diabetesforbundet

Allmant
Uppdragsgivare till Svenska Diabetesforbundets fortroendevalda ar Riksstamman.

Den som ar fortroendevald har ansvar for att utfora sitt uppdrag i enlighet med
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vid varje tidpunkt gallande lagstiftning, férbundets stadga, beslut fattade av
Riksstamman, beslut fattade av Férbundsstyrelsen samt beslut eller riktlinjer

fattade fran sddana organisationer som férbundet ar medlem i.

For att inneha fortroendeuppdrag inom Svenska Diabetesforbundet maste en
fortroendevald uppfylla samt félja de krav som vid varje tidpunkt géller for
fortroendeuppdraget enligt gillande lagstiftning, tillsynsmyndighet,
tillstandsorganisation, eller organisation som férbundet &r medlem i. Om kraven

inte uppfylls maste den fortroendevalda trada ifran sitt uppdrag.

. Det ar forbundsordféranden som i forsta hand tar upp fragan med den det berér och

sedan 6verlamnar drendet till Forbundsstyrelsen for beslut.

En fortroendevald ar fullt ansvarig for de beslut som fattas och ar skyldig att
agera darefter, om han eller hon inte har reserverat sig mot beslutet.
Reservation kan ske skriftligen i bilaga till protokollet eller muntligen genom

protokollsanteckning.

For den som ar fortroendevald galler sedvanliga regler om jav och tystnadsplikt,
dven efter att uppdraget upphort. For de fortroendevalda revisorerna galler
samma regelverk avseende tystnadsplikt likt auktoriserad revisor i forhallande till

Riksstamman.

Forhinder att utfora sitt fortroendeuppdrag

En fortroendevald som inte kan utfora sitt uppdrag, exempelvis pa grund av
sjukdom eller sjukskrivning, skall meddela detta till den som &r ordférande eller
sammankallande i den sammanslutning som fértroendeuppdraget avser, den
som ar ordférande eller ssmmankallande informerar i sin tur
Forbundsordférande samt forbundskansliet. Under den period som den

fortroendevalda inte kan utfora sitt uppdrag utgar inget arvode.
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Om en fértroendevald inte kan utféra sitt uppdrag skall de uppgifter som aligger
personen inom ramen for uppdraget omfordelas eller delegeras till en eller flera
fortroendevalda enligt gdllande regelverk for fértroendeuppdraget, exempelvis

gadllande arbets- och delegationsordning.

Den fortroendevalda skall i den man det ar mojligt medverka i 6verlamning av de

uppgifter som omférdelas eller delegeras.
Forbundsordférande

Om Foérbundsordféranden har forhinder att utféra sitt uppdrag enligt forsta
stycket skall den som trader in i Forbundsordférandens stélle fa
Forbundsordférandens arvode i stéllet for sitt ordinarie arvode for den period
som avses. Om Férbundsordférandens uppdrag fordelas pa eller delegeras till
flera personer skall férbundsordférandens arvode férdelas mellan dessa
personer pa sa satt som Forbundsstyrelsen beslutar for den period som avses.
Vid delegering skall styrelsen fatta beslut om de férmaner och ersattningar som
ordféranden har och ska omfatta den som delegerats. Ordféranden ska

meddela forhinder till styrelsen och hogste tjansteperson.

Sammankallande i Valberedningen
Om sammankallande i Valberedningen har forhinder att utfora sitt
uppdrag enligt forsta stycket skall den ledamot som trader in som sammankallande fa

den sammankallandes arvode i stéllet for sitt ordinarie arvode for den period som avses.
Ordinarie fortroendevald revisor
Om ordinarie fortroendevald revisor har férhinder att utfora sitt uppdrag enligt

forsta stycket skall revisorsersattaren trada in som ordinarie revisor for den

period som avses och under denna period fa arvode som ordinarie revisor.

Arvoden
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Om Forbundsordféranden under period, utifran verksamhetens behov,

delegerar arbetsuppgifter till annan fortroendevald ska Férbundsordféranden
avsta delar av sitt arvode och lata det tillfalla den som delegerats

arbetsuppgifter for den period som avses. Detta kan exempelvis avse
representation som normalt aligger tjansteperson vid kansliet men dar
Forbundsordféranden fatt trada in, eller representation i forum som under
period kommer fokusera pa sakfragor dar annan fortroendevald har sakkunskap
och vars deltagande tillfor verksamhetsnytta. Forbundsstyrelsen beslutar om delegering
av arbetsuppgifter och arvode i enlighet med ovan.

Om en fortroendevald inte utfor sitt uppdrag sa kan utbetalning av arvodet
frysas. | de fall en fortroendevald inte utfor det som ingar i uppdraget till exempel
deltar i arbetet, deltar pa moten eller utfor de uppgifter som ingar i uppdraget, sa
skall arvode inte utbetalas for den period som uppgifterna inte utforts. Om det
galler delar av uppdraget som den fortroendevalda inte utfor sa kan utbetalning

av delar av arvodet frysas.

Fraga om att frysa utbetalning kan véckas av fortroendevald. Den som arendet
galler ska ges tillfalle att yttra sig innan beslut fattas. Som hogsta beslutande
organ mellan Riksstammor ar det upp till Forbundsstyrelsen att besluta om
utbetalning av arvode skall frysas.

Om det beslutas att utbetalning av arvode skall frysas skall arvodet som avses
bokforas som en skuld till den fértroendevalda och kommande Riksstamma far
besluta om hela eller delar av det frysta arvodet skall utbetalas till den
fortroendevalda eller om det frysta arvodet inte skall utbetalas och darmed

tillfalla Forbundet.
Forbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsen styr som kollektiv forbundets verksamhet till och med nasta

ordinarie Riksstamma.
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Utse forste och andre vice forbundsordforande
Forbundsstyrelsen utser inom sig en forste vice férbundsordférande och en

andre vice forbundsordférande.

Férbundsstyrelsens ansvar

Forbundsstyrelsen som kollektiv, likval forbundsordféranden och de enskilda
forbundsstyrelseledamoterna, ansvarar for Svenska Diabetesférbundets
organisation och férvaltningen av dess angeldgenheter. Forbundsstyrelsen har
ansvar for att forbundets verksamhet bedrivs i enlighet med vid varje tidpunkt
gallande lagstiftning, forbundets stadga, beslut fattade av Riksstdmman, beslut
fattade av Forbundsstyrelsen samt beslut eller riktlinjer fattade fran sadana
organisationer som forbundet dr medlem i.

Forbundsstyrelsen ansvarar for Diabetesférbundets strategiska arbete och att

[amna direktiv till forbundskansliet som operativt utfor.

Forbundsstyrelsen ska infor varje nytt verksamhetsar faststalla verksamhetsplan
och budget. Lopande skall forbundsstyrelsen se till att forbundets
medelsforvaltning innefattar en tillfredsstadllande kontroll, samt sakerstalla att
verksamheten bedrivs i enlighet med faststallt idéprogram, mal och strategier.
Forbundsstyrelsen ska utova tydlig intressepolitisk och strategisk styrning av
Diabetesférbundet samt faststalla riktlinjer, policys och anvisningar for
verksamheten.

Forbundsstyrelsen fattar beslut om anstallning och entledigande av hogste

tjansteperson.

Infor Riksstamman lamnar Forbundsstyrelsen forslag till ersattning for

Valberedningen infor kommande mandatperiod.
Férbundsstyrelseledaméterna

Forbundsstyrelseledamoéterna ar, med undantag for de vice ordférandena, inte

operativa om de inte delegerats ett sarskilt uppdrag.
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Férbundsstyrelseledaméternas ansvar
Utover det som framgar av forbundsstyrelsens ansvar sa ska enskilda ledamoter

aktivt delta i och bidra till férbundsstyrelsens olika beslutsprocesser.

En enskild ledamot ska folja och vara informerad om den aktuella

samhallsdebatten pa — for verksamheten — viktiga omraden.

En enskild ledamot ska aktivt delta i diskussioner samt ge aterkoppling pa forfragningar

och feedback pa forslag fran 6vriga styrelsemedlemmar samt férbundskansliet.

En ledamot foretrader forbundet nar sddant uppdrag har beslutats av
forbundsordforanden, forbundsstyrelsen eller annars pa delegation. Vid
deltagande i referensgrupper eller liknande har ledamoten samma stallning som

ovriga gruppmedlemmar, om annat inte uttryckligen angetts i beslutet.

En ledamot representerar i styrelsearbetet hela Sverige och inte den forening

eller det geografiska omrade som han eller hon kommer fran.

Forbundsordférande

Forbundsordféranden ansvarar for Diabetesforbundets

verksamhetsstyrning och planering.

Forbundsordféranden har det yttersta ansvaret for Diabetesférbundets
intressepolitiska paverkansarbete och opinionsbildning.
Forbundsordforanden féretrader Diabetesforbundet internt och externt samt
gentemot media, ndr sddant uppdrag inte delegerats till ndgon annan

fortroendevald eller anstalld.

Forbundsordféranden har det yttersta ansvaret for att Diabetesférbundet ar

representerat vid sddana méten — lokala, regionala, nationella eller
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internationella — som beddms vara strategiskt viktiga for organisationen.

Forste och andre vice férbundsordférande
De vice ordférandena deltar i det operativa arbetet pa satt som framgar av
forbundsstyrelsens arbets- och delegationsordning, och de ar

forbundsordforandes stallforetradare.

Presidiet

Presidiet bestar av forbundsordféranden och de vice ordférandena.
Forbundsordféranden ar ordférande i presidiet och de vice ordférandena ar

ledamoter i presidiet.

Presidiet fattar beslut pa delegation i enlighet med férbundsstyrelsens arbets- och
delegationsordning samt vid delegering av forbundsstyrelsen.
Presidiet deltar i det operativa arbetet pa satt som framgar av

forbundsstyrelsens arbets- och delegationsordning.

Fortroendevalda revisorer

De fortroendevalda revisorerna ska utféra verksamhetsrevision.
Verksamhetsrevision gors genom att de fortroendevalda revisorerna [6pande
under mandatperioden foljer 6vriga fortroendevaldas arbete och kontrollerar

att saval forbundets stadga som beslut fattade av Riksstamman och
Forbundsstyrelsen uppfylls och efterlevs. De ska ha en aktiv dialog och regelbundna

avstamningsmoéten med den auktoriserade revisorn.
De fortroendevalda revisorerna ska till Riksstimman lamna ett skriftligt

utlatande och en muntlig rapport 6ver den fortroendevalda ledningens och

valberedningens arbete under mandatperioden.
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For att kunna utfora arbetet maste de fortroendevalda revisorerna aktivt ta del
av forbundets samtliga styrelsehandlingar, beslutsunderlag, verksamhetsplaner,
idéprogram m.m. Revisorerna ska nérvara vid nagot styrelseméte under
mandatperioden for att bilda sig en uppfattning om hur den nuvarande

styrelsen arbetar och fungerar tillsammans.

Valberedningen

Valberedningen ska I6pande under mandatperioden folja de 6vriga
fortroendevaldas arbete samt uppmarksamma presumtiva kandidater till

fortroendeuppdrag.

Valberedningen ska I6pande ta del av samtliga protokoll och — i samrad med
forbundsordforanden — narvara vid nagot styrelseméte under mandatperioden.

Valberedningen ska dven delta pa forbunds- och distriktskonferenser.

Infor Riksstamman ska valberedningen forbereda val av kandidater samt ge
forslag pa ersattningar till fortroendevalda, utom val och ersattning till

valberedningen.

Valberedningens sammansattning
Valberedningen ska besta av fem ledamater, en fran respektive distrikt.

Riksstamman utser en ledamot till sammankallande.

Om nagon ledamot i valberedningen blir nominerad till fértroendeuppdrag i
forbundsstyrelsen eller som revisor och accepterar nomineringen, ska denna

ledamot inte delta i valberedningens fortsatta arbete.
Om den ledamot som av Riksstamman utsetts till sammankallande i

valberedningen frantrader sitt uppdrag under mandatperioden sa skall

Forbundsstyrelsen utse en ny sammankallande bland de kvarvarande
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ledamoterna.

Bedémning av kandidater

| sitt arbete ska valberedningen jamfdéra kandidaternas kompetenser och deras
formaga att arbeta i grupp, med malsattningen att kunna foresla den basta
moijliga styrelsen och de basta majliga revisorerna for Svenska
Diabetesférbundet och dess verksamhet. Valberedningen bor efterstrava att
den foreslagna styrelsen har enallsidig sammanséttning .

Om mojligt bor valberedningen foresla ledamoter till forbundsstyrelsen sa att
varje distrikt ar representerat. | sitt arbete ska valberedningen sarskilt beakta

att férbundsstyrelsen ar en strategisk styrelse.

Riksstamman

Vid Riksstdmman ska valberedningens ledamoter narvara och redogéra for
valberedningens forslag och motiveringen for dessa.

Valberedningen ska infor Riksstamman lamna forslag pa beredningsutskott,
rostraknare, och protokolljusterare. Valberedningen ska dven lamna forslag pa
en eller flera ordférande till presidiet fér stamman, vilka inte maste vara

medlemmar i organisationen.
Férbundsstyrelsen yrkar att Riksstimman beslutar:

att faststalla foreslagen Funktionsbeskrivning for fortroendevalda,

att forklara beslutet for omedelbart justerat.
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Forbundsstyrelsens forslag nr 8:
Riktlinjer for resor

Infor Riksstamman 2024 foreslar Forbundsstyrelsen att Riktlinjer fér resor revideras.
Riktlinjerna reviderades senast av Riksstamman 2021.

Forbundsstyrelsen foreslar:

e attistycket under Tillimpningsomrdde ta bort meningen om traktamente —
"Rétt till traktamente fran forbundet har endast fortroendevalda och anstallda
pa den nationella nivan”, samt i andra stycket under Restid — ”Om den resande
av privata skal tidigarelagger sin avresetidpunkt till forrattningsorten ska
traktamente och annan ersattning beraknas fran den tidpunkt som skulle ha
gallt om resan paborjas pa normalt satt. Motsvarande galler eller da den
resande av privata skal stannar kvar pa forrattningsorten efter férrattningen.”
Detta for att traktamente ej anvands inom férbundet. | samband med dndringen
foreslas ocksa en omformulering av det andra stycket under Restid.
Tidigareldggande av avresetidpunkt respektive senareldggande av
hemresetidpunk skall ocksa godkdnnas i forhand.

e att det under Reserdkning, ska sta att resenaren skall skicka in reserdkning den
5:e i manaden efter resans avslut, vilket ar tva dagar tidigare an i nuvarande
riktlinjer. Detta for att ta hansyn till tiden som behover laggas ned for att
administrera reserdkningen pa férbundskansliet samt hos l6neservice, och
darmed kunna sdkerstalla att den hinner bli utbetald samma manad som den
skickas in. Férbundet anvander ocksa ett digitalt utlaggssystem, vilket foreslas
fortydligas i riktlinjerna samt att reserdkningen absolut senast inom tva manader
efter utldgget/avslutad resa skall ha skickats till férbundskansliet. Andringen
foreslas for att forbundets redovisning skall vara rattvis.

e att meningen "Till reserdkningen ska vara fogat originalkvitton for utlagg”
omformuleras for att stimma battre sprakligt.

e att benamning pa hogsta tjansteman foreslas dndras till hogste tjansteperson
vilket stammer 6verens med branchorganisationen Giva Sveriges bendamning av
positionen.

e att ett fortydligande laggs in avseende beslut om avsteg fran riktlinjerna.
Foreslas att Forbundsordféranden skall besluta nér det avser fortroendevalda
och hogste tjansteperson avseende medarbetare.
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Forbundsstyrelsens forslag:

Riktlinjer for resor inom Svenska
Diabetesforbundet

Tillampningsomrade

Dessa riktlinjer galler for sddana resor som gors inom Svenska Diabetesférbundets
verksamhet pa den nationella nivan och som férbundet betalar for. Riktlinjerna galler
savél fortroendevalda som anstalld personal och féreningsrepresentanter. For anstallda
kan dock andra belopp dn de som anges nedan gélla enligt kollektivavtal.

Syfte

Dessa riktlinjer syftar till att skapa forutsattningar for ett kostnadseffektivt och sakert
resande samt att medverka till en lag miljobelastning.

Planering

Resor ska planeras, samordnas och genomféras med en helhetssyn pa kostnad, sdkerhet
och miljé samt med hansyn till verksamhetens krav och den resandes personliga
situation. Var och en har ett ansvar for att resan planeras sa att den foljer dessa
riktlinjer.

Resor ska godkannas i forvag i enlighet med gallande styrdokument.

Kostnadsberakning och resebestallning

Vid jamforande kostnadsberadkning ska hansyn tas till samtliga forekommande faktorer
som resekostnad, logi, traktamente, restid och tid for uppdraget. Det fardsatt ska valjas
som ger den lagsta sammanlagda kostnaden och dessutom tar vederborlig hansyn till
miljopaverkan, verksamhetens krav och till den resandes personliga situation. Vid
bestallning ska i forsta hand de avtal som forbundet tecknat for resor och 6vernattning
anvandas.

Restid

Resandet bor om mojligt ske i direkt anslutning till de tider som galler for
sammantraden, konferenser, kurser etc. som resan ar féranledd av. Om sarskilda skal
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foreligger eller om avresetidpunkter eller hemkomsttidpunkter far anses orimliga, d.v.s.
innan kl. 06:00 pa morgonen och efter kl. 21:00 pa kvéllen, kan 6vernattning pa
forrattningsorten fore eller efter godkannas.

Om den resande av privata skal tidigareldagger sin avresetidpunkt till férrattningsorten
eller da den resande av privata skal stannar kvar pa férrattningsorten efter
forrattningen far resan inte bli dyrare som en féljd av den resandes val.
Tidigareldaggande av avresetidpunkt respektive senarelaggande av hemresetidpunkt
skall godkdnnas i forhand.

Fardmedel

Tag

Allmanna kommunikationer, i forsta hand resa med tag, ar det fardsatt som i regel &r
det bista alternativet med avseende pa forhallandet effektivitet/sdkerhet och miljo.

Tagresa foretas i andra klass. Tagresa far foretas i forsta klass om annat inte ar
tillgéngligt eller om sadan resa ar billigare.

Flyg

Flyg far anvandas for inrikes resa néar restiden for motsvarande resa med tag 6verstiger
fyra timmar enkel resa. Darutover kan flyg anvdndas om detta fardsatt medfor
inbesparad dvernattning pa forrattningsorten eller ar lampligt av verksamhetsmassiga
skal. Nar det ar mojligt ska i forsta hand icke ombokningsbara biljetter anvandas. Utrikes
flygresa foretas i forsta hand med biljett i ekonomiklass eller motsvarande.

Vid flyg till/fran Arlanda och Bromma ska i forsta hand allménna
kommunikationer/flygbuss anvandas for anslutningstransport. Arlanda Express far
anvandas om det dr nddvandigt med hansyn till tiden. Betraffande taxi se nedan.

Egen bil

Resa far féretag med egen bil. Ersdttning per mil utgar med det belopp som
Riksstimman beslutat. Fér sadan resa tillkommer ocksa ersattning for erlagda
parkeringsavgifter, trangselskatt, broavgifter o. dyl. mot kvitto.

Hyrbil

Hyrbil kan valjas om totalkostnaden blir lagre jamfort med andra alternativ, exempelvis
genom uppnadd och utnyttjad tidsvinst, om sidkerheten inte dventyras, om flera
personer reser tillsammans eller om skrymmande/tung utrustning ska medforas. Hyrbil
ska bestallas med sjalvriskreducering. Den som ska utnyttja bilen ansvarar for
bestallningen av hyrbilen.

Taxi

Taxi kan anvdndas om annat fardséatt inte ar [ampligt. Utlagg for taxi ersatts med belopp
enligt kvitto. Eventuell dricks som resenaren lamnar till chaufféren ersatts inte.
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Diabetesférbundet

Reserakning

For utbetalning av ersattning ska resendren senast den 5:e i manaden efter resans avslut
skicka in en framstéallan om reseersattning. Framstallan skall anges i férbundets digitala
ersattningssystem om inte annat ar avtalat. Originalkvitton for utlagg skall vara bifogat
reserakningen. For att forbundets redovisning skall vara rattvis, skall reserdkningen
skickas in absolut senast inom tva manader efter utldgget/avslutad resa.

Kundtrohetsprogram

Bonuspodng som en resande far genom kundtrohetsprogram inom t.ex. flyg- eller
tagbolag, hotell osv. far inte anvandas for privat bruk, om férbundet betalt for resan
eller 6vernattningen. Detta eftersom ett sadant anvandande utgor en skattepliktig
forman och forbundet i sddant fall ar skyldigt att betala arbetsgivaravgifter.

Avsteg

Beslut om avsteg fran dessa riktlinjer fattas av forbundsordféranden eller hogste
tjansteperson vid férbundskansliet. Forbundsordforanden skall besluta nar det avser
fortroendevalda och hogste tjansteperson avseende medarbetare.

Férbundsstyrelsen yrkar att Riksstamman beslutar:
att revidera Riktlinjer for resor inom Svenska Diabetesforbundet enligt forslaget,
att forklara beslutet for omedelbart justerat.
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Svenska
Diabetesférbundet Motion 1

1: Motion om avgift for uteblivna
handlingar

Kontaktperson: Linda Malm, Kungsbacka Diabetesforening

Motion

| dags laget tar Diabetesforbundet ut en avgift for uteblivna handlingar fran
lokalféreningar pa 5000 kronor. Vi i Kungsbacka Diabetesférening anser att forbundet
ska vara ett med sina lokalféreningar och att da ta ut dessa avgifter skickar fel signaler.
De ideella foreningslivet ar sarbart och alla gor sa gott dom kan for forbundets bésta.
Vi anser att det finns mer motiverande satt att samla in handlingar fran
lokalféreningar. Kungsbacka Diabetesforening yrkar pa att forbundet ska ta bort
avgifter for uteblivna handlingar.

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motionen

En viktig intakt for Svenska Diabetesférbundet ar statsbidraget till
Handikapporganisationer via Socialstyrelsen. For att erhalla detta bidrag ar ett krav att
Svenska Diabetesforbundet kan styrka lokal- och regionféreningarnas verksamhet
under aret fore bidragsansokan.

For detta kravs att foreningarna insdander kopia pa arsmoéteshandlingar och handlingar
som efterfragas av Forbundsstyrelsen. Enligt Svenska Diabetesforbundets stadga ska
dessa vara forbundskansliet tillhanda senast 30 april gdllande lokalféreningar och 31
maj gallande regionféreningar.

Upprinnelsen till beslut av Riksstamman 2021 om avgift for féreningar som inte
inkommit med handlingar i tid var att Svenska Diabetesférbundet under flera ar gatt
miste om bidrag pga. ofullstandiga handlingar. For perioden 2016-2019 tappade
Svenska Diabetesforbundet cirka 250.000 kr i bidrag.

Dartill en 6kad arbetsbelastning och kostnader for forbundskansliet att fa in
handlingar i tid.

Under 2022 belades 18 lokal- och regionforeningar med avgift fér forsenade
handlingar. Under 2023 belades 3 lokalforeningar med avgift.

Forbundsstyrelsens forhoppning ar att inga foéreningar i framtiden ska behovas
beldggas med avgift for forsenade handlingar.
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Forbundsstyrelsen yrkar att Riksstamman beslutar

att  avsla motionen.

Svenska Diabetesforbundet | Box 5098 | 121 16 Johanneshov diabetes.se

125



Svenska
Diabetesférbundet Motion 2

2: Motion om att forbundet ska
erbjuda familjelager for familjer
som ar drabbade av diabetes

Motionar: Kungsbacka Diabetesférening

Motion

Diabetesforbundet ar i behov av medlemmar samt dven inneha ett valetablerat och
bra rykte som medlemmarna soker sig till. Vi ser en stark efterfragan och behov om
motesplatser for personer med diabetes. Vi upplever att forbundet kan starkas genom
att erbjuda sina medlemmar ett forum att motas pa med férbundet som arrangor.
Genom att arrangera detta centralt kan man ge familjer mdjlighet att knyta
vanskapsband 6ver granserna i Sverige. Kungsbacka Diabetesforening yrkar pa att
forbundet ska erbjuda ett familjelager for familjer som ar drabbade av diabetes.

Bakgrund

Den inkomna motionen handlar om att Svenska Diabetesférbundet ska erbjuda
familjelager fér familjer som ar drabbade av sjukdomen.

Lagerverksamhet for barn med diabetes ar en mycket viktig verksamhet av flera skal.
Barn med diabetes nekas tyvarr alltfor ofta att fa aka med pa icke-diabetesrelaterade
lager. Det visar bland annat Svenska Diabetesférbundets kartlaggning “Med ratt stod
finns inga hinder”
(https://www.diabetes.se/contentassets/121a8230f3314d5fabcabf2ced52665d/svensk
a-diabetesforbundet_rapport_skolenkat _230123.pdf).

Att vi som forbund kan erbjuda lager kan motverkar de negativa konsekvenserna av att
bli exkluderad i dessa och i andra sammanhang. Det kan i stallet skapa en kénsla av
acceptans av sjukdomen och samhérighet med andra barn i samma situation. Aven fér
foraldrarna har lagren en stdédjande och starkande funktion. Svenska
Diabetesforbundet behdver ocksa anvdanda dessa lager som ett satt att bibehalla
medlemmarna i de yngre aldrarna samt rekrytera nya.

Nationellt anordnade barn- och familjelager har historiskt genomforts av forbundet.
Men riksstamman 2006 beslutade att ldgga ned denna verksamhet pa nationell niva.
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De nationellt anordnade lagren blev dyra for de som reste langt och darfor var
deltagarna framst fran narliggande omraden. Ett av malen med nationellt anordnade
lager, en samlingspunkt for familjer drabbade av diabetes, naddes darmed inte.

Efter 2006 genomfors lager for barn med diabetes i regi av lokal- eller
regionforeningarna. Under 2023 genomfordes 11 lager, i 7 olika |an och 243 barn
deltog. Vissa av dessa sa ar foraldrar/vardnadshavare med och pa andra ar deltar
barnen utan vardnadshavare.

Over tid har antalet genomforda ldger minskat, vilket dr en utveckling som vi gérna vill
vanda. Nagra av skélen till detta kan vara att lagerverksamhet ar en insats som kraver
mycket och olika resurser, personellt, ekonomiskt och kompetensmassigt. Bland annat
krdvs det mycket tid for planering, soka och redovisa medel fran externa fonder, lokal
kdannedom/ natverk med sponsorer och tillgang till diabetessjukskoterskor med mera.

Stod fran forbundskansliet

Lagerverksamhet for barn ar en central verksamhet. Darfor lagger forbundskansliet
personella resurser for att stodja foreningar som arrangerar lager. De stod som
kanslipersonal erbjuder lagerarrangorerna ar:

e Mojlighet att fa pengar ur stiftelsen Frimurare.
e Kontaktuppgifter till diabetessjukskoterskor som vill félja med pa lager.

e Mdjlighet att boka insatsen “samtal med férdldrar” som sakkunnig i barn och
foraldrafragor haller i.

e Aterkommande dialogméten, vilket dr en majlighet att fa stod av kansliet och
andra foéreningar i fragan.

Familje-/ barnlager ar en mycket prioriterad fraga for Svenska Diabetesforbundet. For
att verksamheten ska kunna fortga och vara hallbar behover familjelager anordnas
regionalt av lokal- eller regionféreningarna med stod av kansliet pa det satt som gors
idag. Kostnaden for resa och deltagaravgift i kombination med begransade
deltagarplatser skulle innebara att fa skulle kunna delta pa nationella lager. Vi vill se
fler regionala lager sa dannu fler barn och familjer far maojlighet att delta pa lager, och vi
forordar annu mer samarbete mellan narliggande regioner som anordnar lager.

Férbundsstyrelsen yrkar att Riksstamman beslutar

att  avsla motionen.
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3: Motion om handlingar som skall
skickas in till forbundet

Kontaktperson: Linda Malm, Kungsbacka Diabetesférening

Motion

I handlingar som ska skickas in till forbundet efter lokalforeningens arsmote stalls det
som krav att man ska skicka in deltagarlista med métesdeltagarens namn till
forbundet. Vi som lokalférening anser att deltagarlista med enbart medlemsnummer
ar tillrackligt da vi vill undvika att namn skickas runt nar det gar att undvika.
Kungsbacka Diabetesforening yrkar pa att ta bort kravet pa att skicka med namnii
deltagarlistan och att det darmed ska vara tillrackligt med medlemsnummer.

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motion nr 3

| Stadgan for Svenska Diabetesforbundet och dessa anslutna foreningar star det att
foreningarna skall skicka in underlag till forbundet. For lokalféreningar anges detta i §
4.5.5. Vilka underlag det ror sig om framgar i ett dokument som ar beslutat av
Forbundsstyrelsen (FS 10-2022, § 99 Underlag till Forbundet). | dokumentet listas
handlingen som efterfragas av motionaren:

e Arsmétesprotokoll fér innevarande d@r, som dr justerat, inklusive réstléingd med
namn och medlemsnummer.

Handlingen ligger till grund for forbundets arliga ansdkan om statsbidrag till
Socialstyrelsen, da vi bland annat behdver visa att vi dr en riksomfattande organisation
med ett lokalt eller regionalt férankrat foreningsliv i minst tio 1dn, och att vi ar en
demokratiskt uppbyggd organisation.

Under 2022 och 2023 kunde Foérbundskansliet konstatera att flera lokal- och
regionforeningar valt in personer till fortroendeposter som ej var betalda medlemmar,
vilket star i strid med forbundets stadgar. Detta har skett da foreningarna inte faststallt
rostlangd pa arsmotet. Det ar bade ett demokratiskt och organisatoriskt problem da
Forbundsstyrelsen ansvarar for att de medel som utbetalas, till exempel féreningens
del av medlemsavgifter, gors till férening dar styrelsen fatt ansvarsfrihet och
fortroendevalda valts in i enlighet med Svenska Diabetesforbundet stadgar och de
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regelverk som galler for organisationen fran externa aktorer som till exempel
Socialstyrelsen, Giva Sverige och Svensk Insamlingskontroll.

Forbundsstyrelsen delar fullt ut motiondrens uppfattning om vikten av att férbundet
inte efterfragar personuppgifter i onédan, vilket ocksa stammer 6verens med
principen om uppgiftsminimering enligt rddande dataskyddslagstiftning. Den stéller
krav pa oss som forbund att endast behandla personuppgifter nar det verkligen ar
nodvandigt. Personuppgifterna maste vara korrekta och relevanta fér behandlingen. Vi
far heller inte samla in for manga personuppgifter i relation till behandlingen.

Forbundsstyrelsen gjort bedémningen att bade medlemsnummer och namn ar
nodvandiga da det ofta férekommer att Forbundskansliet far felaktiga
medlemsnummer, vilket forsvarar identifieringen av personen. Det &r heller inte
ovanligt att det finns flera personer med samma namn i samma forening, vilket ocksa
staller krav pa personuppgifternas riktighet. Genom att Forbundskansliet erhaller tva
typer av personuppgifter finns mojlighet anvanda tva satt att verifiera att de personer
som finns pa rostlangden faktiskt ar medlemmar i organisationen.

Forbundsstyrelsen har dartill gjort bedémningen att risknivan for denna typ av
personuppgift som skickas per post ar relativt 1ag, men beaktar sarskilt att vi som
patientorganisation maste behandla personuppgifter extra varsamt.
Forbundsstyrelsen valkomnar en fortsatt dialog kring dataskydd i organisationen.

Mot bakgrund av ovan yrkar Forbundsstyrelsen att Riksstamman beslutar:

att  avsla motion 3.
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4: Motion om att
~orbundsstyrelsen ska ta over
Hoglandets Diabetesforenings

jourtelefon

Motionar: Hoglandets diabetesforening

Motion

| september 2022 startade Hoglandets diabetesforening en jourtelefonsverksamhet dit
alla med diabetes kan ringa med fragor kring diabetes. Alla fragor férutom medicinska
besvaras. | dagslaget ar 6 personer med och svarar, alla med olika koppling till
diabetes. Lokalféreningarna i hela region Jénkopings lan delar ut visitkort om
jourtelefonen till vardcentraler och sjukhus men reklam goérs dven pa sociala medier, i
lokala tidningar och dven som en notis i tidningen Allt om Diabetes. Alla i hela Sverige
ar numera valkomna att ringa journumret!

Ar 2023 &r kostnaden for jouren 9 500 kr dar 500 kr ar for visitkort och reklam och 9
000 kr ar for telefonvaxeln, till detta tillkommer 1 kr per minut fér inkommande
samtal. Hoglandets Diabetesforening framfér harmed en 6nskan om att
jourtelefonverksamheten ska drivas i Svenska Diabetesforbundets namn och att
kostnaden for denna ska ldggas pa nationell niva. Engagerade personer inom hela
forbundet ska sedan kunna koppla upp sig pa jourtelefonen fér att vara behjalpliga att
svara pa de inkommande samtalen. Genom detta kan vi fa fler som hjalps at,
kostnaden blir inte betungande fér en enskild férening och férhoppningsvis kommer
jourtelefonverksamheten till hjalp for fler personer med och runt omkring diabetes.

Harmed yrkas att riksstamman beslutar:

Att Forbundsstyrelsen och forbundskansliet tar 6ver verksamheten och driver den
under sin regi.

Att medlemmarna ute i Sverige aktivt driver verksamheten och svarar i jourtelefonen.
Att forbundskansliet hjalper till med marknadsforing av jourtelefonen.

Att Svenska Diabetesforbundet betalar kostnaderna.

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motionen
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Forbundsstyrelsen vialkomnar Hoglandets diabetesforenings initiativ att starta
jourtelefon. | det nya féreningslandskapet maste féreningarna tanka nytt for att
attrahera och engagera medlemmar. En jourtelefon ger mervarde for aktiva i
foreningen att gora nagot viktigt, och det ger medlemmar ett mervarde att kunna
ringa for att fa stod och vagledning. Utan att ha insyn i samtalens karaktar, sa finns det
sakert ett stort behov bara att fa prata med nagon. Effekter kan vara att personen
stannar som medlem, eller blir medlem. Det ar alltsa ett utmarkt exempel pa
medlemsvard.

Det ar ocksa positivt att Hoglandet 6ppnat upp for att alla i Sverige kan ringa, det
ar alltsd inte begrénsat till medlemmar eller boende i lokalféreningen. Aven det ett
exempel pa hur foreningar maste ténka, da aktiviteter idag inte bara ar fysiska och
lokala, de kan vara regionala och nationella med hjalp av tekniska férutsattningar.

Tanken med att forbundsstyrelsen och kansliet, det vill sdga férbundet nationellt, ska
ta 6ver motiveras med att sprida arbete och kostnader. Idag ar det inte sa manga som
ringer, och det kan bero pa flera saker men bland annat att det inte marknadsfors
tillrackligt.

Alternativ 1

Att driva en nationell stodlinje kraver stora resurser, for att bemanna, kvalitetssdkra
och for att sdkerstalla att Svenska Diabetesforbundets varumarke inte skadas.
Forbundsstyrelsen ar positiv till stodlinjen men ser att initiativet kvarstar som en lokal
aktivitet.

Mot denna bakgrund yrkar Férbundsstyrelsen att Riksstimman beslutar:

- Avslad motionens alla att-satser

Alternativ 2

Forbundet kan ta 6ver kostnaden for telefonvaxeln och rimlig marknadsféring, men
under forutsattning att det fortsatt ska drivas lokalt och med lokala resurser.
Personalresurser pa forbundskansliet ska inte sattas pa att administrera l6pande
lokala aktiviteter, och for att behalla det lokala engagemanget kravs att det inte ar ett
palagt projekt fran forbundet. Engagemang, vilja och driv maste komma fran
foreningarna sjalva som vill medverka.

Detta kraver att flera, minst ett 10-tal, regional- och lokalféreningar behover ansluta
sig och garantera att det finns personer tillgangliga for att svara. En forutsattning for
att bifalla de sista att-satserna ar alltsa att det finns ett brett intresse bland

Svenska Diabetesforbundet | Box 5098 | 121 16 Johanneshov diabetes.se

131



Svenska
Diabetesférbundet Motion 4

foreningarna att driva gemensam jourtelefon. For detta kravs en undersékning bland
foreningarna.

En sarskild administrativ projektgrupp behover bildas av flera foéreningar for att sakra
att det finns personer som svarar i jourtelefonen, att dessa har ratt instruktioner for
hur samtalet ska foras, att det finns gemensam logg fér antal samtal och
amnen/rubriker (inga personuppgifter eller personliga uppgifter far loggas), med
mera. Forbundskansliet kan och bor vara behjalpliga i uppstartsskedet for att sdkra
kvalitet och rutiner.

Mot denna bakgrund yrkar Férbundsstyrelsen att Riksstamman beslutar:
- Avsla motionens forsta att-sats

- Bifalla motionens andra, tredje och fjarde att-sats — med reservation for i
undersokning visat intresse och atagande fran region- och lokalféreningarna.
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5: Motion om familjemedlemskap

Kontaktperson for motion: Stig-Ake Gronvall, Diabetesféreningen Region Skane

Motion

Vi anser att det ar viktigt for fortsatt utveckling i den lokala verksamheten, att fler
individer blir medlemmar inom Svenska Diabetesforbundet genom ett
familjemedlemskap. Diabetesforeningen i Skane lan yrkar darfor: - Att Svenska
diabetesforbundet infér familjemedlemskap. - Att en vardnadshavare kan teckna
familjemedlemskap for alla under 18 ar, som bor pa samma adress. En
forbundstidning ingar. - Att det blir oférandrade medlemsavgifter pa nuvarande
medlemskap samt att barnmedlemskap tas bort. - Att forslagsvis ett
familjemedlemskap blir till en kostnad pa 400 kr per ar oavsett antal
familjemedlemmar.

Forbundsstyrelsens yttrande 6ver motionen

Forbundsstyrelsen delar motionarens asikt om att Svenska Diabetesférbundet behover
fa in fler unga medlemmar samt foréldrar i organisationen. Fragan ar dock om ett
familjemedlemskap skulle vara en avgorande faktor fér barn, ungdomar och féraldrar
att bli medlemmar?

De lokala och regionala verksamheterna ar ytterst viktiga for att na den
medlemsgruppen via t.ex. barn-, ungdoms- och familjelager, féraldragrupper och
traffar.

| motionarens forslag skulle en vardnadshavare kunna teckna medlemskap for alla
under 18 ar boendes pd samma adress med sammanlagd avgift pa 400 kr per ar. Ovriga
myndiga personer i hushallet skulle antingen vara huvudmedlemmar eller
supportmedlemmar.

| motionarens forslag innebar dven att samtliga barn behover vara skrivna pa samma
adress vilket innebar att barn som av olika anledningar &r skrivna pa annan adress inte
skulle raknas in i familjemedlemsavgiften.

Riksstamman 2006 beslutade att inféra familjemedlemsavgift efter 6nskemal fran
lokalféreningarna for boende pa samma adress forutsatt en av hushallets medlemmar
var fullbetalande medlem.

Antalet familjemedlemmar 2017 var 1.504 av totalt 23.087 medlemmar, 2018 var
antalet familjemedlemmar 1.435 av totalt 22.682 medlemmar. Motsvarande ca 6%.
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Tyvarr steg inte medlemsantalet rérande ungdomar och foraldrar namnvart da
majoriteten av familjemedlemmar var dldre. Manga familjemedlemskap inneholl tva
familjemedlemmar i hushallet. Endast 276 medlemmar tillhérde familjemedlemskap
som inneholl tre eller flera medlemmar i samma hushall.

Vid Riksstamman 2018 togs familjemedlemskapet bort och ersattes med
supportmedlemskap och barnmedlemskap som var oberoende av medlemmens
adress.

Idag betalar en huvudmedlem och en barnmedlem tillsammans 400 kr per ar i avgift.
Enligt motionarens forslag skulle ytterligare barn i familjen pa samma adress utgora en
lagre medlemsavgift pa 50 kr/barn jamfort med idag.

Idag erbjuder Svenska Diabetesforbundet medlemskategorin barnmedlem for en lag
summa oberoende pa barnets hemvist. Forbundsstyrelsen anser att denna
medlemskategori bor behallas.

Fragan uppstar vad hander nar barnet blir myndigt eller skrivs pa annan adress an vad
som tillhér familjemedlemskapet? Ett medlemssystem behdver kunna hantera dessa
situationer.

Att utveckla medlemsregister ar férenat med hoga kostnader. Férbundsstyrelsen anser
att bygga in kontrollfunktioner och processer for familjemedlemskap ar inte optimalt
satt att anvanda begransade medel.

Vad galler motionarens att-sats om oférandrade medlemsavgifter pa nuvarande
medlemskategorier hanvisas till Férbundsstyrelsens forslag kring medlemsavgifter.

Forbundsstyrelsen yrkar att Riksstamman beslutar

att  avsla samtliga fyra att-satserna i motionen.
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6: Motion om valberedningens
sammansattning

Motionir: Diabetesféreningen i Orebro

Motion

Vid Riksstamman (RS) 1999 valdes ingen valberedare fran Norra Regionen (NR) men
daremot tva valberedare fran Vastra Regionen (VR). Det slutade med att en
valberedare fran VR vid flera tillfallen reste till NR for att delta i olika méten med
regionen.

Vid n3sta RS 2001 hade tva motioner inkommit fran Norrbotten och Vasterbotten om
att valberedningen skall besta av en person fran varje region. Bada motionerna bifélls.
Kommande ar har detta varit en realitet for alla.

Aren gar och 20 &r senare med ny personal pa kansliet, nya FS-ledaméter och manga
nya ombud, ar RS beslut fran 2001 bortgléomt. Vid RS 2021 uppstod en liknande
situation som vid RS 1999. Vid protester och med hanvisning till ett tidigare RS-beslut
blev det undanrojt. Latt att forsta da det framkommer vare sig i stadgar eller
funktionsbeskrivningen. Den senaste utvecklingen dar fysiska moten mellan
foreningarna inte forekommer, utan allt skots digitalt, ar det mer viktigt 4n nagonsin
att varje distrikt har en person som representerar dem i form av en valberedare.

Diabetesféreningen i Orebro yrkar riksstimman besluta:

att  valberedningen skall utses med en ledamot fran varje distrikt,

att valberedningens sammansattning skall skrivas in i stadgan alternativt i
funktionsbeskrivningen,

att forklara beslutet for omedelbart justerat.

Motionen stods av Bergslagens Diabetesforening.

Férbundsstyrelsens yttrande 6ver motionen

Forbundsstyrelsen delar motionarens syn pa vikten av att varje distrikt representeras
av en valberedare, likasa att detta skall sta nedskrivet i forbundets styrdokument.

Sedan ar 2006, da Riksstamman formellt for forsta gangen faststallde en
funktionsbeskrivning for valberedningen, har det i efterfoljande beslutade
funktionsbeskrivningar statt skrivet att valberedningen ska besta av en fortroendevald

Svenska Diabetesforbundet | Box 5098 | 121 16 Johanneshov diabetes.se

135



Svenska
Diabetesférbundet Motion 6

ledamot fran varje region. Likasa i den av Riksstamman senast beslutade
Funktionsbeskrivning for fortroendevalda fran 2021 framgar det att: "Valberedningen
ska besta av fem ledamaéter, en fran respektive distrikt.”

Mot denna bakgrund yrkar Férbundsstyrelsen att Riksstimman beslutar:

att anse motionens tre att-satser for besvarade.
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7: Motion om digital diabetes-
utbildning inom adldreomsorgen/
kommuner i hela Sverige

Motionar: Tjustbygdens Diabetesforening

Motion

Att Svenska Diabetesférbundet tar fram en digitalwebb utbildning om typ-1 och
typ-2 diabetes. Likheter och skillnader. For att vi/Diabetesforbundet pa sa satt kan
hjalpa till att 6ka kunskapen om diabetes inom dldreomsorgen/kommuner och
dess personal, for en sdkrare vard pa alderns host.

Att Svenska Diabetesforbundet tar fram en digital webbutbildning om olika sorters
hjalpmedel sdasom insulinpumpar, olika kontinuerliga blodsockermatare m.m. som
finns att tillga i Sverige. Och vart personal kan vanda sig for att fa instruktioner
fran foretagen som tillhandahaller hjalpmedel. For att sdkerstélla att dldre
personer/vardtagare ska fa behalla sina hjadlpmedel for sin diabetes nar de
kommer in i den kommunala dldreomsorgen genom att vi/Svenska
Diabetesforbundet 6kar kunskapen om dessa hjalpmedel.

Att webbutbildningen kan anvandas av personal inom vard och omsorg pa ett latt
satt for att lara sig mer om diabetes i olika former och de hjalpmedel som finns
tillgangliga och uppdatera sig om nya rén som kontinuerligt tillkommer. Och att
det i samband med webbutbildningarna ingar ett kunskapstest for att sakerstalla
att man forstar diabetes. Det finns redan liknande utbildningar inom andra
omraden for vardpersonal, bl.a. mathantering och hygienrutiner. Motionen ar
skriven efter det reportage som forbundet gjorde i tidningen "Allt om Diabetes" nr
5, 2023. En mycket bra artikel som ger en bred bild om vad som brister inom
aldreomsorgen/kommuner i hela landet

Férbundsstyrelsens yttrande 6ver motionen

Forbundsstyrelsen valkomnar Tjustbygdens Diabetesforenings engagemang kring
kompetenshéjning om diabetes i dldreomsorgen. Det dr en mycket angelagen fraga,
som forr eller senare kommer att beréra alla med diabetes och deras anhoriga.

Allt fler personer blir allt dldre i Sverige. Personer med diabetes blir ocksa allt dldre
tack vare battre och mer effektiva behandlingar av sjukdomen. Detta innebar att
dldreomsorgen far fler typer av diabetes att varda, med komplicerad egenvard och
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individuellt anpassade tekniska hjalpmedel, vilket staller hdga krav pa
omsorgspersonalen pa boenden och i hemtjanst.

Kompetensen och kunskapen ar ofta Iag hos personalen, vilket paverkar livskvaliteten
for vardtagarna och riskerar att de utvecklar onédiga komplikationer med 6kade
samhallskostnader som foljd.

De rattigheter en patient med diabetes har tillgodoses inte i tillracklig utstrackning
idag. Svenska Diabetesforbundet ser darfor ett behov av utbildning inom
dldreomsorgen for att 6ka kunskapen om diabetesvard, och inte minst kring fragor om
rattigheter och ansvar.

Fragan om kompetensnivan om diabetes i dldreomsorgen finns med i idéprogrammet
och ar en angelagen fraga for Svenska Diabetesférbundet att jobba med under 2024
och framover. | slutet av 2023 skickade férbundskansliet in en projektansdkan till
Postkodstiftelsen. Ansokan gallde finansiering av ett tvaarigt projekt med titeln
Utbildning om diabetes i aldreomsorgen.

Inom ramarna for projektet vill vi erbjuda utbildning av personal i dldreomsorgen for
att 6ka kunskapen om diabetes och diabetesvard liksom om ansvar och rattigheter. For
genomférandet vill vi rekrytera en sjukskoterska eller utbildare med motsvarande
kompetens och kunskap om diabetes hos dldre.

| mitten av december fick vi det gladjande beskedet fran Postkodstiftelsen att
projektansdkan blivit beviljad, med projektperiod 24 manader enligt forslaget; 1 mars
2024 — 28 februari 2026.

Det gar att diskutera huruvida det ar en patientorganisations ansvar att utbilda vard-
och omsorgspersonal. Syftet med projektet ar inte heller att bygga upp en permanent
utbildningsverksamhet, utan att visa att man med relativt enkla medel kan hdja
kompetensen och darmed tryggheten for vara dldre med diabetes och deras anhériga
—och aven for de anstallda. | projektet ar ambitionen att sakra fortlevnaden genom att
tidigt involvera Sveriges kommuner och regioner (SKR). Har vill vi bade tydliggora
behoven och visa pa I6sningar.

Mot bakgrund av ovan yrkar Forbundsstyrelsen att Riksstamman beslutar:

att anse motionen besvarad.

Svenska Diabetesférbundet | Box 5098 | 121 16 Johanneshov diabetes.se

138



	Innehållsförteckning
	Välkommen till Riksstämma 2024!
	Preliminärt program och hålltider
	Praktisk information



	Björn Ehlin intervju klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Inom Svenska Diabetesförbundet har jag haft olika förtroendeuppdrag under de senaste 20 åren. Lokalt i Norra Älvsborg har jag varit ordförande samt
	sekreterare och är numer ledamot samt kassör, regionalt i Västra Götaland har jag varit ledamot och valberedare, nationellt har jag varit ledamot och vice ordförande i Ung Diabetes råd samt ledamot i förbundsstyrelsen där jag idag är Förbundsordförand...
	Vad har du lärt dig genom dina engagemang?
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Med min erfarenhet och den kunskap jag har om Förbundet, samt den insikt jag har av vilka utmaningar och möjligheter som vi har framför oss, så vill jag bidra till ett styrelsearbete som är inkluderande, framåtriktat och där vi för diskussioner som le...
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Jag har typ 1-diabetes.
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	De senaste tre åren har det uteslutande varit uppdraget som förbundsordförande.

	Louise Granlund intervju klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	.
	Vad har du lärt dig genom dina engagemang?
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Vad är din sysselsättning till vardags?

	Jan-Åke Vesterlund klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Ja, jag har suttit i förbundsstyrelsen i snart 3 år. Jag är ordförande i Region Västernorrlands Diabetesförening. Jag är ordförande i Medelpads Diabetesförening. Jag sitter i styrelsen för Funktionsrätt Västernorrland. Tidigare har jag suttit i olika ...
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Jag kan bidra genom att jag har erfarenhet av styrelsearbete och övrigt föreningsarbete.
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Jag har själv diabetes typ 2. Min sambo har också typ 2. Min pappa och farmor hade typ 2.
	Så man kan säga att jag ärvt min koppling till diabetes.
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	Jag jobbar som processoperatör på SCA Östrands Massafabrik.

	Maria Holmgren intervju klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Vad har du lärt dig genom dina engagemang?
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Vad är din sysselsättning till vardags?

	Lennart Ivarsson intervju klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Vad har du lärt dig genom dina engagemang
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Vad är din sysselsättning till vardags?

	Ove Nilson intervju klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Jag har lång erfarenhet av förtroendeuppdrag i olika ideella föreningar. Har varit ledamot i Förbundsstyrelsen sedan extrastämman. De två senaste åren som andre vice ordförande.
	Vad har du lärt dig genom dina engagemang?
	Att verka i en styrelse är att lyssna och medverka till kloka och bra beslut. Styrelsearbetet har också gett mig nya kontakter och vänner. Det är också lärorikt att medverka till en organisation utveckling.
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	Min vardagssyssla är dagledig när jag inte har engagemang i Förbundsstyrelsen, regionen eller lokalstyrelsen. Förutom det så har jag ett fritidshus som kräver sitt underhåll och omvårdnad.

	Torbjörn Trygg intervju klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Suttit i styrelsen för Företagarna och sitter i styrelsen för Linköpings Diabetesförening och i Region Östergötlands diabetesförening. Var också engagerad i friluftsfrämjandet och satt i styrelsen i min ungdom.
	Vad har du lärt dig genom dina engagemang
	Att vara inlyssnande på andras åsikter för att sedan kunna ta ett gemensamt beslut.
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Jag vill bidra med att synliggöra diabetes på ett marknadsföringsplan samt har stor erfarenhet av vården. Utbildad undersköterska på 80-talet.
	Har även ett kontaktnät på det politiska planet både regionalt och på riksplanet.
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Har diabetes typ 1 sedan 1972 har även erfarenheter av graviditetsdiabetes (dotter) samt sitter i ett forskningsprojekt som handlar om diabetes typ 2.
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	Grafisk formgivare med inriktning mot matproducenter inom lantbruket.

	Lena Jonsson intervju klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Har suttit en mandatperiod i förbundsstyrelsen. Är ordförande i lokalföreningen Norra Hälsingland Ingår i lokal arbetsgrupp region Gävleborg. Är engagerad i många föreningar.
	Vad har du lärt dig genom ditt engagemang?
	Lärt mig av föreningsengagemang att lyssna och kunna ändra mig.
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Bidrar med att våga fråga. Lyfter våra frågor i många sammanhang.
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Har arbetat inom Diabetesvården som fotvårdsspecialist/Medicinsk fotterapeut.
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	Är idag pensionär.

	3. Medlemsavgifter inom Svenska Diabetesförbundet, reviderat förslag.pdf
	Bakgrund
	Medlemskapets omfattning
	Medlemskapets innehåll
	Medlemsavgiftens syfte
	Livsfaser
	Medlemskap
	Medlemsavgift

	4. Strategisk plan 2024-2027, förslag.pdf
	Bakgrund
	Behov
	Strategisk plan
	Finansiering

	5. Idéprogram 2024-2027 (1).pdf
	För ett friskt liv med och en framtid utan diabetes
	Våra påverkansstrategiska utgångspunkter
	För att nå målen med vårt intressepolitiska påverkansarbete arbetar vi:
	Våra viktigaste intressepolitiska frågor
	1. Jämlik och god diabetesvård i hela landet
	2. Individ- och kunskapsbaserad vård och omvårdnad av personer med diabetes i hela landet
	3. Villkor och rättigheter i samhället



	6.1 Förbundsstyrelsens förslag nr X, Stadga för Svenska Diabetesförbundet och dess anslutna föreningar.pdf
	Bakgrund
	Förslag

	6.3 Bilaga 2, Förslag till stadga, reviderat förslag.pdf
	§ 1 Värderingar, ändamål och organisation
	§ 2 Förbundets uppgifter
	§ 3 Medlemskap i Förbundet
	§ 4 Bestämmelser
	§ 4.1.3.9 Ärenden
	§ 4.3 Gemensamma bestämmelser om anslutna föreningar
	§ 4.4 Bestämmelser om anslutna regionföreningar
	§ 4.5 Bestämmelser om anslutna lokalföreningar
	§ 4.8 Avslutande bestämmelser och övergångsbestämmelser


	Funktionsbeskrivning för förtroendevalda FS-förslag revideringar efter FS-möte 4 april.pdf
	Bakgrund
	Förslag
	Funktionsbeskrivning för förtroendevalda i Svenska Diabetesförbundet
	Allmänt



	Funktionsbeskrivning för förtroendevalda FS-förslag revideringar efter FS-möte 4 april.pdf
	Bakgrund
	Förslag
	Funktionsbeskrivning för förtroendevalda i Svenska Diabetesförbundet
	Allmänt



	Margareta Bensow Bacos, nomineringsintervju.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Har varit med i Diabetesförbundets styrelse i 3 år nu.
	Tidigare var jag aktiv, även i styrelsearbetet, inom Diabetesföreningen i Halmstad-Laholm-Hylte,
	SFN (Svensk Förening för Näringslära) och Baljväxtakademin.
	Vad har du lärt dig genom ditt engagemang?
	Vi har mycket att göra för att sprida kunskap om såväl sjukdomen Diabetes som om Bra mat vid
	diabetes dvs Bra mat för oss alla!!!
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Nutrition är viktigt för mig! Samt kontakten med lokal och regionföreningarna. Så inom dessa
	områden är jag helst aktiv.
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Har arbetat som dietist med diabetes som specialitet.
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	Numera är jag pensionär. Är mycket ute i naturen med min hund samt dyrkar yoga 2 ggr/vecka.
	Har fortsatt kontakt med en grupp personer med diabetes här i Halmstad. Vi lagar mat och gör
	lite utflykter och andra aktiviteter tillsammans. Och så pratar vi om diabetes och hur diabetes
	påverkar vardagen!

	Åtgärdade beslut från Riksstämman 2021.pdf
	Att Diabetesförbundet arbetar för en långsiktigt hållbar verksamhet och ekonomi för mandatperioden 2021-2024 i linje med det som beskrivs i Verksamhets- och ekonomisk inriktning för Diabetesförbundet 2021-2024.
	Att Diabetesförbundet ska bedriva insamling till ändamålsverksamhet.
	Att digitala sammankomster ska övervägas i högre utsträckning för att effektivisera demokratisk dialog och beslutsfattande samt hålla nere kostnader.
	Att Diabetesförbundet genom samarbeten med externa partners ska öka förmågan att utföra ändamålsverksamhet inom t ex utbildning.
	Att intäkterna från Humanfonden ska fördelas på följande sätt: 1. 25% av intäkterna ska gå till en nationell aktivitetsfond som lokalföreningarna kan ansöka om medel från för att utföra medlemsaktiviteter. 2. 25% av intäkterna betalas ut till läns- (r...
	Att en Representantförsäkran införs för att tydliggöra förväntningarna på dem som uppbär en förtroendevald position i Diabetesförbundet. Representantförsäkran undertecknas av förtroendevalda i förbundsstyrelsen med tillhörande råd och gäller för den p...

	Lena Jonsson intervju klar.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Har suttit en mandatperiod i förbundsstyrelsen. Är ordförande i lokalföreningen Norra Hälsingland
	Ingår i lokal arbetsgrupp region Gävleborg. Är engagerad i många föreningar.
	Vad har du lärt dig genom ditt engagemang?
	Lärt mig av föreningsengagemang att lyssna och kunna ändra mig.
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Bidrar med att våga fråga. Lyfter våra frågor i många sammanhang.
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Har arbetat inom Diabetesvården som fotspecialist/medicinsk fotterapeut.
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	Är idag pensionär.

	Praktisk information inför Riksstämman 2024.pdf
	Hur deltar jag?
	Vem deltar på Riksstämman?
	Vilka är nominerade till förtroendeuppdrag?
	Viktiga datum!
	Hur förbereder jag mig?
	Du som deltar som ombud
	Frågor?

	Jenny och Jonas 1.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Detta skulle vara mitt första uppdrag som förtroendevald, men jag har genom mitt arbete som chef inom ett större företag jobbat i ledande positioner och därigenom suttit i positioner där mitt ledarskap har varit betydande för att vi ska drivas framåt.
	Vad har du lärt dig genom ditt engagemang?
	Att vi alla behövs och att alla fyller en funktion för att vi ska utvecklas, tillsammans kan vi göra störst skillnad. Att lyssna på de många människorna gör att vi drivs framåt i en riktning som kan gynna fler.
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Jag är förälder till en dotter som är 12 år och som fick sin diabetesdiagnos sommaren 2020. Jag skulle se det som en fördel i mitt uppdrag som styrelseledamot att ha den infallsvinkeln och kunna se de behov och utmaningar som det har på vår vardag. Fö...
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	Idag arbetar jag som samhällsvägledare i Huddinge kommun. Jag möter och hjälper människor från många delar av samhället och hjälper dem med deras frågor kopplade till kommunen. Jag brinner för att skapa ett samhälle tillgängligt för alla.  På fritiden...
	Jonas.pdf
	Har du tidigare erfarenhet av förtroendeuppdrag:
	Har suttit I förbundsstyrerlsen två mandatperioder mellan 2016-2021. Var aktiv inom Ung Diabetes under en längre period. Har mångårig erfarenhet av både lokal- och regionförening inom Diabetesförbundet. Är vice ordförande i Parasport Västerbotten.
	Vad har du lärt dig genom ditt engagemang?
	Jag har lärt mig mycket om medlemsdemokrati, vikten av en tydlig organisation och förankring. Jag har också lärt mig mycket om mig själv, vad jag är bra på och vad jag kanske är lite mindre bra på och kan utveckla.
	På vilket sätt vill du bidra till styrelsearbetet?
	Jag vill bidra till att bygga ett stabilt förbund som står redo för framtida utmaningar. Jag tror också att jag har mycket att bidra med inom kommunikation och på det intressepolitiska området.
	Vilken är din diabeteskoppling?
	Jag blev diagnosticerad med diabetes typ 1 när jag var 3,5 år gammal. Efter 35 år med diabetes blev jag sommaren 2020 transplanterad med njure och pancreas och lever I dag ett liv utan diabetes. Det känns fortfarande overkligt när jag tänker på det.
	Vad är din sysselsättning till vardags?
	Jag arbetar som Verksamhetschef på Funktionsrätt Västerbotten. Ett omväxlande och utmanande arbete med fokus på samverkan med Region Västerbotten för att på bästa sätt främja organisationens medlemmars behov.


	6.3 Bilaga 2, Förslag till stadga, reviderat förslag ny version med stor bokstav.pdf
	§ 1 Värderingar, ändamål och organisation
	§ 2 Förbundets uppgifter
	§ 3 Medlemskap i förbundet
	§ 4 Bestämmelser
	§ 4.1.3.9 Ärenden
	§ 4.3 Gemensamma bestämmelser om anslutna föreningar
	§ 4.4 Bestämmelser om anslutna regionföreningar
	§ 4.5 Bestämmelser om anslutna lokalföreningar
	§ 4.8 Avslutande bestämmelser och övergångsbestämmelser


	Praktisk information inför Riksstämman 2024.pdf
	Hur deltar jag?
	Vem deltar på Riksstämman?
	Vilka är nominerade till förtroendeuppdrag?
	Viktiga datum!
	Hur förbereder jag mig?
	Du som deltar som ombud
	Frågor?




