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Departements promemorian Friskare tander till rimliga kostnader — &aven for personer
med sjukdom och funktionsnedsattning. Forslag till tredje steget i tandvardsreformen
(Ds 2010:42)

Svenska Diabetesforbundet har beretts méjlighet att lamna synpunkter pa
Departementspromemorian Friskare tander till rimliga kostnader — &ven for personer med
sjukdom och funktionsnedsattning. Forslag till tredje steget i tandvardsreformen

Svenska Diabetesforbundet vill harmed ge synpunkter pa ovanstaende
departementspromemoria.

Sammanfattning

Nér det galler promemorian som helhet ar den mycket utforlig och valskriven. Promemorian
beskriver det nya statliga tandvardstodet som finns sedan 2008. Stodet ar generellt och riktas
till hela den vuxna befolkningen i Sverige.

Reformen av tandvardstodet har tva etapper, “ett forsta steg” och "ett andra steg”: Déar det
"forsta steget” i reformen utgor ett allmént tandvardsbidrag som utgar till alla vuxna i syfte att
uppmuntra till regelbundna tandvardbesok och forbyggande tandvard.

I det ”andra steget” har man infort en stérre subvention. Ett skydd mot héga
tandvardskostnader som omfattar alla vuxna patienter. Har betalar patienten en viss andel av
kostnaderna, som nar man vid enstaka tillfallen drabbas av stora kostnader for tandvard ska
reformen bidra med en stdrre andel av kostnaderna.

Det tredje steget i tandvardsreformen som kommer att innehalla ett sarskilt stod for personer
som pa grund av sjukdom eller funktionshinder har 6kade behov av tandvard. Har foreslar
man tva delar. Ett sarskilt tandvardsbidrag som innebér betalning for forbyggande
tandvardsatgarder och reformens andra del en tandvard till halso- och sjukvardsavgift till
personer med stérre tandvardsbehov och dar férebyggande tandvard inte ar tillrackligt for att
behalla en god tandhalsa.

Svenska Diabetesforbundet ser detta tredje steg i tandvardsreformen och ratten till sarskilt
tandvardsbidrag viktigt nar det galler att forebygga att personer med diabetes utvecklar
komplikationer i form av parodontit och karies. Personer med diabetes far storre mojligheter
att kunna behalla en god tandhélsa.

Svarinstalld diabetes

Nar det galler ratten till sarskilt tandvardsbidrag (i forbyggande syfte) har man begransat detta
till att galla for "svarinstalld diabetes™ vilket vi anser ar ett svar definierat begrepp.

Hér har arbetsgruppen foreslagit att personer med diabetes ska ha ratt till sérskilt
tandvardsbidrag vid ett genomsnitt av tre paféljande varden pa HbAlc Gver 8 procent (nytt
varde 74 mmol/mol). HbA1c ska styrkas med lakarintyg och underlaget ligger till grund for
ratten till sarskilt tandvardsbidrag i tre ar. Darefter behdver man ett nytt underlag for att stodet

Box 1107 Telefon: 08-564 821 00 Plusgiro: 481 31 35 -3
SE-172 22 Sundbyberg Fax: 08-564 821 39 Bankgiro: 332-4373
Besoksadress: E-post: info@diabetes.se Orgnr: 802007-6512

Préastgardsgatan 1 plan 6 Hemsida: www.diabetes.se



W Svenska
b Diabetesférbundet

ska galla. Har har Svenska Diabetesforbundet satt stort vérde av att detta tandvardsbidrag har
kunnat utga till alla personer med diagnos diabetes. Var motivering &r att de flesta personer
med diabetes har under sin livstid perioder nar blodsockret och darmed HbA1c ligger for
hogt. Manga personer far trots att de lagger ner stor moda pa att fa sina blodsocker inom
rekommenderade gransomraden sa har man stora svarigheter att lyckas med detta. Dessutom
har personer med diabetes en 6kad risk for att utveckla komplikationer som parodontit och
karies. Att ge mojlighet for alla att fa sarskilt tandvardsbidrag oavsett blodsockerniva hade vi
sett som en stor fordel och &r vi 6vertygande om att det skulle bidra till en battre tandhélsa.

Ansokan och utbetalning

Att vardgivaren (tandlékare, tandhygienist) bedémer om personen har rétt till sarskilt
tandvardsbidrag. Vi tycker att det &r bra och det underlattar for den som har rétt till
tandvardsbidrag da man inte behover ha nagot forhandsbesked och att utlagget for betalningen
ocksa skots via vardgivare. Pa sa sitt slipper patienten kontakten med Forsakringskassan.

Information

Personer som har ratt till sarskilt tandvardsbidraget kommer inte att ha maojlighet att utnyttja
stodet om de inte kanner till det. Det blir darfor viktigt att informationen nar ut till berérda
patienter. Det ar ocksa av stor betydelse att det ges information till personalen. Riktad skriftlig
information ar nddvandigt och att det sker i god tid fore reformen trader i kraft

Uppfdljning och utvardering

Vi stodjer forslaget att tredje steget i tandvardsreformen bor utvérderas tre ar efter att de nya
bestammelserna har tratt i kraft. Vi stodjer ocksa att Socialstyrelsens far uppdraget att
fortlopande bevaka patientgrupperna som far de sarskilda tandvardstoden och vara
uppmarksamma pa behov av férandringar som uppkommer med nya kunskaper och
utveckling.

Tandhalsoregistret

Svenska Diabetesforbundet stoder utvecklingen av kvalitetsregister i detta fall
tandhalsoregistret som mojliggor forskning inom tandvarden och tandhélsoomradet. Det gor
det ocksa mojligt for diabetesvarden att via Nationella diabetesregistret kunna lankas till
tandhélsoregistret. Vi ar 6vertygade om att en 6kad anvéndning av registret i
verksamhetsutveckling och i kliniskt arbete kan ge stora kvalitets- och effektiviseringsvinster
bade for bade vardpersonal och patienter.

Okade kunskaper hos tandvarden och halso- och sjukvarden

Eftersom tandvarden alltid har varit skiljt fran halso- och sjukvarden har man kanske inte
alltid haft kunskaper om sjukdomars paverkan pa tandhélsan. Vi ser stora fordelar med att
tandvardsstodet i reformen har som syfte att ge stod for tandvardsproblem som uppstar som
en foljd av sjukdom (diagnos) eller funktionsnedsattning. Detta tror vi kan leda till att
tandvarden och héalso- och sjukvarden far battre kunskaper om att sjukdomar och
funktionshinder kan leda till 6kade behov av forebyggande tandvard.

Sundbyberg som ovan

Margareta Nilsson Lillemor Fernstrom

Margareta Nilsson Lillemor Fernstrom

Forbundsordférande Utredare/ Halso- och sjukvardsfragor
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