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Svenska Diabetesforbundets synpunkter pa utredningen:

E-recept inom EES (SOU 2021:102)

Svenska Diabetesforbundet féretrader personer med diabetes, i alla aldrar och alla typer av diabetes,
samt dessa personers familjer och narstaende som ocksa paverkas av sjukdomen. Vi har med var 79-
ariga historia en bred erfarenhet av och kunskap om hur livet med diabetes ser ut?, och vi stéttar
personer med diabetes genom hela livet i olika situationer och faser.

Det berdknas finnas drygt 500 000 personer med diabetes i Sverige idag. Diabetes ar en kronisk
sjukdom som personen lever med fran insjuknandet och under hela livet. Sjukdomen kraver
kontinuerlig uppmarksamhet, kontroll samt I6pande bedémning och analys av situationen genom
avancerad egenvard. Samtidigt ar risken stor att personer med diabetes 6ver tid drabbas av allvarliga
foljdsjukdomar. Dagligen dér 5-6 personer i Sverige dar diabetes dr den underliggande dddsorsaken.?

Sammanfattning

Avseende innevarande utredning ar det pa en 6vergripande viktigt att papeka att alla atgarder som
kan underlatta vardagen for personer som lever med diabetes ar positiva. Bedomningen ar att
utredningens forslag nar det galler E-recept kommer bidrar till detta, vilket ar gladjande.

Mojligheten att hamta ut medicin inom EES har stor betydelse for personer med diabetes. For
personer med diabetes typ 1 kan brist pa insulin leda till allvarliga sjukdomstillstand inom nagra fa
timmar, sdsom ketoacidos®.

Det ar for Svenska Diabetesforbundet samtidigt avgorande att patientens integritet, oavsett alder,
varnas nar behandlingen av personkéansliga uppgifter sker mellan flera aktorer i olika lander. Det ar
dven centralt att alla atgarder som behovs for att sdkerstalla patientsakerheten i samband med
utldmnande av lakemedel vidtas oaktat var utlamningen sker. Nedan ldmnas nagra kortfattade
kommentarer pa utvalda delar av utredningen som anses extra viktiga for personer med diabetes.

1 L4s gdrna mer p&: diabetes.se

2 Svenska Diabetesférbundet, 2022, Diabetes, Tillganglig: https://www.diabetes.se/diabetes/ [Anvind: 2022-
06-03]

3 Svenska Diabetesférbundet, 2022, Hégt blodsocker och ketoacidos, Tillganglig:
https://www.diabetes.se/diabetes/diabetes-typ-1/blodsocker/hogt-blodsocker-och-ketoacidos/ [Anvand:
2022-06-03]
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7.3 Forutsattningar enligt regeringsformen

Utredningens bedomning: Den rattsliga grunden for informationsutbytet av e-recept dver
landsgranser bor faststallas i lag.

Svenska Diabetesforbundets kommentarer: Vi instammer i detta.

7.7.2 Fullmakter och ombud

Utredningens bedémning: Det bor finnas mojlighet att anvanda elektronisk fullmakt i tjansten e-
recept 6ver landsgranser nar forutsattningar for det finns pa plats.

Svenska Diabetesforbundets kommentarer: Vi tillstyrker detta forslag, eftersom vi gér bedémningen
att det kommer att underlatta for personer som lever med diabetes och rér sig mellan olika lander.
Det ar dven en forutsattning for att kunna hamta ut medicin at personer som av olika anledningar
inte sjalva klarar det.

7.7.3 Nar patienten ar ett barn

Utredningens bedémning: Barn bor kunna omfattas av tjansten e-recept 6ver landsgranser forst nar
det ar tydligt att barnets integritet kan sakerstéllas av E-hdlsomyndigheten som
personuppgiftsansvarig

Svenska Diabetesférbundets kommentarer: Ur ett barnperspektiv ar detta mycket viktigt, och vi
delar den bedémningen som utredningen gor. Samtidigt ar det viktigt att sdkerstalla att barn
kommer kunna omfattas av tjansten, givet att drygt 8 000 barn under 18 ar lever med diabetes idag.

8.2.6 Den registrerades installning till
personuppgiftsbehandlingen

Utredningens forslag och bedomning: Patientens samtycke ska kravas for behandling av
personuppgifter for andamalet expediering av e-recept i ett annat EES-land. Utredningens
bedémning: Ett integritetshdjande samtycke av den registrerade utgdr en sadan precisering som ar
tillaten enligt artikel 6.2 och 6.3 i dataskyddsforordningen

Svenska Diabetesférbundets kommentarer: Vi tillstyrker detta forslag. Forslaget ar helt centralt for
att kunna sakerstalla patientens integritet i samband med hantering av personkansliga uppgifter.

9.5 Personuppgiftsansvar

Utredningens forslag: E-hdlsomyndigheten ska vara personuppgiftsansvarig fér den behandling av
personuppgifter som myndigheten utfér med stod av lagen.

Svenska Diabetesférbundets kommentarer: Vi tillstyrker detta forslag. Det ar fordelaktigt att det ar
samma myndighet som idag har ansvaret for det svenska receptregistret.
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9.8 Personuppgifter som far behandlas

Utredningens forslag: Endast sadana personuppgifter som behovs for de andamal som ar tillatna
enligt lagen far behandlas.

Svenska Diabetesférbundets kommentarer: Vi bifaller forslaget, enligt kommentarerna i 8.2.6 ovan.

Johanneshov dag som ovan

Bjorn Ehlin Flemming Kristensen
Forbundsordférande Ansvarig utredning och paverkan
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