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Svenska Diabetesforbundets synpunkter pa promemorian:

Okade méjligheter till anvindning av
valfardsteknik inom aldreomsorgen (Ds 2022:4)

Svenska Diabetesforbundet foretrader personer med diabetes, i alla aldrar och alla typer av diabetes,
samt dessa personers familjer och narstaende som ocksa paverkas av sjukdomen. Vi har med var 79-
ariga historia en bred erfarenhet av och kunskap om hur livet med diabetes ser ut?, och vi stéttar
personer med diabetes genom hela livet i olika situationer och faser. Detta géller forstas dven
personer med diabetes som behéver hemtjanst eller bor i sarskilt boende.

Det berdknas finnas drygt 500 000 personer med diabetes i Sverige idag. Diabetes ar en kronisk
sjukdom som personen lever med fran insjuknandet och under hela livet. Sjukdomen kraver
kontinuerlig uppmarksamhet, kontroll samt I6pande bedémning och analys av situationen genom
avancerad egenvard. Samtidigt ar risken stor att personer med diabetes 6ver tid drabbas av allvarliga
foljdsjukdomar. Dagligen dér 5-6 personer i Sverige dir diabetes &r den underliggande dddsorsaken.?

Overgripande kommentarer pa promemorian

Personer med diabetes idag blir dldre dn nagon gang tidigare i historien. Det ar en mycket gladjande
utveckling. Detta staller emellertid allt hégre krav pa en god omvardnad av personer med diabetes,
sarskilt inom dldreomsorgen. Svenska Diabetesférbundet jobbar darfor bland annat med att
sakerstalla att dldre med diabetes och deras anhdriga kdanner trygghet i att personal i hemtjanst,
hemsjukvard och pa dldreboende har bra utbildning samt god kunskap i behandling och vard av
personer med diabetes. Om det anvands pa ratt satt kan valfardsteknik bidra till detta.

Det ar dock viktigt for Svenska Diabetesforbundet att dessa insatser sker med stérsta mojliga respekt
for individens integritet. Det dr darfor positivt att foljande skrivning finns: “teknikanvandningen ska
bygga pa respekt for manniskors sjdlvbestimmanderatt och integritet, att anvandningen sa langt det
ar mojligt ska ta hansyn till den enskildes 6nskemal och att insatser som genomférs med hjélp av
digital teknik ska tillférsdkra den enskilde en skélig levnadsniva och stdrka den enskildes mojligheter
att leva ett sjalvstandigt liv. Ocksa insatser med hjalp av digital teknik ska vara av god kvalitet.”

Samtidigt ar det helt avgérande, att personer med som lever med diabetes far den nédvandiga hjalp
till att skota den viktiga och livsnodvandiga egenvarden som gruppen behéver genomfora varje dag,
aret om. Har behovs det i manga fall en fysisk narvaro av vardpersonal, om egenvarden ska fungera.
Det bor ske i kontinuerlig samverkan med och respekt for den drabbade individen, och i vissa fall
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ocksa med hjalp fran anhoriga eller andra stodpersoner. Detta kommer troligen aldrig kunna ersattas
av digital teknik. Vidare ar det mycket viktigt att personer som jobbar med aldre personer med
diabetes, som kanske har nedsatt beslutsformaga, har en bra kunskap om och insikt i sjukdomen.

5.1.2 Risker for den personliga integriteten

Utredningens bedémning: Forslagen i denna promemoria sadkerstaller att den enskilde tillférsakras
ett andamalsenligt och proportionerligt skydd mot obehorigt intrang i den personliga integriteten.

Svenska Diabetesforbundets kommentarer: Vi vill betona vikten av att detta sakerstalls.

5.2.1 Det finns laglig grund for att behandla
personuppgifter nar en insats utférs med hjalp av digital
teknik

Utredningens bedémning: Promemorians forslag till dataskyddsatgarder och integritetsstarkande
atgarder sakerstaller ett effektivt och proportionerligt skydd for den enskildes personliga integritet
nar digital teknik anvands i insatser inom socialtjanstens dldreomsorg.

Svenska Diabetesforbundets kommentarer: Vi vill betona vikten av att detta sakerstalls.

5.3.2 Dataskyddsatgarder for digital teknik med vissa
funktioner

Utredningens férslag: Om den digitala teknik som anvands nar bistand ges i form av hemtjanst eller
sarskilda boenden for dldre har funktioner som maojliggdr monitorering, sensorering eller
positionering vid insatsens utférande, ska den personuppgiftsansvarige sakerstalla att 1. endast de
personuppgifter som dr nodvandiga for att uppna syftet med anvandningen av tekniken behandlas,
och 2. insamlade personuppgifter inte sparas under langre tid 4n vad som ar nédvandigt for att
uppna det dndamal for vilket uppgifterna samlades in.

Regeringen eller den myndighet som regeringen bestammer ska ges ratt att meddela foreskrifter i
fraga om dessa krav.

Svenska Diabetesférbundets kommentarer: Vi tillstyrker forslaget, det ar viktigt att fa till stand en
lamplig hantering av kansliga personuppgifter som inte bryter mot den personliga integriteten.

Johanneshov dag som ovan

Bjorn Ehlin Flemming Kristensen
Férbundsordférande Ansvarig utredning och paverkan
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